ノ 7 の 11 ET スノー シュ ー・ 島 の 山 旅 人 シ 


大 動 の そげ ば に 、 い つも 。 JTB ANNIVERSARY 2022 SUN & SUN 
5 に a を we 
へ = 遇 Pre p 本 人 


添 下 同 行 ツア ー 
2022 年 9 月 2023 年 3 月 


@ 三 部 ツン の 貸切 バス は 定 みこ の 
1 ジン ド 利 用 | と 目 Eh で す 。 


目印 の な い コ ー ス は 、 他 の お 客 様 と | - 
相席 と な り ま す 。 
恒 ご お 泊 ま いた だ ける 恋 


スノー シ S や ハイ < まつ 9 ee 


旅行 企画 ・ 実 施 : 株 式 会 社 JTB ガイ アレ ッ ク ワー 


ゆとり の 行程 で ゆっ くり 楽し みな が ら 歩 く 


山 旅 2022 
登山 ・ ト レッ キン グ ・ ハ イキ ング 


@ 自 然 に 親しむ ・ ゆ と り の 山 旅 

「 ゆ と り を 最 優先 」 に 、 自然 と 親しみ な が ら ゆ っ た り と 歩き ます 。 
ピー クハ ント に こだわ ら ず 、 過程 を 楽し みな が ら 歩 きま す 。 山 旅 す 
べ て に お いて 共通 する 理念 で す 。 


人 @ 安 全 登山 を 学ぶ ・ ス テッ プア ッ プ で 憧れ の 名 農 へ 
関西 山 遇 ガイ ド 協 会 所 属 ガイ ド は じ め 日 本 山 績 ガイ ド 協 会 認定 の 
プロ ガイ ド と 連携 し 、 憧れ の 名 峰 を めざし て 、 体力 技術 を 上 達 させ 
る 講座 型 の 山 旅 を 多数 ご 用 意 し て いま す 。 安全 な 登山 の 知識 ・ 
技術 を 学び な が ら 歩 いて いた だ く こ と で 、 登山 の 楽し み が ぐ ん と 
広がり ます 。 


@70 歳 以上 の 方 も レベ ル 4( 中 級 ) 以 上 の 登山 コー ス 
に ご 参加 頂け ます (75 歳 迄 )。 

弊社 所 定 の 書類 (健康 診断 書 あ る い は ご 家族 の 参加 同意 書 ) を ご 
提出 いた だ く こ と で 、 登山 に 支隊 の な い 健 康 な 方 は 70 歳 を 迎え ら 
れ て か ら も 引き 続き ご 参加 いた だ け ま す 。 ぜひ お 問い 合わ せく だ 
さい 。 


供 秘 湯 の 宿 に 泊まる 。 牧 湯 の 全 公式 ペー ジ https://wwwrhitou.orp/ 
良質 な 湯 、 風情 ある 温泉 宿 、 大 自然 に 囲ま れ た 心 安 ら ぐ 露天 風 
上 叶 …。 山 旅 の 前 後 泊 に 、『 日 本 秘 湯 を 守る 会 会 員 』 の お 宿 に お 泊 
まり いた だ く コ ー ス を 充実 。 登山 に あわ せ て 、 温泉 を 満喫 し て くだ 


さい 。 当 ツ アー で の 訪 問 時 に 「 日 本 秘 湯 を 守る 会 」 発 行 ノー 
の スタ ンプ 帳 に 押印 いた し ます 。 イタ 錠 。 
※ 右 記 マ ー ク の コー ス の み 対 象 ハー ンジ 


sp 登山 コー ス で は 、 全 コー ス と も 引率 者 ( ガ 

に 計 間 7 お よび 登山 泊 和 員 ) は 必ず 2 名 以上 
同行 登山 琴 で は 講義 内 容 の 充実 の た め に も 3 名 以上 が 同行 し ます 。 レバ ル 
1<3 の コー ス で は お 客 様 15 名 様 に 対し 1 名 以上 、 レ ベル 4 て 6 の コー ス で は 、 お 
客 様 7ー12 名 に 対し 1 名 以上 、 ガ イド お よび 登山 添乗 員 が 同行 し ます 。 


| 国内 旅行 保険 に つい て 職人 6 記 232k 間 EsL 
国内 了 生 人 了 加入 を お 勧め し ます 。 特に レベ ル 5 以 上 の 
ツア ー で は 、 賠 償 事 故 や 救援 者 費用 が 補償 され る 保険 に 未 加 入 の 方 の ご 参 


加 を お 断り し て お り ま す 。 (賠償 事故 や 救援 者 費用 が 補償 され る 保険 に 個人 加 
入 済み の 方 以外 は 、 弊 社 が ご 案内 する “JI 国内 旅行 保険 "に ご 加入 くだ さい 。 ) 


難易 度 (ランク) 表記 に つい て 


すべ て の 山 旅 コ ー ス に 難易 度 表記 を 行っ て いま す 。 ご 自身 の 体力 ・ 
経験 に 応じ た コー ス 選 択 を お 願い し ます 。 

(表記 は あく まで 目安 で す 。 例え ば 歩行 時 間 が 少な く て も 難易 度 が 
高い ルー ト で あれ ば レベ ル を 上 げ て 表記 する 場合 が あり ます ) 


庁 高 差 は 100m 程 度 。 
( 池 、 上 高地 、 立 山 散 策 
な ど ) 


歩行 3 時 間 前 後 、 
標高 差 300m 程 度 。 

( 入 笠山 、 八 方 尾根 乗鞍 岳 
と する 


歩行 4 時 間 以 上 、 
高 差 500m 程 度 。 

(赤坂 山 、 木 曽 須 ヶ 岳 、 月 山 、 
尾瀬 全 周 な ど ) 


歩行 5 時 間 以 上 、 

。 標高 差 700m 程 度 。 

(立山 三山 、 至 仏山 、 焼 岳 、 
御在所 岳 、 伊 吹 北尾 根 な ど ) 


歩行 6 時 間 以 上 、 
庁 高 差 1000m 程 度 。 
(鳥海 山 、 富士 山 、 白馬 岳 、 


中 級 二 
隊 際 人 り ) 丹沢 三山 、 岩 手 山 な ど ) 


歩行 7 時 間 以 上 、 
標高 差 1000m 以 上 。 


上 級 (槍ヶ岳 、 奥 穂高 岳 、 宮之浦 
人 , 只 件 あり) 岳 な ど ) 


ご 確認 く だ さい 70 歳 以上 の 方 は 「 ご 家族 に よる 参加 同意 書 」( ま た は 
還 「 健 康 診断 書 」) を ご 提出 の 上 で ご 参加 を お 願い し ます 。 

76 歳 以上 の 方 は ご 参加 を お 断り 申し 上 げ ま す 。 

レベ ル 4 6 の 登山 コー ス に は 相応 の 体力 経験 が 必要 

で す 。 貞 社 山 旅 へ 参加 履歴 の 少な い 方 に は 登山 歴 を お 訳 

ね する アン ケー ト へ の ご 協力 を お 願い する 場合 が あり ます 。 


レベ ル 6B 


レベ ル 4^6 
参加 条件 


(記号 ・ マ ー ク の ご 案内 )〉 参加 同意 書 :BOX No.52000 


お ひと り 様 で 、 バス 席 を 並び で 2 シー ト ツア ー の 催行 (出発 ) が 決定 


本 |。 ご 利用 いた だ け ま す 。 

メー 導 区 間 . 行 和 を く 場 合 あ 9 ます 。 | ノー いい ます 。 
ERNSS 和 。 あと 数 名 の お 申込 み で ツア ー 
パス ガイ ド が 乗務 し ます 。 の 催行 (出発 ) が 決定 し ます 。 


山 旅 に ご 参加 の 皆さま へ 。 お 申込 み に あ た っ て 必ず お 読み 下さ い 。 


す 。 ガイ ド や 添乗 員 の 指示 に 従っ て 行 
動 し て 下さ い 。 登山 行程 中 は ガイ ド や 
添乗 員 は リー ダー と し て 行動 いた し ま 
す ( 緊 急 時 に は スタ ッ フ へ の ご 協力 を 


登山 中 の 事故 の ほとん どの 原因 は 、 体 
力 の 過信 や 装備 不足 、 無 理 な 行動 に 
よる も の で す 。 当社 で は 、 皆さま と と も に 
安全 で 楽し い 山 旅 を つく り 上 げ て いく た 


め に も 、 以下 の 事項 に つい て ご 理解 と お 願い する 場合 も あり ます )。 
ご 協力 を お 願い し て いま す 。 ④ 登 山 ツ アー に お いて は 、 万 一 の 事故 に 
ご 了承 の 上 、 ご 参加 下さ い 。 備え 登山 口 所 轄 の 警察 本 部 に お 客 様 


の 個人 情報 を 登山 届 と と も に 提出 し て 

① 服 装 、 靴 、 持ち 物 等 に つい て は 、 お 申 いま す 。 ご 了承 の 上 お 申込 み 下 さい 。 
込み 時 に お 知ら せ す る 内 容 や お 送り す  ⑤ 事 前 に 医師 に 相談 する な ど し て 、 体調 
る 行程 表 ・ 装 備 表 で ご 確認 下さ い 。 装 を 整え て ご 参加 下さ い 。 当日 、 体調 が 
備 が 不 十分 な 場合 、 当 日 で も ご 参加 悪く な っ た 場合 は 、 た だ ち に 添乗 上 員 に 
を お 断り する 事 が あり ます 。 お 知ら せ 下 さい ( 離 班 の 際 に 生じ る 諸 

② お 申込 み に あ た っ て は 、 近郊 の 日 帰り 費用 は お 客 様 の ご 負担 と な り ます )。 
ハイ キン グ や ウォ ー キ ング な ど 、 日 頃  ⑥ 入 線 で は 突風 、 岩場 で は 落石 に 特に 
か ら ト レー ニン グ を 重ね 、 少し で も 体力 注意 し て 下さ い 。 


な が ら の 写真 撮影 は 事故 の も と で す 。 
⑨ 天 候 の 悪化 に より 、 コー ス の 変更 、 日 
程 の 延長 また は 短縮 等 を お 願い する 
こと が あり ます 。 その 場合 は ガイ ド や 添 
乗員 の 指示 に 従い 、 別 行動 を と ら な い 
よう に し て 下さ い 。 
⑩ 山 小屋 で の 宿泊 に つい て は 、 場所 や 
利用 期日 に より 、 か な り 混 雑 す る こと が 
あり ます 。 予め ご 了承 下さ い 。 
⑪ 各 コー ス 、 交通 機関 や 受け 入れ 施設 
の 料金 改正 に より 、 旅行 代金 が 変更 
に な る 場合 が あり ます 。 当該 コー ス が 
掲載 され る ホー ムペ ー ジ や お 申込 み 時 
に ご 確認 下さ い ( 今 回 掲載 コー ス は 令 
和 4 年 8 月 現在 の 料金 が 基準 で す )。 
⑲⑫ 各 コー ス 共 に 、 交通 機関 の ダイ ヤ 変 更 


⑬ ガ イド や 泊 乗 員 の 案内 を 外れ て の 単独 
行動 また は 行為 に より 生じ た 事故 に 関 
し まし て は 、 一 切 の 責任 を 負い か ね ま 
す 。 また 万 一 事故 が 発生 し た 場合 に 要 
する 費用 は 、 全て お 客 様 の ご 負担 と な 
り ま す の で ご 了承 下さ い ( 傷 害 保険 の ご 
加入 を お 勧め いた し ます )。 

⑭ 初 参加 の 方 や 、 前 回 の 参加 か ら 一 定 
期間 経過 の ある 方 に は 、 お 申込 み 後 
で あっ て も 担当 者 より 登山 歴 等 の 確認 
の た め ご 連絡 を させ て 頂く こと が あり ま 
す 。 その 結果 、 ご 参加 を お 断り する 場 
合 も あり ます の で 予め ご 了承 下さ い 。 

⑮ 歩 行 時 間 は あく まで 目安 で す 。 天候 等 
に よっ て も 異な り ま す の で ご 注意 下さ 
い 。 な お 距離 に つい て は 、 国土 地理 院 


や 経験 を 積ん で ご 参加 下さ い 。 下山 で は 、 必 ず 定 め ら れ た ルー ル 
③ チ ー ム を 組ん で の 山歩き で す 。 単独 行 守り 、 ルー ト か ら 外 れ な いよ う 十 分 注 
動 や 、 団体 行動 を 乱す こと の な いよ う 意 し て 下さ い 。 

ご 協力 下さ い 。 また 、 ちょ っ と し た 油断  ⑧ 登 ・ 下 山中 の 撮影 や 景観 展望 は 必ず 
が 事故 に つなが り 、 生命 に か か わり ま 立ち 止ま っ て 行っ て 下さ い 。 特に 歩き 


等 に より 、 集合 ・ 帰着 時 間 が 変更 に な 
る 場合 が あり ます 。 また 宿泊 施設 等 に 
つい て も 変更 を お 願い する 場合 が あり 
ます 。 その 場合 は 出発 まで に 最終 行 
程 表 で 必ず ご 案内 いた し ます 。 


1/25000 地 形 図 に て 計測 し た 平面 距 
離 で す 。 

⑯ バ ス 利 用 コー ス で は 、 バス ガイ ド は 乗 
務 し ませ ん 。 コー ス に より 中 型 - 小型 バ 
ス を 利用 し ます 。 


山 旅 掲 載 コ ー ス 一 覧 で す (街道 コー ス の 日 時 は 、19 ペ ー ジ 以降 を ご 覧 くだ さい 。 青 地 の コ ー ス は パン 
フレ ッ ト 新 掲載 コー ス で す ) 。 


出発 日 


期間 出 ツア ー 称 


| 9/28( 水 ) | 3 日 間 | 大阪 | 徳 園 と 紅葉 の 油 


京都 一 周 トレ イル を 歩く ① 
1 伏見 桃山 城 か ら 清水 寺 


10/5( 水 ) 


10/8( 土 ) 


10/10( 月 
10/12( 水 
10/13( 木 


10/15( 土 


発 地 
大 阪 
東 s 
東京 ・ 大 阪 
東 < 
東京 ・ 大 阪 
・ 大 阪 
阪 


栗 胸 山 と 茂 王 
紅葉 の 八幡 平 横断 と 秋田 駒ケ岳 


本 塩 の 道 ト レイ ル を 歩く 
避 | 東京 大 町 宿 か ら 塩 島 新 田 宿 
月 目 日 神山 地 一 周 


) 愛媛 県 紅い 石 鑑 山 


ロロ 八幡 平 か ら 白 神山 地 と 八甲田 山 、 


) | 日 帰り 三室 山 か ら 人 竹 呂 山 


O) 
N 屋 : 


20 


63 
45 
46 


26 


ト 
こ J 


10/16( 日 


10/18( 火 
10/20( 木 
10/21( 金 
10/22( 土 
10/26( 水 


10/27( 木 ) 
10/27( 木 ) 


10/28( 金 ) 


10/29( 土 
11/2( 水 
1173( 本 
11/4( 金 


) 
) 
) 
) 


11/5( 土 
11/5( 土 ) 
11/10( 木 


11/12( 土 


11/12( 土 ) | 日 帰り 


に 五色 沼 と 
) | 4 日 間 | 東京 ・ 大 阪 磐 桶 山 ・ 西 吾妻 山 ・ 安 達 太良 山 


) 立山 室堂 か ら 草 紅 葉 の 弥 蛇 ヶ 原 
) 森吉 山 の 紅 葉 と 桃 洞 渓谷 
) 焼岳 縦 走 か ら 中 の 湯 ・ 福 地 山 
) 紅葉 の 秘 湖 ・ 刈 込 池 と 赤 兎 山 
) 東京 ・ 大 阪 | 芦 生 原生 林 ガ イド ウォ ー ク 
島 さん ぽ 三宅 島 の 大 自然 探訪 
帰り 
大 
大 


東 
山陰 海岸 ジグ オ パ ー ク (兵庫 編 ) 

播磨 富士 ・ 明 神山 

黒髪 山 と 雲仙 普賢岳 


2 日 間 
帰り 
3 日 間 
京都 一 周 ト レイ ル を 歩く ② 

2 日間 | 東京 大 阪 | 抽 電 塚 か ら 大 文字 山 ・ 銀 間 寺 
帰り 
日 
2 日 間 


東 
大 
大 
大 


阪 
阪 
孤 
孤 
阪 


| 2H 間 
国 
| 昌 帰り | 大 阪 | 三国 平 か ら 若杉 原生 林 


5 隠岐 ユネ スコ 
) | 4 日 間 | 東京 大 阪 世界 ジオ パー ク を 歩く 


) | 2 昌 間 | 大 阪 | 三徳 山 投入 堂 と 高 清水 トレ イル 


大 阪 | 倶 留 尊 山 か ら スス キ の 曽爾 高原 


50 


O1 
〇 


m N | ー| ょ 
ー ー | 〇 | oO 


53 
52 


54 


出発 日 期間 出発 地 
忘年 山行 静岡 県 


ツア ーー 略称 


掲載 
No 


高 通 山 


12/16( 金 ) た っ ぷり 屋久 島 大 自然 を 歩く 
山梨 県 虎丸 山 ・ 八 重 山 23 
愛 鷹山 と 


ウ 


4 日 間 


12/22( 木 ) 
12/24( 土 ) 


1/3( 火 ) 
1/6( 金 ) 


|123 | 


大 阪 | 九重 山 と 秘 湯 ・ 法 華 院 温泉 3 


7(6) 
7(@) 
1/12( 木 ) 
1/14( 土 ) 
1/21 ( 土 ) 
員 2IN(B) 


1/21 ( 土 ) 


1/26( 木 ) 
1/28( 土 


に っ 


2/4( 土 ) 


2/5( 日 ) 
2/11 ( 土 ) 


2/11 ( 土 ) 
2/12( 日 ) 
2/16( 木 ) 


2/21 ( 火 
2/23( 木 
2/23( 木 ) 


ミン 


3 日 間 
日 帰り 
日 帰り 
日 帰り 
日 帰り 阪 
2 日 間 


閉 | オ 沿 
輝 江 
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ご 


河 
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Ns) 
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壮 | 
輝 


由 


2 日 間 


3 日 間 


El 
5) 


4 日 間 
日 帰 


東京 ・ 大 阪 | し まな み 海 道 ウ ォ ー ク S) 


本 LTOEZS72CTE 
茨城 県 雨 引 観音 か ら 雨 引山 24 
e 
論 鶴 羽山 と 灘 黒岩 水仙 郷 / 
鎌倉 アル プス と 三浦 アル プス 42 


踊子 街道 ① 
三島 大 社 と 修善 寺 、 天 城 越え 


奄美 大 島 湯 湾 岳 と 加計 呂 麻 島 
東山 スノー シュ ー 


歩い て めぐ る 
沖縄 本 島 北 部 の 大 自然 


肥 ヶ 峰 と 入 笠 山 ス ノー シュ ー 3 


踊子 街道 ② 
河津 七滝 か ら 小 銅 峠 、 下 田 港 


た っ ぷり 屋久 島 大 自然 を 歩く 


ニセ コ 冬 あそび 
グーン ジョ ーー ノーS ョ ーー 区 族 


静岡 県 大 室山 と 小室 山 
屋久 島 モッ チョ ム 岳 と 愛子 岳 
ウル トラ ダイ トレ 最 西 部 


半 
の 


IN 回 GO ト 
回 回 回 回 回 丁目 回 日 回 回 回 占 


東京 ・ 大 阪 


東京 ・ 大 阪 


江 
骨 


東京 ・ 大 阪 


間 | 東京 ・ 大 阪 


東京 ・ 大 阪 


1 の) 


2/25( 土 ) 


3/2( 木 ) 


3/4( 土 ) 


日 帰 


3 日 間 


2 日 間 


笠岡 諸島 白石 島 ト レッ キン グ 
伊豆 大 島 ・ 三 原山 と 

房総 半島 ・ 鍋 山 

ゆっ た り 筑 波山 と 
筑波 山 梅林 を 歩く 


40 


回 


〇 


11/15( 火 ) | 日 帰り 東京 


11/18( 金 
11/18( 金 
11/23( 水 
11/26( 土 


12/3( 土 ) 


12/3( 土 ) 


東京 都 三 頭山 
) | 3 日 間 奥 秩 父 ・ 雪 取 山 縦走 
) 国東 半島 農道 ロン グ ト レイ ル 
) 六甲 山 タ イム トラ イア ル 
) 伊豆 ・ 達 麻 山 と 天城 山 
還 京都 一 周 ト レイ ル を 歩く ③ 
東京 大 阪 | 問 き 前 か ら 比 吉山 
東海 道 ア ンコ ー ル ウォ ー ク 職 坦 


57 
9 
58 


〇 


よ | = glplolo ー 
ト の | NN| よ |o OO 


3/10( 金 ) 
3/16( 木 ) 


3/17( 金 ) 
3/18( 土 ) 
3/25( 土 ) 


3/25( 土 ) 
3/30( 木 ) 


3 日 間 
日 帰り 


3 日 間 


2 日 間 


2 日 間 


吾 
中 


宮 
トー 


大 阪 
東京 


屋久 島 縄 文 杉 
神奈 川 県 ミツ バ 岳 


伊豆 山 生 線 歩道 
ロン グ ト レイ ル を 歩く 


雨晴 海岸 と ユキ ワリ ソウ 咲く 猿 山 岬 


。。 | 生 半 宇津 ノ 谷 幅 と 
東京 大阪 生生 山 の し だれ 桜 


阪 | 早春 の 花 歩き 弥彦 山 と 角田 山 44 


東京 | 新潟 県 弥彦 三山 2 


D | の 
0o | 0 


ト 
(の ) 


東京 ・ 大 阪 
東京 ・ 大 阪 


] 


〇 


正 


の ) 
と 
り 
あ 
る 
山 
旅 


全 証 嘩 対 己 党 陽 ビ 骨 昌 己 隊 


へ 沿 似 頁 吐 


4 (記号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉 っ バス ララ 航空機 


⑪3》 昔ながら の 目白 れ サ バ コ の 湊町 歩き る 楽し み 


た っ ぷり 屋久 島 ・ 大 自然 を 歩く 


| 掲載 No | 東京 発 6AEY5190 
1 | | 1 | 二 6CEY5190 


催 | 8 名 


部 株 道 ガイ ドウ ォ ー ク と 巨樹 の 森 か ら 大 和 杉 時 


旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 


1 人 1 室 
を 179.000 円 182,000 円 。 209,000 円 
発 159,000 円 。162,000 円 189,000 円 
2H2B(B 174,000 円 177,000 円 189,000 円 
2 154,000 円 157,000 円 169,000 円 


※ 歩 程 の 約 8 各 ・7 時 間 ③ 約 4 知 ・5 時 間 30 分 

※ 利 用 バス 会 社 : まつ ば ん だ 交通 また は 屋久 島 交通 また は 道 の 駅 観光 、 屋 久 島 交通 タク シー 

※ 部 屋 タイ プ : 洋室 また は 和室 

※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 添乗 員 は 初日 屋久 島 空港 か ら 最 終日 屋久 島 空 港 まで 同行 し ます 。 
※ こ の 商品 は 、 屋 久 島町 滞在 型 観光 促進 事業 に よる 助成 を 受け て お り ま す 。 


羽田 空港 (9:00 て 10:30 発 ) 経由 便 ラ 
屋久 島 空港 
つ 午後 :THE HOTEL YAKUSHIMA 0CEAN&FOREST (12/16 発 ) また 
テル (2712 発 ) 泊 
朝 : 宿 つ ヤ クス ギラ ンド (1⑪000m) … 三根 杉 … 花 之 江 河 登山 道 … 大 和 杉 (1260m、 ヤ 
クス ギ 島 内 第 二 の 樹齢 と 言わ れる ) … 折り返し … ヤ クス ギラ ンド ー タ 夕刻 : 同 ホテ ル 泊 
朝 : 宿 一 西部 林道 … 西 部 林道 トレ ッ キ ング (海岸 線 と 世界 遺産 の 森 を 歩く 。 ヤ クシ カ 
や ヤク ザル の 楽園 。 高 低 差 250m 程 ) 大 川 の 滝 ユ 夕刻 : 同 ホテ ル 泊 
朝 : 宿 一 一 湊 ( 海 の 恵 み で 栄え た 湊町 を 案内 人 と 歩く ) 一 
屋久 島 空港 直行 便 ま た は 経由 便 ラ 
羽 


屋久 島 空港 錠 経 由 便 人 
田 空港 (18:00 て 20:15 着 ) 伊丹 空港 (16:00 て 20:30 着 ) 


伊丹 空港 (9:30~11:30 発 ) 人 ラ 
直行 便 ま た は 経由 便 師 屋久 島 空港 
は 屋久 島 グ リー ン ホ 


西部 林道 の ヤク シカ ー 湊 漁港 


ヤク スギ ラン ド か ら さ ら に 奥 、 花 之 江 河 に 向かう 道 に 
は 、 ヤ クス ギ な どの 巨木 群 が 悠然 と 並ぶ 、 観 光 客 の ほ 
と ん ど 訪 れ な い 静 か な 森 が 広がり ます 。 屋久島 の 森 を 
体感 する な ら … と ガイ ド が お 勧め する 道 で す 。 さ ら 
に 、 世 界 遺 産 登録 地域 「 西 部 林道 」 を た っ ぷり と ガイ 
ドウ ォ ー ク 。 車 で 通過 する だ け で は 決し て 味わえ な 
い 、 ガ イド と 歩い て 初め て 体感 で きる 屋久 島 の 大 自然 
の 真 秋 に 触れ て いた だ きま す 。 漁業 の 歴史 を 刻ん で き 
一 湊 の 港町 歩き も 楽し み 。 地 元 を 愛す る 案内 人 と 歩 
きま す 。 二 度目 の 屋久 島 探 訪 と し て も お すす めし た 
い 、 島 の 素顔 に 触れ る ゆっ た り 4 日 間 の 旅 へ 。 


NEW2 100 選 っ ト ツ アー も 。 


し ま 山 10 
和美 天 旧 滞 と 加計 邊 度 


出発 日 1 月 26 日 ( 木 ) 
旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 
1 人 1 室 
東京 発 。 149,000 円 152,000 円 
- 大阪 発 。 135,000 円 138,000 円 


※ 歩 程 ①2 て 3 時 間 散 策 程度 ② 約 3 

※ 利 用 バス 会 社 : しま バス 

※ 部 屋 タ イプ : 洋室 

※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 
す 。 


・3 時 間 十 散策 程度 


添乗 貞 は 初日 奄美 大 島 空港 か ら 最 終日 奄美 大 島 空港 まで 同行 し ま 


羽田 空港 (7:00 て 7:30 発 ) 愛 伊 丹 空港 伊丹 空港 (9:00 て 10:00 発 ) 

奄美 大 島 空 港 奄美 大 島 空港 

つ 奄美 パー ク (奄美 の 自然 ・ 文 化 ・ 歴 史 を 学ぶ 。 田 中 一 村 記 念 美術 館 も ) 一 金 作 原 原生 
林 (太古 の 森 を ガイ ド の 案内 で 歩く ) 一 夕刻 : ホ テル ニュ ー 奄 美 泊 (夜行 性 の アマ ミノ 
クロ ウサ ギ な ど 希 少 動物 と の 出会い を 求め て 亜熱帯 の 森 へ ヘナ イト ツア ー へ ) 


朝 : 宿 一 大 和 村 登山 口 (607m) … 湯 湾 岳 (694m、 し ま 山 100 選 ) … 宇検 村 登 山口 (473m) 
つ 古 仁 屋 港 一 加計 呂 麻 島 (日 本 の 里 100 選 。 島 内 の 見 どこ ろ を 歩い て めぐ る ) ~ 古 仁 屋 


港 っ 夕刻 : 同 ホテ ル 泊 
朝 : 宿 一 住 用 村 マ ング ロー プ 国 定 公園 特別 保護 地区 (初心 者 も 安心 の カヌ ー で マン グ 
ロー プ 原 生 林 へ ) っ 
奄美 大 島 空港 羽田 空港 (16:5020:30 着 ) 奄美 大 島 空港 錠 鹿 児島 空港 

伊丹 空港 (19:00 て 20:30 着 ) 


… 徒 歩 = 列車 一 船 + そ の 他 陣 食 


東京 発 6AEY52E0 
I 目 目 で 
大 阪 先 6CEY52EO 還 還 細 


催 | 12 名 
食 | 朝 2・ 昼 2・ 夕 2 


6KPVB 
時 金 作 原 


@K.PVB 
マン グロ ー ブ パ ー ク 


国土 の わずか 0.39% の 面積 な が ら 、 日 本 全体 の 生物 種 の 
約 16% が 確認 され て いる と いう ほど の 生物 多様 性 を 
誇る 奄美 群島 。 八 イキ ング や カヌ ー で 亜熱帯 の 大 自然 
に 迫り ます 。 ア マミ ノ ク ロ ウサ ギ と の 出会い を 求め て 
ナイ ト ツ アー も 楽し み 。 日 本 の 里 100 選 ・ 加 計 呂 麻 島 
の 集落 も 訪ね ます 。 


計 回 数 | 位 最少 催行 人 員 


東京 発 6AEW52D0 ウォ ー ク 催 | 12 名 
大 阪 発 6CEW52D0 普 較 食 朝 2・ 昼 3・ タ 2 


3 因島 大 橋 か ら 来 鳥海 峡 大 橋 へ 。 瀬 戸 内 海 の 多 島 美 を 満喫 
絶景 ・ 橋 の 美術 館 
紀 まな み 海 道 ブ リ ッ ン ジウ レ 。 ク 2 シー ト 


七 つ の 橋 で 中 国 と 四国 を 結ぶ 、 し まな み 海 道 。 歩道 の な い 尾 道 大 
橋 の か か る 海峡 は 渡し 船 で 。 最初 の 島 ・ 向 島 か ら 先 の 6 つの 橋 は す 
べ て 徒歩 で 渡り ます 。 潮風 に 吹か れ 高 度 感 が ある 橋上 か ら 望 む 、 


瀬戸 内 海 の 多 島 美 に は 目 を 見 張り ます 。 明 治 の 砲台 跡 が 残る 小島 
に 足 を 延ばし た り 、 エレ ベー ター で 橋 を 降り て 馬島 に 上 陸 し た り 。 
橋 以外 の 車道 が 長い 箇所 は バス 移動 。 心 躍る 島 歩 き の 旅 で す 。 


多々 良 大 橋 来島 海峡 大 橋 


131.000 円 132,000 円 
104,000 円 105,000 円 


② 約 14 和 品 ③ 散 策 程度 ※ 利 用 バス 会 社 : お の みち バス また は アサ 
: 洋室 ※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 添乗 員 は 初日 新 大 


旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 


※ 歩 程 ① 約 5 
ヒ タ ク シー ※ 部 屋 タ イプ 
阪 駅 か ら 最終 日 広島 空港 まで 同行 し ます 。 


東京 (7:308:30 発 ) = 三 新神戸 = 


品川 新横浜 新 大 阪 (9:40 て 10:40 発 ) 
福山 


土 堂 尾道 渡船 向島 一 入口 …【 因 島 大 橋 】 … 因 島 ・ は っ さく 屋 … 大 浜崎 
っ 入口 …【 生 口 橋 】 … 出 口 一 【 尾 道 大 橋 】 一 夕刻 : グ リー ン ヒ ル ホ テル 尾道 泊 

朝 : 宿 入口 …【 多 々 大 橋 】 … 道 の 駅 ・ 多 々 羅 し まな み 公 園 一 入口 … 
【 大 三島 橋 】 … 道 の 駅 は か た S C パ ー ク …【 伯 方 ・ 大 島 大 橋 】 … 出口 つ 道 の 
駅 よし うみ いき いき 館 …【 来 島 海 峡 大 橋 】 (エレベータ ー で 馬島 に も 上 陸 ) … 
サン ライ スズ 糸山 夕刻: 今治 国際 ホテ ル 泊 

朝 : 宿 一 下田 水 港 て 来島 海峡 ・ 潮 流体 験 小島 ( 芸 予 要塞 ・ ガ イド の 案内 で 


明治 時 代 の 砲台 群 を めぐ る 鳥 歩き ) - こ よし うみ いき いき 館 一 平山 郁夫 美術 館 
(見 学 ) … し お まち 商店 街 … 瀬 戸田 港 て 三原 港 一 
三原 つ 広 島 空港 き 三原 三 福 山 三 新神戸 = 


羽田 空港 (19:30-21:15 着 ) 新 大 阪 (18:00 て 19:00 着 ) 


東京 発 6AEK52B0 夫人 催 | 12 名 
大 阪 発 6CEK52B0 食 | 朝 1・ 昼 2・ タ 1 


3 五 街道 の ひと つ ・ 東 海道 中 、 越 えて 楽し い 峠 越え ウォ ー ク 
東海 道 アン コー ルウ ォ ー ク 
薩 埋 峠 の 富士 と 箱根 峠 越え の 


京都 三条 大 橋 と 江戸 日 本 橋 を 結ん だ 東海 道 五 十 三次 。 中 で も 江戸 
時 代 の 面影 を 残し 、 名 所 図 会 に も 描か れ た 街道 屈指 の 名 峠 を 歩き 
ます 。 駿河 湾 と 冠 雪 の 富士 山 を 望む 薩 埋 峠 、 そ し て 天下 の 際 ・ 箱 
根 峠 。 東海 道中 で も 人 気 の 高い 二 つ の 峠 越え を 楽し み ま す 。 


東海 道 石 畳 を 箱根 宿 へ 


薩 圭 峠 か ら 望 む 富士 山 
旅行 代金 (大 人 お ひと り 欄 ) 


1 人 1 室 
59,800 円 60,800 円 
了 68,800 円 69,800 円 

② 約 1 日生 ※ 利 用 バス 会 社 : 山梨 交通 ※ 部 屋 タ イプ : 洋室 ※ 東 京 
大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 添 乗員 は 初日 静岡 駅 か ら 最終 日 小田 原 駅 まで 同行 し ます 。 


東京 (8:30~9:30 発 ) 三 品川 新横浜 新 大 阪 (7:30 て 8:30 発 ) 京都 ニ 
三 静岡 名 古 岡 


※ 歩 程 約 8 


っ 興津 川 ・ 川越 跡 理 … 醒 埋 峠 下 … 隆 灯 (眼下 に 現代 の 交通 の 要衝 、 田 子 
の 浦 越 の 富士 山 ) … 倉 沢 ( 望 脆 亭 ) … [由比 宿 】 (東海 道 広重 美術 館 、 本 陣 ・ 脇 本 
陣 跡 、 由 比 正雪 生 家 ) 一 夕刻: 沼津 リバ ー サ イド ホテ ル 泊 
朝 : 宿 一 山中 城中 NM 日 本 名 城 ) … 接待 茶屋 跡 … 山中 一 里塚 跡 … 免 
石 … 箱 根 峠 (830m)… …【 箱 根 宿 】 本 陣 は ふ や 跡 、 箱 根 関所 跡 (「 入 り 
鉄砲 に 出 女 」 1 … 箱 根 杉並 木 … 石畳 … 甘酒 茶屋 … 西 海 子 坂 
・ 猿 滑り 坂 … 畑 宿 (一 里塚 跡 ) 
小田 原 新横浜 三 品川 
東京 (18:00 て 19:30 着 ) 新 大 阪 (19:00 て 20:30 着 ) 


小田 原 = 名 古屋 三 京 都 = 


3 ツバ キ ま つり の 伊豆 大 島 


伊豆 大 島 ・ 三 原山 と 房総 半島 ・ 銀 山 


旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 


| HH 出発 日 HL| 出発 地 | HH 衝 列 部 琶 5 2 人 1 室 
86, 000 由 88,.000 円 
3 108,000 円 110,000 円 
※ 歩 程 約 3 ・2 時 間 @09* "4 時間 ③ 約 3 生 ・3 時 間 


※ 利 用 バス 会 社 : 大 島 旅客 東 交 
※ 部 屋 タ イプ : 時 MP C ス な D、 トイ レ 付 ) 

※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 添乗 員 は 初日 熱海 駅 か ら 最終 
し ます 。 


京 急 久里 浜 駅 まで 同行 


東京 (10:00~11:00 発 ) = 品川 = 新 横 SM (8:30 発 ) = 京都 米原 三 名 
浜 熱海 三 熱海 

誠 画 洒 PE 
記 (550m) … 三原 新山 (758m) … 火口 一周 … 三原 山 ・ 合 


> 大 島 公園 (色とりどり の 椿 ) 


ヶ 峰 (749m) … 月 世界 の よう な 裏 砂漠 … 大 島 温 泉 ホ テル … 波 浮 (伊豆 の 中 
子 ゆ か り の 湊町 ) っ 港 て 高速 ヴェ ッ ト 船 て 館山 一 夕刻 : 休 暇 村 館山 泊 
朝 : 宿 一 鍋 山 観光 道路 一 日 本 寺 駐 車場 (136m) … 大 仏 広場 … 銅山 山頂 展望 
台 (242m) … 地獄 了 覗 き … 百 尺 観音 … 自然 歩道 … 浜 金谷 一 浜谷 港 一 東京 湾 
フェ リー 久里浜 港 一 

京 急 久 里 浜 (13:30 て 15:30 着 ) 


京 急 久里 浜 = 横浜 三 新 横浜 三 名 古 
屋 三 京都 新 大 阪 (18:00 一 20:00 着 ) 


(記号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉 っ バス 航 空 機 


請 記 | 攻 No | 東京 発 6AEF52HO 6 


催 | 12 名 食 | 朝 2・ 昼 3・ 夕 2 


銅山 地獄 覗き 


伊豆 七島 最大 の 島 ・ 伊 豆 大 島 で は この 季節 、 色 と り ど り の ツバ キ 
が 島 を 彩り ます 。 源泉 か け 流し の 島 の いで 湯 に くつ ろ い だ 翌朝 、 
噴煙 を 上 げ る 三原 山 へ ジオ トレ ッ キ ング 。 迫力 あふ れる 火口 を 間 
近 に 見 下ろ し 、 月 世界 の よう な 荒 々 し い 裏 砂漠 を 縦断 し ます 。 伊 
豆 の 踊子 ゆか り の 波 浮 の 港 へ も 足 を 延ばし 、 東 京 湾 を 船 で 横断 、 
房総 半島 の 怪 峰 ・ 鎧 山 か ら 絶景 も 堪能 し ます 。 


= 列車 一 船 


++ その 他 園 食 事 回 数 剛 最 少 催行 人 員 5 


登 
山 
塾 


己 党 陽 骨 


へ 沿 似 頁 誤 


いり 
と 
り 
あ 
る 
山 
旅 


陵 己 隊 


己 党 陽 骨 


さか も と す 


阪本 朱 水 子 添 乗員 の . 


ご ち そ う 山 く らぶ 


「 山 は ご ち そ う 」 を テー マ に 手軽 な 山 や 大 自然 を ゆっ た り 歩 きま す 。 ガ 


3 阪本 朱 水 子 の ご ち そ う 山 くら ぶ 亜熱帯 の 大 自然 を と こと ん 楽し む 


歩い て めぐ る 沖縄 本 島 北部 の 大 自然 


[同行 添乗 具 ] 阪本 朱 水 子 氏 


ガッ ツリ 登山 より は 自然 と の ふれ あい を 満喫 し ます 。 


Pi 6 東京 発 6AEZ52FO 
ov | 6 | 天 6CEZ52F0 


催 | 12 名 


世界 遺 中 産 や ん ば る の 森 ・ 比 地 大 滝 と 伊江 島 タ ッ チ ュー MM バス 


大 恒 2 月 4 日 
旅行 代金 (大 人 お びと り 様 ) 
AT き 
199,000 円 229,000 円 
- 大阪 189,000 円 219,000 円 


※ 歩 程 ① 散 策 程 度 ② 約 3 呈 ・3 時 間 ③ カ ヌー 約 1 時 間 30 分 十 約 2 生 ・2 時 間 ④ 約 5 
・ 2 時間 ※ 利 用 バス 会 社 : 北部 観光 バス ※ 部 屋 タ イプ : 洋 室 ※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で 
す 。 添 乗員 は 初日 伊丹 空港 か ら 最終 日 伊丹 空港 まで 同行 し ます 。※ 添 乗員 は 体調 不良 等 や む を 得 な い 理 
で 変更 と な る 場合 が あり ます 。 

| ge (7:308:30 発 ) 成 那覇 空港 伊丹 空港 (8:00 て 9:00 発 ) 有 那 覇 空港 


一 八重 岳 (430m、 四 千本 の 寒 妹 桜 )ー 夕刻: オク マ プ ラ イベ ー ト ビー チ & リ ゾー ト 泊 


午前 : 宿 且 や ん ば る の 森 ・ 比 地 大 滝 (固有 種 も 多い 亜熱帯 の 森 を ガイ ド と 歩く 。 本 島 最 
大 の 滝 へ ) ヤン バル クイ ナ 生 態 展示 学習 施設 ・ ク イナ の 森 (固有 種 ヤ ン バ ル クイ ナ ) 
づ 午 後 : 同 ホテ ル 泊 

午前 : 宿 一 東村 ふれ あい ヒル ギ 公 園 (ガイ ド の 案内 で マン グロ ー ブ 林 を カヌ ー ツ ー リ ン 
グ ) 一 大 石林 山 (カル スト 台地 の 奇岩 を ぬっ て 歩く ) つ 辺 戸 岬 (本 土 最 北端 ・ 絶 景 の 岬 ) 
っ タ 刻 : 同 ホテ ル 泊 

朝 : 宿 一 本 部 港 一 フェ リー~ 伊 江島 
ェ リ ーー 本 部 港 一 古宇 利 大 橋 一 
那覇 空港 之 羽 田 空 港 (19:30 て 20:30 着 ) 


… 城 (ぐす く ) 山 (172m、 し ま 山 100 選 ) … 港 フ 


那覇 空港 錠 伊 丹 空港 (19:30-20:30 着 ) 


ヤン バル クイ ナ eocvB. 城山 eocvB. 


や ん ば る の 森 eocvg. 八重 岳 e@ocvB. 


2021 年 世界 自然 遺産 に 認定 され た 沖縄 本 島 北部 の 大 
自然 を 訪ね ます 。 ガ イド の 案内 で 固有 な 動植物 と の 出 
会 い を 楽し みな が ら ゆ っ くり と 歩き ます 。 離 島 ・ 伊 江 


3 阪本 朱 水 子 の ご ち そう 山 く らぶ 道内 屈指 の バウ ダー スノー を 求め て 
ニセ コ 冬 あそび ぴ ン スノーシュー& 
スノー モー ビル 体験 て と ウ ボ ボ イ 


出発 日 2 月 16 日 ( 木 ) 
旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 
EE 1 人 1 室 
東京 発 145,000 円 166,000 円 
- 大阪 発 。 148,000 円 169,000 円 
※ 歩 程 の 約 3 時 間 の スノー シュ ー ハ イキ ング 6 
※ 利 用 バス 会 社 : 北都 交通 
※ 部 屋 タイ プ : 洋室 
※ 添 乗員 は 体調 不良 等 や む を 得 な い 理 由 に より 変更 と な な 
る 場合 が あり ます 。 1 
※ 伊 丹 便 は 羽田 経由 と な る 場合 が あり ます 。 ラン 


※ ス ノー シュ ー レ ンタ ル 代 は 旅行 代金 に 含ま れ ま す 。 
※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 添乗 員 は 初日 伊丹 上 に 
空港 か ら 最終 日 伊丹 空港 まで 同行 し ます 。 支 多 湖水 溝 ま つり 


ぞ $ 
品 


| 本 (8:20 て 11:30 発 ) 愛 新 千歳 空港 伊丹 空港 (8:00~11:30 発 ) 愛 新 千歳 空港 

> 支 勿 湖畔 ( 氷 潮 まつ り ) 一 午後 : ニ セコ 昆布 温泉 ・ 甘 露 の 森 泊 

較 : 前 : 宿 つ ス ノー シュ ー を は いて ニセ コ の 森 を ガイ ドウ ォ ー ク 。 午後 は スノー モー 
ビル で 羊 路 山 を 見 上 げ て 疾走 一 午後 : 同 ホテ ル 泊 

L 午前 : 宿 つ ウ ポポ イ 民族 共生 象徴 空間 (ゆっ くり 3 時 間 見 学 ) 


新 千歳 空港 之 羽 田 空港 (17:30ー19:50 着 ) 新 千 歳 空港 之 伊丹 空港 (18:00 て 19:50 着 ) 


〈 記 号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉 っ バス 愛 航 空 機 … 


徒歩 = 列車 一 船 そ の 他 


島 に そびえ た つ 「 タ ッ チ ュー」 こと 「 城 山 」 も 楽し み 。 
低 山 な が ら 大 パノラマ が 広がり ます 。 

| 7 | 東京 発 6AEA521J0 
ベル 
催 | 12 名 


食 | 朝 2・ 昼 3・ 夕 2 


バス 
2 シー ト 


アイ ヌ 文 化 ( 白 考 町 ) 


温泉 の ある ホテ ル に ゆっ た り 連 泊 。 ネイ チャ ー ガ イド の 
案内 で 、 ス ノー シュ ー ハ イキ ング と スノー モー ビル 体験 
を 楽し み ま す 。 どちら も 初め て の 方 で も すぐ に 慣れ て 冬 
の 大 自然 を 満喫 し て いた だ け ま す 。 

合わ せ て 令 和 2 年 に 白老 町 に 誕生 し た 「 ウ ポポ イ 」 へ ご 
案内 。 ア イヌ 文化 振興 の た め の 施 設 で ある だ け で は な 
く 、 先 住民 族 の 文化 で あり な が ら 存 立 の 危機 に ある アイ 
ヌ 文 化 を 、 様 々 な 角度 か ら 復興 ・ 発 展 ・ 伝 承 さ せる 拠 
点 と し て 誕生 し た 施設 で す 。 ア イヌ の 歴史 ・ 文 化 を 主題 
と し た 日 本 初 の 国立 博物 館 「 ア イヌ 民族 博物 館 」 や 「 伝 
統 的 コタ ン 」「 体 験 交流 ホー ル 」 を じっくり 見 学 し ます 。 


食 ] 食 事 回 数 内 最 少 催行 人 員 


スノー シュ ー (ニセ コ 町 ) 


ユネ スコ 世界 ジオ パーク を 歩く 


世界 的 に 貴重 か つ 保 護 が 必要 な 地質 遺産 。 そ の 遺産 を 研究 ・ 教 育 ・ 地 域 振興 に 活か すこ と で 、 自 然 と 人 間 と の 共生 お よび 持続 可能 
な 開発 を 実現 で きる 地域 で ある と ユネ スコ が 『 世 界 ジ オ パ ー ク 」 に 認定 し た エリ ア は 、 日 本 に 現在 9 か 所 “ あり ます 。 こ の 秋 
「 隠 岐 諸島 」 に 加え て 、 


の 成り 立ち な ど 、 地 元 ガ イド の 解説 に 耳 を 傾け 、 観 光 旅 行 で は 気づき に くい 、 歩 し 
(※) 洞爺 湖 有 珠 山 、 ア ポイ 岳 、 伊 豆 半島 、 和 糸魚川 、 


会 う 旅 へ ご 案内 し ます 。 


島 の 山 旅 ・ 隠 岐 ユ ネス コ 世 界 ジ オバ ー ク 


「 山 陰 海 岸 」 は 京都 府 、 さ ら に 兵庫 県 東部 を 探訪 する 旅 を 計画 し まし た 。 そ の 土地 の 歴史 や 暮らし 、 景 観 


ヽ て こそ 体感 で きる 地球 と 大 自然 の ドラ マ に 出 


山陰 海岸 、 隠 岐 、 室 戸 、 島 原 半島 、 阿 菊 


| se 本 叶 


東京 発 6AEV51E0 
| 8 | 天 6CEV51E0 


有人 四島 すべ て を 歩く 、 天 汗 き 出 . 摩 天 療 . 知 夫 里 島 の 赤 ハ ゲ 山 個 8 名 関 朝 3・ 昼 3・ タ 3 


HE エコ 43 り 様 ) 


1 人 1 室 
東京 発 195, 00 円 198, 00 円 209,000 円 


大 阪 発 175,000 円 178,000 円 189,000 円 


③ 散 策 程度 4 知 ・2 時 間 ※ 東 
京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 添 乗員 は 初日 伊丹 空港 か ら 最終 日 伊丹 空港 まで 同行 し ま 
す 。 ※ 利 用 バス 会 社 : 島 タ クシ ※ 部 屋 タ イプ : 和室 また は 洋室 (バス な し ・ ト イレ 付 ) 


HH (11:30 発 ) 愛 伊 丹 空港 錠 伊丹 空港 (13:30 発 ) 隠 岐 空港 


※ 歩 程 ④ 散 策 程度 ② 約 5 知 ・4 時 間 30 分 


つ 壇 鏡 の 滝 ( 滝 の 裏 へ 周 れる 秘境 の 滝 ) つ 夕刻 : ホ テル MIYABI 泊 
朝 : 宿 一 登山 口 … 大 満 寺 山 (608m、 隠 岐 最高 峰 ) … 乳房 杉 … 登山 口 
然 館 一 西 卿 港 一 別府 港 一 夕刻: 国賀 荘 泊 
本 宿 一 送 迎 車 一 別府 港 一 知夫 里 島 (最高 峰 ・ 
望 、 知 夫 の 赤壁 に も ) へ 別府 港 一 摩 天 崖 (国賀 海岸 の 上 に 広がる 大 草原 を 下る ) 
国賀 浜 っ 夕刻 : 同 宿泊 

朝 : 宿 一 別府 港 て 凌 浦 港 一 隠岐 神社 ( 後 鳥 航 上 皇 ゆ か り ) 一 凌 浦 一 西郷 一 

隠岐 空港 旋 伊 丹 空 港 ラ 

羽 


> 隠岐 自 


赤 ハ ゲ 山 より 隠岐 カル デラ を 一 


串 


隠岐 空港 伊 丹 空港 (15:35 着 ) 


田 空港 (17:45 着 ) 


乳房 杉 摩 天 崖 を 歩く 


隠岐 諸島 の 成り 立ち に 思い を 有 馳せ る 稀 異 の 絶景 に 出会い 、 独 自 の 
生 熊 系 を 育む 自然 豊か な 山 を 歩き ます 。 島 に 暮らし 、 地 理 や 自然 
に 精通 する ガイ ド と 歩く か ら こ そ 味 わ え る 隠岐 の 奥深 い 魅 力 を 
た っ ぷり 体感 し て いた だ きま す 。 


山陰 海 岸 ど オバ パー クト レイ ル を 歩く 


「 山 陰 海 岸 ヅ グ オ パーク 」 は 、 京都 ・ 兵 庫 ・ 


鳥取 に また が る 広大 な エリ ア で 、 こ 


の ジオ パー ク の 海岸 沿い を 徒歩 で 横断 する 道 「 山 際 海 岸 ジ オ パ ー ク トレ イル 」 


230 生 が 2020 年 春 、 
ら 離 れ て 日 本 海 を 形成 する 自然 史 が 、 
爽やか な 潮風 を 受 
美しく も 篤 異 的 な 造形 に 日 々 圧倒 され る 将 沢 な ウォ ー ク で す 。 


(兵庫 編 ) 日 
気 比 の 浜 か ら 淀 の 洞門 、 香 住 海岸 


旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 


11 室 
東京 発 . 114,000 円 115,000 円 
大 阪 発 85,800 円 86,800 円 
※ 歩 程 約 4 知 ② 約 13 富 ③ 約 7 各 ※ 部 屋 タイ プ : 洋室 ※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募 
集 コ ー ス で す 。 泊 乗 員 は 初日 京都 駅 か ら 最終 日 京都 駅 まで 同行 し ます 。 


東京 (7:20 て 8:20 発 ) 三 品川 三 新横浜 京都 (9:00 て 10:30 発 ) 


三 名 古屋 三 京 都 
つ 京 丹後 大 宮津 居 山 湾 ・ 気 比 の 浜 ( 田 結 断層 ) … 絹 巻 神社 ( 絹 織 物 の よう 
な 柱状 節理 ) … 港 大 橋 … 日 和 山 海岸 一 玄武 洞 (地磁気 逆転 発見 の 地 ) ユタ 刻 : 


豊岡 グリ ー ン ホテ ル モ ー リ ス 泊 (大 浴場 で 寛ぐ 、 近 隣 で 夕食 ) 
朝 : 宿 一 竹野 海岸 ( 北 前 船 の 寄港 地 と し て 栄え た 湊町 ) … 大 浦 海 朋 
… は さか り 岩 … 佐津 海岸 っ 夕刻 : 同 ホテ ル 泊 (近隣 で 夕食 


… 淀 の 洞門 


ペン 


全線 開通 し まし た 。 幾 千 万 年 を か け 、 日 本 列島 が 大 
めく る めく 展開 され る ロン グ ト レイ ル 。 
け 、 潮 騒 を 聞き な が ら 、 自 然 が 作り 上 げた リア ス 式 海岸 の 


朝 : 宿 一 柴山 … 沖 浦 一 今 浦 ( 千 時 敷 、 か える 島 ) … 香美 町 立 ジ オ パ ー ク と 海 
の 文化 館 … 岡見 公園 … 香 住 一 豊岡 = 
京都 = 名 古屋 三 新 横浜 三品 川 = 
東京 (19:00 て 21:00 着 ) 


京都 (16:30 て 17:30 着 ) 


(記号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉 っ バス 航空 機 


陸 か 


東京 発 6AES51T0 


Am 6oES5Tm 


催 | 12 名 | 食 | 朝 2・ 昼 3・ 夕 2 


9 | 
mA 
2 シー ト 


淀 の 洞門 


玄武 洞 
ツ ・ 圧 巻 の 自然 美 「 玄 武 洞 」。 北 前 船 の 風 待 港 


は さか り 岩 

玄武 岩 の 名 の ルー 

と し て 栄え た 人 竹野 の 町 並み 。 日 本 海 が 作り 上 げた 雄大 な 風景 を 有 眺 
め な が ら 、 連 日 海 の 幸 が 水揚げ され る 香住 へ 。 

… 徒歩 = 列車 船 ++ そ の 他 了 彫 食 事 回 数 剛 最 少 催 行人 員 7 


陵 己 隊 


全 証 嘩 対 


登 
山 
塾 


へ 似 頁 誤 


8 < 記号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉 つ バス ララ 航空機 


東京 発 6AEN52N0 催 | 12 名 
大 阪 発 BR 廊 | 朝 1・ 昼 2・ タ 1 


つる ぎ だ け 


競 量 絶景 ・ 靖 晴海 岸 と 
ユキ ワリ ソウ 咲く 獲 山 細 


春 一 番 の 花 の 旅 、 あ ふれ 咲く 
ユキ ワリ ソウ 群落 を 訪ね て 
能登 へ 。 奥 能登 最後 の 秘境 と 
いわ れる 猿 山 岬 に は 春の 訪 
れ を 告げ る ユキ ワリ ソウ が 、 
林 床 一 面 に 咲き 誇り ます 。 初 
日 は 、 海 の 向こう に 白い 競 ・ 
立山 連峰 を 望む 雨晴 海岸 か 
ら 、 能 登 半島 の 先端 ・ 禄 剛 崎 
』 へ 。 輸 島 の 風物 詩 ・ 朝 市 の 散 
策 も お 楽し みく だ さい 。 


旅行 代金 (大 人 お び ひとり 様 ) 
1 人 1 室 


79,.800 円 


振 山 岬 灯台 ・ ユ キワ リ ソ ウ 
| 出発 日 | 出発 地 = 2 人 1 室 | 


東京 発 78,800 円 
3 月 18 日 ( 寺 ) 店 64aoo 65,800 円 
※ 歩 程 ① 散 策 程 度 ② 約 4 呈 ・3 時 間 ※ 利 用 バス 会 社 : 富山 地 鉄 ※ 部 屋 タイ プ : 洋 
室 ※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 添乗 員 は 初日 新高 岡 駅 か ら 最終 日 金沢 駅 まで 同行 
し ます 。 
東京 (7:00 て 8:00 発 ) 三 大 宮 三 新高 岡 大 阪 (7:30 て 8:00 発 ) ニ 
三 新高 岡 
1 つ 雨 晴海 岸 ( 海 の 向こう に 白銀 の 旬 ・ 立 山 連峰 ) 一 氷見 漁港 一 禄 剛 崎 (半島 
最 北端 の 灯台 ) 一 白米 千 枚 田 っ 夕刻 : 輸 島 ・ ホ テル ルー トイ ン 輸 島 泊 (近隣 
の 食事 処 で 夕食 ) 
朝 : 宿 … (日 本 三 大 朝市 の ひと つ 輸 島 朝市 、 自 由 に 散歩 ) 一 猿 山 岬 … ユ キワ リ 
っ ツク 群生 地 ( 林 床 一 面 染 め 上 げ る よう に 咲く 白 や ピン ク の ユキ ワリ ソウ ) … 猿 
山 岬 灯台 … 振 山 (330m) … 深 見 一 
金沢 大 宮東 京 (19:00 て 20:30 着 ) 金沢 


京都 = 金沢 


京都 = 大 阪 (19:00ー20:30 着 ) 


東京 発 6AEJ52P0O 催 | 12 名 
大 阪 発 6CEJ52PO 食 | 朝 1・ 昼 2・ タ 1 
東海 道 五 十 三次 アン コー ルウ ォ ー ク 


東海 道 ・ 宇 津 ノ 谷 峠 と 身延 山 の し だ れ 桜 


東海 道中 、 味 わい あふ 
れる 幅 越 え 。 静岡 県 は 
懇 枝 市 と 静岡 市 の 県 
境 、 丸 子 宿 と 岡部 宿 の 
「 間 の 宿 」 と し て 今 な 
お 往時 の 面影 を 残す 
宇津 ノ 谷 峠 越え を 楽 
し み ま す 。 身延 山 の 絶 
景 と し だ れ 桜 も 訪ね 
ます 。 


旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 
PE 

83,000 円 84,000 円 

3 月 25 日 ( 土 ) 計 %  saooo 89.000 円 

※ 歩 程 約 9 后 ② 約 6 生 ・3 時 間 30 分 ※ 利 用 バス 会 社 : 静 鉄 バス ※ 部 屋 タイ プ : 

洋室 ※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 添乗 員 は 初日 静岡 駅 か ら 最 終日 静岡 駅 まで 同行 

し ます 。 

東京 (7:45 て 8:15 発 ) 品川 = 新横浜 新 大 阪 (7:30 て 8:00 発 ) ニ 

三 静岡 名 古屋 三 静 岡 

っ 道 の 駅 宇津 ノ 谷 峠 (50m) … 宇津 ノ 谷 峠 (169m)… 

屋 や 明治 の トン ネル ) … 二 軒 家 … 丸子 宿 (名 物 ・ と ろ ろ 汗 ) 

倍 川 夕刻 : ホ テル アソ シア 静岡 泊 

朝 : 宿 一 身延 山 久 遠 寺 ++ ロ ー プ ウェ イ ++ 奥 之 院 駅 (1120m)… 

南ア ルプ ス 、 八 ヶ 岳 連峰 、 富士 山 まで 雄大 な 山 な み を 堪能 )・ 

(380m、 樹 齢 400 年 の し だ れ 桜 ) 一 

静岡 = 新横浜 三品 川 = 静岡 名 古屋 京都 = 

東京 (17:00 て 18:00 着 ) 新 大 阪 (17:30 て 18:30 着 ) 


身延 山 の し だ れ 桜 
| 出発 日 | 出発 地 = 2 人 1 室 | 


東京 発 


京都 = 


二 


宇津 ノ 谷 の 里 ( 御 羽 織 
安倍 川橋 … 安 


・ 身 延 山 (1153m、 
・ 思 親 閣 … 久遠 寺 


に 】 


・ 徒 歩 = 列車 


と 船 + そ の 他 軸 食 事 回 数 


京都 一 周 ト レイ ル “ を 歩く 


三方 を 東山 、 北 山 、 西 山 に 囲ま れる 京都 。 そ の 山 な み を ぐる り 
歩く ハイ キン グル ー ト "京都 一 周 ト レイ ル 」 は 、 京 都 の 東南 ・ 


伏見 桃山 を 起点 に 比 散 山 、 大 原 、 鞍 馬 、 高 雄 、 嵐 山 を 経て 苔 寺 
へ と 至る お よそ 80 和 の トレ イル で す 。 

この 秋 、 伏 見 桃山 か ら 比 吉山 へ と 至る 「 東 山 ル ー ト 」34 和 を 洛 
東 の 名 所 旧跡 に 寄り 道 も し な が ら 全 3 回 に 分 け て 歩き ます 。 


東京 発 6AES51NO0 催 | 12 名 
大 阪 発 6CES51N0 良 | 朝 1・ 昼 2・ タ 1 
み も も や まじ ょ う みず て ら 


第 1 回 伏見 桃山 城 か ら 清水 寺 


旅行 代金 (大 人 お びと り 様 ) 


1 人 ] 室 

東京 発 。 67.000 円 68.000 円 
10 月 1 日 土 ) 店 。 4g0oo 49.000 円 
※ 歩 程 約 8 品 ・4 時 間 ② 約 9 品 ・5 時 間 ※ タ クシ ー 利 用 。 ※ 部 屋 タイ プ : 洋 室 


京都 駅 か ら 最 終 日 京都 駅 まで 同行 し ます 。 
三 桃山 御陵 前 


※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 添 乗員 は 初 
東京 7:30 て 8:30 発 ) 三 品川 京都 (9:00~11:00 発 ) 


新横浜 京都 = 桃山 御陵 前 

… 御 香 宮 神 社 (38m) … 伏見 桃山 城 … 大 岩山 展望 所 (166m) … 大 岩 街道 … 

仁 明 天 皇 陵 … 深 草 北 陵 … 瑞光 寺 … 町 道 橋 … 夕刻 : ア ー バ ン ホ テル 京都 泊 

朝 : 宿 … 石 峰寺 … 伏 見 稲荷 … 弘 法 の 滝 … 稲 荷 大 社 … 四 ツ 辻 … 泉 浦 寺 … 
ョ 剣 神社 … 阿弥陀 峰 分 岐 … 清 水 寺 一 

京都 = 名 古屋 三 新 横浜 品川 = 京都 (15:30~ て 16:30 着 ) 

東京 (18:30 て 19:30 着 ) 
東京 発 6AES51P0 催 | 12 名 
大 阪 発 6CES51P0 食 | 朝 1・ 昼 2・ 夕 1 

し ょ う ぐ ん づか いも る ん や ま ぎん か く 上 ヒ 


第 2 回 将軍 塚 か ら 大 文字 山 ・ 銀 閣 寺 


旅行 代金 (大 人 お ひとり 様 ) 

東京 発 69,800 円 72.800 円 
11 還 N(eE * : 

月 5 日 ( 土 ) soasoo 53.800 円 
※ 歩 程 約 6 和 后 ・4 時 間 ② 約 8 品 ・5 時 間 ※ タ クシ ー ま た は 路線 バス 利用 。 ※ 部 
屋 タ イプ : 洋室 ※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 添乗 員 は 初日 京都 駅 か ら 最 終日 京都 
駅 まで 同行 し ます 。 

東京 (7:30 て 8:30 発 ) = 品川 

新横浜 = 京 


京都 (9:00 て 11:00 発 ) 


> 清水 寺前 … 音羽 の 滝 … 清 水 山 (242m) … 将軍 塚 … 粟田 神社 … 南 禅 寺 … 

蹴 上 ミ 上 栄町 … 夕 刻 : ホ テル テト ラ 大 津 泊 (近隣 で 夕食 ) 

朝 : 宿 … 圭 業 町 = 跡 上 … 日 向 大 神宮 … 大 文字 山 (466m) … 大 文字 火 床 … 
法然 院 … 哲学 の 道 … 銀閣寺 … 出町 柳 三 丹波 橋 = 

京都 = 名 古屋 三 新 横浜 品川 = 京都 (16:00 て 17:00 着 ) 

東京 (19:3020:30 着 ) 
| 掲載 No | 東京 発 6AES51RO 催 | 12 名 

大 阪 発 6CES51RO0 食 | 朝 1・ 昼 2・ 夕 1 
えい ぃ いさ ざさ ん 


第 3 回 銀閣寺 前 か ら 瓜 生 山 、 比 数 山 


旅行 代金 (大 人 お びと り 様 ) 


PSE 
東京 発 68,000 円 73,000 円 

12 U LU 

月 3 日 ( 土 ) - 臣 %  4900o 幅 54.000 円 
※ 歩 程 ① 約 5 知 ・3 時 間 ② 約 8 品 ・6 時 間 30 分 ※ タ クシ ー ま た は 路線 パス 利用 。 
※ 部 屋 タイ プ : 洋室 ※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 添乗 員 は 初日 京都 駅 か ら 最終 日 
京都 駅 まで 同行 し ます 。 

東京 7:30 て 8:30 発 ) 三 品川 京都 (9:00~11:00 発 ) 

新横浜 = 京都 

つ 銀 閣 寺 前 … 0 ・ 白 幽 子 富 居 跡 … 瓜 生 山 (301m) … 一 乗 寺 = 出 


・ 夕刻 : ア パ ホ テル 京都 祇園 5XELLENT 泊 (近隣 で 夕食 ) 

ー 乗 寺 (71m) … 石 鳥 居 … 浄 刺 結 界 跡 … 比 散 
延暦寺 ++ ケ ー ブ ル ++ 坂 本 … 比 散 山 坂本 = 
京都 (16:00 て 17:00 着 ) 


町 柳 = 物 園 四条 
抽 : 論 区 園 四条 出町 折 
山 ・ 延 暦 寺 … 大 比 散 (848m) … 
京都 = 名 古屋 三 新 横浜 三品 川 
東京 (19:30 て 20:30 着 ) 


僧 最少 催行 人 員 


催 | 12 名 
ウォ ー ク 同 記 / の 2 ァ 2 


品 


| No | 東京 発 6AEP51VO 
大 阪 発 6CEP51V0 
後 立山 連峰 を 望み 、 机 池 高原 へ 歩く 


塩 の 道 トレ イ ル を 歩く 


し ん で ん し ゅ く 


糸魚川 と 松本 間 を 12 の 宿場 で 結 
び 、 古 く は 日 本 海 の 塩 を 運ん だ 街道 
と し て 往来 の 絶え な か っ た 街道 「 塩 
の 道 」。 な か で も 白馬 三山 な ど ア ル 
プス の 絶景 や 、 の どか な 田園 風景 、 


| 地域 文化 が 息づく 史跡 を た どり な 
sr デー が ら お 歩き いた だ ける 、 「 塩 の 道 
塩 の 道 ち ょ うじ や メイ ン ル ー ト へ ご 案内 し ます 。 
旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 
| 出発 日 < 1 人 ] 室 
^、 東京 発 82., 000 85,000 円 
| 和夫 1 86,000 円 89,000 円 
※ 歩 程 D 約 9 知 ② 約 13 品 ③ 約 9 品 ※ 利 用 バス 会 社 : 太陽 バス ※ 部 屋 タイ プ : 洋 
室 ※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 泊 乗 員 は 初日 松本 駅 か ら 最終 日 松本 浜松 駅 まで 同 
行 し ます 。 


新宿 (8:00 て 9:00 発 ) 三 八王子 松本 新 大 阪 (8:00 て 9:00 発 ) = 京都 = 
名 古屋 = 松本 
っ 信濃 大 町 … 大黒 天 … 若 一 王子 神社 … 借 馬 … 森 城井 … 木 崎 湖畔 … 【 海 
ノロ 宿 9)】 一 夕刻 : ホ テル ルー トイ ン 信 濃 大 町 泊 (自由 夕食 ) 
宿 つ 【 海 ノロ 宿 《9》】 … 筑 場 … 中 網 水神 社 … 中 綱 湖 畔 … 堂崎 … 秋葉 
【 沢 渡 ・ 佐 野宿 8)】 佐 野坂 三 十 三 番 観 音 … 佐 野坂 … 飯森 っ 夕刻 : 
ET ホテ ル サ ニ ー バ レー 泊 


上 : 宿 一 飯森 ・ [上 田 ・ 飲 閑 宿 (7)】 飯森 神社 … 平川 公園 … 深 空 


深 空 … 八方 
口 … 松 川 の 渡 了 ・【 塩 島 新 田 宿 (6)】 … 切 久保 … 落 倉 … 柚 池 高原 一 
松本 = 八王子 = 新宿 (18:00 て 19:00 着 ) 松本 = 名 古屋 = 京都 = 

新 大 阪 (19:00 て 20:00 着 ) 


請 際 間 他 2 を 
人 隊 胃 2. 太 5. タ 2 


だ が は ら 


0 


届 ろ 


ム と 4 
2 シー ト 


[17 | 計 東京 発 6AEN51D0 
| 17 | 天 発 6CEN51D0O 
2 

美 3 

立山 三山 ・ 室 堂 に 始 
まる 紅葉 が 、 弥 陀 ヶ 
原 、 美 女 平 を 経て 山 
薦 へ と 降り て きま 
す 。 雄 大 な 立山 の 秋 
模様 の な か を 歩き 、 
美女 平 の 立山 杉 と ブ 
ナ の 森 へ 下り ます 。 


__ 旅行 代金 (大 人 お ひと り 析 ) 
PSE3 
| 110.000 幅 111 00 円 117,000 円 
98,000 円 99,800 円 105,000 円 
5 時 間 ③ 約 3 品 ・2 時 間 ※ 利 用 バス 会 社 : 富 
鉄 ※ 部 屋 タ イプ : ① 和 室 (バス ・ ト イレ な し ) ② 和 室 また は 洋室 ※1 人 1 室 利用 は 2 泊 
み で 、1 泊 目 雷鳥 荘 で は 相 部 屋 利用 (ペッ ド タ イ プ ) と な り ま す 。 ※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 
集 コ ー ス で す 。 添乗 員 は 初日 富山 駅 か ら 最終 日 富山 駅 まで 同行 し ます 。 
東京 (8:40 て 9:40 発 ) 三 大 宮 三 二 山 大 阪 (8:00 て 9:00 発 ) ニ 
こら 
つづ 立山 室堂 室堂 平 散策 夕刻: らい ちょ う 温 泉 ・ 
山 を 望み 温泉 で 寛ぐ ) 
朝 : 宿 … 室 堂 … 天 狗 平 一 弥 陀 ヶ 原 ( 草 紅葉 の 弥 陀 ヶ 原 を 周遊 ) つ ブナ 平 ・ 称 
名 の 滝 展望 コー ス … 立 山 杉 の 巨木 群 … 仙 洞 艇 … ブ ナ 坂 分 岐 … 美 女 平 一 
夕刻: 立山 山麓 温泉 ・ 立 山国 際 ホ テル 泊 
朝 : 宿 一 立山 山麓 ・ 森 林 セ ラビ ピー 
350m と 紅葉 が 織り 成す 絶景 ) 一 
富山 三 大 宮 三 東京 (17:30 て 18:30 着 ) 富山 = 金沢 京都 三 新 大 阪 = ニ 
大 阪 (18:00 て 19:00 着 ) 


草 紅 葉 の 弥 陀 ヶ 原 
| 出発 日 ” | 出発 地 | ) 3 人 1 室 。 | 2 人 1 ま | 


大 阪和 
※ 歩 程 ① 散 策 程度 ②④ 約 6 和 ・ 


紀 S 侍 


新 大 阪 = 


島 荘 泊 (2450m、 立 


ロー ド を 歩く つ 称 名 滝 (日 本 一 の 落差 


(記号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉 っ バス 航 空 機 


… 徒歩 = 列車 て 舶 


東京 発 6AEB53TO 還 請 Jr2 仙 | 12 名 
大 阪 発 6CEB53TO 中 骸 朝 2・ 昼 3・ タ 2 


り よ し きん 


森吉 山 の 紅 葉 と ーー 
「 天 国 の 散歩 道 」 桃 洞 渓 谷 


初夏 高山 植物 が 咲き 乱れ る 森吉 
山 は 秋 、 山 腹 を 黄 紅葉 に 覆 わ 
れ 、 冬 の 豪雪 が 削り 上 げた 数 々 

の 渓谷 は 鮮やか な 勿 を 映し ま 
す 。 ブ ナ の 巨木 が 林立 する 奥 森 
吉 の 秘境 ・ 桃 洞 渓 谷 を 訪ね ます 。 


旅行 代金 (大 人 お ひとり 様 ) 


森吉 山 ・ 阿 仁 ゴ ンド ラ 


| 出発 日 ” | 出発 地 | 男女 別 相 部 屋 | 2 人 1 室 

10 有 20H() 」 298 000 由 132,000 円 
大阪 発 。 145,000 円 148,000 円 

※ 歩 程 い 約 3 生 ・1 時 間 ② 約 4 知 ・3 時 間 の 渓谷 歩き ③ 約 4 知 ・2 時 間 30 分 


トイ レ 付 ) ② 和 室 また は 洋 
添乗 員 は 初日 新 大 阪 駅 か 


※ 利 用 バス 会 社 : 秋 北 バス ※ 部 屋 タ イプ :① 和 室 (バス な し ・ 
室 (バス な し ・ ト イレ 付 ) ※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 
ら 最 終日 伊丹 空港 まで 同行 し ます 。 
東京 (9:50 て 10:50 発 ) 大 宮 三 盛岡 新 大 阪 (7:20 て 8:00 発 ) 京都 = 
古屋 三 東 京 三 盛岡 
つ 抱 返り 渓谷 (回顧 の 滝 まで 紅葉 に 包ま れる 片道 1.5 和 歩く 渓谷 歩道 ) つ 夕刻 : 
田沢 湖 4 ゾー ト 泊 ーー 


朝 : 本 同人 5 ゴ ツ ドラ ( 黄 紅 葉 の 絶景 ) ++ 山 頂 駅 (1170m) … 
白神 山地 や 日 本 海 を 見 晴らす ) … 折り返し … 山 頂 駅 + 阿 仁 つ 
秋田 また は 田沢 湖 ニ 大 宮 = ニ 上野 秋田 また は 田沢 湖 一 
東京 (17:00 て 20:40 着 ) 秋田 また は 花巻 空港 ララ 


伊丹 空港 (20:00 て 20:30 着 ) 
| 掲載 No | 東京 発 6AES51MO 
大 阪 発 6CES51MO 


罰 間 聞 2 る 
の 人 | 生 胃 2. 居 2. タ 2 
森 の 入口 に 建つ ロッ ジ ・ 河 鹿 荘 に 連 泊 、 自 然 ガイ ド と 歩く 紅葉 の 森 歩き 


河鹿 荘 新館 に 泊まる ! 紅葉 の 京都 大 学研 究 


げん せい ぃ いり 


林 ・ 芦 生 原生 林 ガ イド ウォ ー ク 


京都 の 奥 座 敷 、 滋 賀 ・ 福 井 に 接する 由良 川 源 
流 ・ 芦 生 の 森 。 大 正 十 年 来 、 京 都 大 学 が 研究 
林 と し て 借り 上 げ て きた 森 で 、 許 可 を 受け な 
けれ ば 入山 が 許さ れ ま せん 。 豊 か な 生態 系 を 
守る 芦 生 の 森 も 、 黄 紅葉 に 包ま れ ま す 。 冬 支 
度 を 始め る 動植物 た ち に つい て 、 芦 生 に 暮 ら 
# し 日 々 その 自然 の な か で 生き て きた ガイ ド の 
。 解 記 を 聞き な が ら 歩 く こ と で 、 た だ 歩く だ け 
で は 見 えて こない 大 自然 の 豊か さ を 体 感 し て 


" 桃 洞 の 滝 … 折 り 返 


石森 (1308m、 


原始 の 森 を 行く いた だ 55 旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 
ーー 2 人 ] 室 1 人 ] 室 


125. 000 円 128,000 円 138,000 円 
97,000 円 100,000 円 110,000 円 

・3 時 間 ・ 高 低 差 125m ③ 約 9 知 ・6 時 間 ・ 高 低 

差 60m ※1 人 1 室 利用 は キャ ン セ ル 待 ちと な り ま す 。 ※ 当 コー ス は 現地 の 意向 に より 年 齢 

制限 が あり ます (75 歳 迄 )。 ※ 部 屋 タイ プ : 洋室 (バス な し ・ ト イレ 付 ) ※ 東 京 ・ 大 阪 と の 

共同 募集 コー ス で す 。 添 乗員 は 初日 京都 駅 か ら 最終 日 京都 駅 まで 同行 し ます 。 

東京 (8:40 て 9:40 発 ) 三 品川 京都 (11:30 て 12:00 発 ) 

新横浜 = 名 古屋 三 京 

っ 周山 街道 一 美山 (ガイ ド と か や ぶ き の 里 散 策 ) … 
・ 河 鹿 荘 泊 (新館 で 寛ぐ ) 

朝 : 宿 一 現地 許可 車 一 芦 生 原生 林 ・ 長 治 谷 

上 谷 の 礎 を 歩く ・ ・ 丸 太 橋 ・ ・ 杉 尾 峠 (由良 

っ タ 刻 : 同 宿泊 

朝 : 宿 一 現地 許可 車 一 芦 生 原生 林 ・ ケ ヤキ 

で 下谷 の 自然 を 歩く … 長 治 谷 一 現地 許可 車 一 美山 町 立 

荘 入浴 ) 一 

京都 = 名 古屋 新横浜 三 品川 ニ 

東京 (19:50 て 20:50 着 ) 


※ 歩 程 ① わ 散策 程度 ② 約 7 


夕刻 : 美 山 町 自然 文化 村 


・ ネ イチ ャ ー ガ イド の 案内 で 
用 流 、 最 初 の 一 滴 ) 一 現地 許可 車 


計 … ネイ チャ ー ガ イド の 案内 
自然 文化 村 ・ 河 鹿 


京都 (17:30 て 18:00 順 着 ) 


++ その 他 了 彫 食 事 回 数 剛 最 少 催 行人 員 9 


登 
山 
塾 


己 党 明 己 隊 


| 全 証 星 対 


へ 沿 似 頁 誤 


葵 叶い 人 せ 


講 
師 
と 
行 
く 


古 証 嘩 対 己 党 陽 骨 昌 己 隊 


へ 沿 似 頁 誤 


田 県 
陸 KR 大 阪 発 6CEB51X0 


世界 遺 中 産 ・ * 白 神山 地 一 周 催 | 12 名 [ 依 | 朝 3・ 昼 4・ タ 3 
秋田 白神 か ら 十 二 湖 ・ 暗 門 第 二 の 滝 へ 


秋田 ・ 青 森 県 境 に 広がる 原始 の 森 を ぐる り じ っ くり 探訪 し ます | 載 No | 東京 発 6AEB51XO 


坦 
HB 10 月 10 日 (月 ・ 祝 ) 


旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 
女性 相 部 屋 
有 京 償 。 166,000 円 169,000 円 180,000 円 
- 大阪 発 。 175,000 円 178,000 円 189,000 円 
※ 歩 程 (散策 程 度 ⑫ 約 6fa・4 時 間 ③ 約 7 ね ・4 時 間 30 分 ④ 約 25 和 ・2 時 間 財 
※ 利 用 バス 会 社 : 岩手 県 北 バ ス ま た は 秋 北 バス 岳 倍 自 然 観察 
※ 部 屋 タ イプ : ① 和 室 ま た は 洋室 (バス な し ・ ト イレ 付 ) ②③ 洋室 教育 林 
※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 添乗 具 は 初日 青森 また は 秋田 空港 か ら 最終 日 青森 また は 三沢 また 
は 秋田 空港 まで 同行 し ます 。 
※ 男 性 相 部 屋 の 設定 は ご ざい ませ ん 。 
羽田 空港 7⑦:00 一 8:00 発 ) 伊丹 空港 7:45 て 11:40 発 ) 
青森 また は 秋田 空港 青森 また は 秋田 空港 
つ 秋田 白神 ・ 岳 舎 自 然 観察 教育 林 (秋色 の プ ナ の 森 を 歩く ) 一 釣 瓶 落 峠 ( 秋 模 様 の 白神 
山地 を 一 望 ) > 夕刻 : 湯 野沢 温泉 ・ ホ テル ゆとり あ 藤 里 泊 
朝 : 宿 一 青 秋 林 道 一 登山 口 (920m) … ニ ツ 森 (1086m、 世 界 遺 産 コ アゾ ー ン の 樹海 を 見 
晴らす ) … 折り 返し … 登 山口 一 八森 ぶな っ こ ラ ンド … 十 二 湖 (神秘 的 な 青池 か ら ブ ナ 
の 森 を ぬけ て 沸 専 の 池 へ ) ユ 夕刻 : 鱗 ヶ 沢 高原 ・ ロ ッ ク ウ ッ ド ・ ホ テル & ス パ 泊 (温泉 白神 ・ 青 い 池 
で 寛ぐ ) 5 
朝 : 宿 つ ア クア グリ ー ン ビレ ッ ジ ANMON つ マザー ツリ ー… 高 倉 森 縦 赴 コー ス … ア 秋田 ・ 青 森 県 境 に 広がる 広大 な 原生 林 、 世 界 遺 産 ・ 白 
クア グリ ー ン ビレ ッ ジ ANMON 夕 刻 : 同 ホテ ル 泊 地 の を 訪ね ま か ら 岸 を へ て 
朝 : 宿 つ ア クア グリ ー ン ビレ ッ ジ ANMON (ヘル メッ ト 〈※ 当 社 で ご 用 意 し ます 。) を 装着 He の AR を ね = Ia NE 自然 
暗 門 の 滝 ・ 第 二 の 滝 まで 歩く ) つ 青 株 へ と 株 司 し 、 多角 的 に の 目 状 
青森 また は 三沢 また 秋田 空港 青森 また は 三沢 また は 秋田 空港 と その 魅力 を 体感 し ます 。 白神 山地 を じっくり た っ ぷ 
羽田 空港 (18:50 て 21:50 着 ) 伊丹 空港 (18:0020:00 着 ) り 体感 し て いた だ きま す 。 
地球 の 力 を 感じ る ダイ ナミ ッ ク な 絶景 と 島 の 自然 ・ 束 京都 束 京 玩 6AEF51W0 還 請 計 還 
文化 を 現地 ガイ ド と 訪ね る | 20 | 天 叶 ecEFs1Wo 


催 |9 名 食 | 朝 2・ 昼 2・ タ 1 


炎 山 員 ・ 三宅 島 の 大 自然 探訪 


10/27 発 は 阪本 朱 水 子 
添 乗員 同行 
出 人 9 月 30 日 ( 金 )、10 月 27 日 ( 木 ) 
旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 
| 出発 地 |)。。= 23 和 人 1 室 。。。o= | 。 人 1 守 。 | 
東京 発 。 99,800 円 103,000 円 
- 大阪 発 。 117,800 円 121 ,000 円 
※ 歩 程 ②③ 散 策 程度 3 電 ーー 
※ 利 用 バス 会 社 : 村営 バス eo 三宅 島 
※ 部 屋 タイ プ : ① 特 2 等 室 (バス ・ ト イレ な し ) Te 
② 和 室 また は 洋室 (バス な し ・ ト イレ 付 ) 伊豆 岬 灯台 
※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 添乗 員 
は 初日 品川 か ら 最終 日 品川 まで 同行 し ます 。 
※1 泊 目 船 中 泊 は 特 2 等 室 (2 段 ベッ ド の 船室 ) 
と な り 、13 人 1 室 利用 で は あり ませ ん 。 
※ 泊 乗員 は 体調 不良 等 や む を 得 な い 理由 に よ 
り 変更 と な る 場合 が あり ます 。 AU 
三宅 島 ・ メ ガ ネ 岩 
竹芝 機 橋 (21:30 集 合 /22:30 発 ) 新 大 阪 (17:00 て 18:30 発 ) 三 京都 = 三宅 島 雄山 
名 古屋 三品 川 三 浜松 町 ‥ 竹芝 機 橋 還 
ーー 本 人 拉 を 寺 て - 生 る 1 東京 か ら 南 へ 180 后 、 火 山 島 ・ 三 宅 島 。 伊 豆 七島 の ひ 
三宅 っ ー メ ガ ネ 岩 と 沙 湖 > 巧 島 展望 台 ヘ へー ひょう た ん ゃ y た ー ー ルド き 
や 旧 島 役所 、 伊 豆 岬 灯台 つ ふ る さと の 湯 午後 : ホ テル 海 楽 泊 Gi 還 和 9 ( NSR 
朝 : 宿 つ ア カコ ッ コ 館 と 火口 湖 ・ 大 路 池 三宅 島 ・ 港 東海 汽船 り 上 げた ダイ ナミ ッ ク て 雄大 な 火山 島 景 観 の 迫力 に は 
竹芝 楼 橋 (19:40 着 ) 竹島 機 橋 … 浜松 町 三品 川 三 名 古屋 三 圧倒 され ます 。 島 の 大 自然 、 文 化 、 そ し て 大 地 の 息 吹 
京都 = 新 大 阪 (22:30 一 23:00 着 ) を 感じ な が ら 島 散歩 を 楽し み ま す 。 


回 数 [ 剛 最少 催行 人 員 


10 (記号 ・ マ ー ク の ご 案内 》 つ バス ララ 航空 機 … 徒 歩 = 列車 船 ++ そ の 他 園 食 


[同行 講師 ] 管 原 坊 樹 氏 (登山 家 ) と 行く 


登山 用 品 の 専門 店 カモ シカ スポ ー ツ 本 店 元 店 長 と し て 登山 用 具 に 精通 し 、 
道具 や 山 に 関す る 著書 や 記事 も 多い 。 現在 、 日 本 山岳 ・ ス ポー ツク ライ ミン 


グ 協 会 国際 常任 委員 、 東 京都 山岳 連盟 海外 委員 、 日 本 ヒマ ラ ヤ 協会 会 員 。 
著書 に 『 体 験 的 山道 具 考 ( 山 と 渓谷 社 )』『 中 高 年 の 登山 学 Q&A (NHK 出 
版 )』 な ど 。 


| 21 | 東京 発 6AEH5250 


け な し や ま 


山頂 か ら は 河口 湖 、 西 湖 を 左右 に 、 富 士 山 を 真正 面 に 望む 大 展望 
が 広がり ます 。 

※ 歩 程 : 約 3a・3 時 間 ・ 標 
10 月 27 日 ( 木 ) 21,800 円 高 差 590m 

東京 8:00 発 ) 一 河口 湖 一 登山 口 (910m) … カヤ ト の 道 … 毛 無 山 (1500m) 


13 名 
昼 1 


剛 


中 折り 返し … 登 山口 - 道 の 駅 か つや ま … 東京 記 17530 机 着 
問 | 22 | 東京 先 6AEF55B0 3 


<" 東京 都 三 頭 山 


都内 随 一 の ブナ 原生 林 の 黄 紅 葉 を お 楽し みい た だ ける 、 奥多摩 三 
山 の 最高 峰 を 歩き ます 。 


加 E 牧 SE3 賠 ※ 歩 程 約 5fn・3 時 間 10 分 
11 月 15 日 ( 火 ) 19,800 円 ・ 標 高 差 530m 


東京 (8:00 発 ) 一 都民 の 森 … 端 口中 … 三 頭山 (1531m) … 三 頭 大 滝 … 都 民 の 
森 つ 東京 (17:00 頃 着 ) 


| 23 | 東京 発 6AEH55C0 内 


本 
<③ ゆ 山梨 県 虎丸 山 ・ 八 重 山 
寅 年 の 最後 の 月 に 虎 の 名 の 付く 山 へ 。 富士 山 は も ちる ん 冬 桜 も 見 
られ る か も し れ ま せん 。 
※ 歩 程 : 約 5a・2 時 間 40 分 
12 月 22 日 ( 木 ) 18,800 円 ・ 標 高 差 300m 


東京 (8:00 発 ) つ 上 野原 一 登山 口 … 虎 丸山 (468m) … 八重 山 (531m) … 展望 
台 … 登 山口 一 東京 (16:30 頃 着 ) 


隊 貞 計 


1 


敵 | 24| 軌 各 6AEE55D0 還 玩 更 條 
記 た ロモ と 。 必 ま を る ん 
<③ 城 県 雨 引 失 音 か ら 雨 引山 
2023 年 の 歩き 初め は 587 年 創建 の あり が た い 古 寺 (坂東 三 十 三 
音 第 24 番 民 場 ) か ら の ミニ 縦走 。 


※ 歩 程 : 約 5 和 ね ・2 時 間 40 分 
1 月 12 日 ( 木 ) 19,800 円 ・ 標 高 差 350m 


東京 (8:00 発 ) 一 雨 引 観音 ・ 楽 法寺 … 雨 引山 (409m) … 御 用 山 (231m) … 岩 
瀬 一 東京 (17:00 頃 着 ) 


| 25 | 東京 発 6AEJ55EO 3 所 シ 
お お むろ や ま こ むろ や ま 
3 静岡 県 大 室山 と 小室 山 


2 山 と も に 大 展望 の 山 。 大 室 は リフ ト 使 用 で 火 ロ ー 周 、 小 室 は 登 
山道 を 歩き ます 。 


13 名 
昼 1 


隊 | 貢 


※ 約 3 知 ・| 時 間 30 分 ・ 標 高 
2 月 21 日 ( 火 ) 24,800 円 差 120m 
東京 7:00 発 ) 忌 横浜 (8:00 発 ) 一 大 室山 駐車 場 ++ リ フト ++ 大 室山 (580m、 
1 火口 を 一 周 ) ++ 駐 車場 一 小 室山 つば き 園 … 小 室山 (321m) … 駐 車場 一 横浜 
つ 東 京 (18:30 頃 着 ) 


(記号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉 っ バス みみ 航空 機 


較 26] mm eAEXs270 旧 軒 ーー 


愛媛 県 紅い 石 錯 山 の 


旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 


1 人 1 室 
10 月 12 日 ( 水 ) 98,000 円 98,800 円 
※ 歩 程 ② 約 4.5 和 品 ・4 時 間 30 分 ※ 利 用 バス 会 社 : 宇和 島 自動 車 ※ 部 屋 タイ プ : 洋 


羽田 空港 (9:50 て 12:30 発 ) 愛 松 山 空 港 一 松山 城 (現存 十 二 天 守 の ひと つ ) 一 
夕刻 : ホ テル パテ ィ オ ・ ド ウゴ 泊 (すぐ そば の 道後 温泉 本 館 へ も 自由 に ) 

朝 : 宿 一 土 小屋 (1500m) … 二 の 鎖 小屋 … 石 鎧 山 ・ 弥 山 (1974m) … 折り 返し 
… 土 小屋 一 (入浴 ) 一 松山 空港 飼 羽 田 空 港 (19:00 て 20:40 着 ) 


東京 発 6AEJ54Z0 語 ル の 半 0 zzz 画 


GBD 宮 年 山行 だ 静岡 県 え 。 ほぼ し や ま た か と お りや ま 
伊豆 山本: 科 訂 山 と 鳥 峠 子 山 : 斉 山 


初日 は 一 等 三角 点 の ある 伊豆 山 生 ト レイ ル の 一 部 、 爽 快 な 尾根 道 
か ら 達 磨 山 で 絶景 を 堪能 。2 日 目 は 西伊豆 南部 の 静か な 頂 を 目指 


し ます 。 旅行 代金 (大 人 お ひと り 欄 ) 
2 人 1 室 1 人 1 室 
12 月 7 日 ( 水 ) 65,000 円 67,000 円 69,000 円 


※ 歩 程 い 約 2 生 ・1 時 間 20 分 ・ 標 高 差 250m ② 約 1 知 +2 后 ・1 時 間 +2 時 間 10 分 

・ 標 高 差 150m 十 450m ※ 利 用 バス 会 社 : 山梨 交通 ※ 部 屋 タ イプ : 和室 (バス な し ・ ト 

イレ 付 ) ※ 男 性 相 部 屋 設定 は ご ざい ませ ん 。 

1 東京 (8:30 て 9:30 発 ) 三品 川 三 新横浜 三 三島 一 登山 口 … 達 磨 山 (982m) … 
戸田 峠 つ 午後: 松崎 温泉 ・ 伊 豆 ま つ ざ き 荘 泊 (駿河 湾 に 沈む 夕陽 ) 

2 朝 : 宿 一 雲見 浅間 神社 … 烏帽子 山 (163m) … 折 り 返 し … 登 山口 一 雲見 入谷 
… 高 通 山 (519m) … 登山 口 一 己 島 三 新 横浜 三 品川 三 東 京 (18:00~19:30 着 ) 


| 28 | 束 % 償 6AEH55FO 較 計 府 
だ け 
< ぐ ⑮⑬ り 神奈 川 県 ミツ バ 岳 
新緑 も 少な い 時 期 、 黄 白色 の ミツ マタ の 花 を 求め て 丹沢 湖 近 く で 
陽 だ まり ハイ キン グ 。 
出発 日 旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) ※ 歩 程 : 約 4 知 ・3 時 間 ・ 標 
3 月 16 日 ( 木 ) 19,800 円 高 差 450m 


東京 (8:00 発 ) つ 丹沢 湖畔 ・ 登 山口 … ミ ツバ 岳 (835m) … 折り 返し … 登 山 
ロー 東京 (17:30 頃 着 ) 


提 載 京 軍 8 名 
| 2 | 東京 発 6AED55AO アッ 
3 ゆ 「 楽 し い 山歩き 」 講 師 : 息 原 芳樹 氏 (登山 家 ) 


新潟 県 弥彦 三山 角田 山 ・ 国 上 山 ・ 弥 彦山 
越後 平野 や 日 本 海 を 望む 、 角 田山 、 国 上 山 、 弥 彦山 。 春の 訪れ と 
と も に 山野 草 が 一 面 咲き 競う 山々 で す 。 足 の 踏み 場 も 無い 程 に カ 


タク リ が 咲き 、 可 憐 な ユキ ワリ ソウ が 彩り を 添え ます 。 
旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 


2 人 1 室 1 人 1 宇 
3 月 30 日 ( 木 ) 。 89,800 円 92.800 円 96,800 円 


※ 歩 程 い 約 5 知 ・3 時 間 ② 約 5 知 ・3 時 間 ※ 利 用 バス 会 社 : 越後 交通 ※ 部 屋 タ イ 
プ : 和室 (バス な し ・ ト イレ 付 ) ※ 男 性 相 部 屋 設定 は ど ざ いま せん 。 
東京 7:30 て 8:30 発 ) 三 大宮 三 燕 三 条 一 登山 口 (70m) … 稲 島 コ ー ス … 角田 
昌 山 (482m、 登 頂 最短 コー ス 。 あ ふれ 咲く 早春 の 花々 ) … 下山 は ユキ ワリ ソウ や 
カタ ク 2 ・ 四 季 の 宿 
み の や 】 
朝 : 宿 一 国 上 寺 (95m、 良 寛 ゆ か り ) … 五 合 庵 … 国 上 山 (313m) … 駐 車場 一 
2 弥彦 神社 ++ ロ ー プ ウェ イ ++ 山 頂 (547m) … 弥彦 山 (634m、 三 彦山 の ひと つ ) 
… 山頂 弥彦 神 社 一 (入浴 ) 一 式 三 条 三 大 定 三 東京 (19:00<20:00 着 ) 


= 列車 一 船 ++ そ の 他 隈 食事 回 数 則 最 少 催行 人 員 1 1 


ゆ 
と 
り 
あ 
る 
山 
旅 


汗 証 星 対 己 党 明 己 骨 陵 己 隊 


へ 沿 似 頁 避 


葵 叶い せ 


へ irr 


登 
山 
塾 
秋 
山 


12 


日 本 山岳 ガイ ド 協 会 認定 ガイ ド に 学ぶ 


登山 塾 


テー マ は 「 憧 れ の 山 を 目指 し て ステ ッ プ アッ プ 」 で す 。 

可憐 な 高山 植物 や 息 を の む 絶 景 、 そ し て 達成 感 を 味わえ る 登山 。 そ の 尽き な い 叔 力 を 体感 し そし て 無事 下山 し て いた だ く た 
め に 、 欠 か せな い 体 力 ・ 技 術 ・ 知 識 を 含め た 総合 的 な 登山 力 を 、 お 客 様 そ れ ぞ れ の ペー ス で 高め て いっ て いた だ けれ ば と 思 
いま す 。 

各 ガ イド が 知見 や 技術 を 皆様 に 提供 し 、 全 力 で サポ ー ト させ て いた だ く 登 山 塾 。 ぜひ この 登山 塾 を ご 活用 いた だ き 、 登 山 ラ 
イフ の 充実 に お 役立て くだ さい 。 2023 年 、 皆 さま それ ぞ れ の 目標 の 山 へ 一 歩 一 歩 近づき まし ょ う 。 


本 PP 介 | 30 | 大阪 先 6CET52A0 | 度 :3: 1 
ロロ ガイ ド が 全力 サポ ー ト ! EiE に COW | 
富 員 較 登山 体力 を 知っ て 目標 の 山 を 見 つけ よう ! 


いつ たい 自分 は 、 ど れ く 
らい の レベ ル の 山 ま で 
登れ る の だ ろう か … 登 
山体 力 を 測定 し ます ! 


阪急 芦屋 川 駅 前 7:45-8:45 集合 


es 1 1 月 23 日 k-) 5 ge ooo 国 a 回 ae 


阪急 芦屋 川 か ら 六 甲山 最高 峰 (標高 931m) まで モデ ルコ ー ス を 歩き 、 その 登 高 時 間 か ら 登山 体力 を 測定 し ます 。 
スタ ー ト は 山 芦屋 公園 。 以 下 の 4 ク ラス に 分 か れ て 、 体 力 測定 の 目安 と な る 速度 で 山頂 まで ガイ ド と 歩き ます 。 


途中 、 歩 行 速度 を 落と し た く な れ ば 、 後続 の クラ ス へ の 移動 も も ちろ ん 可能 で す 。 MC に の) カメ に 
す オ る 7 プ ま 自 措 
Point は エゴ サト 

@ 当 日 は 経験 豊富 な プロ ガイ ド が 各 ク ラス を 先導 、 レ ベル に 応じ た 的 確 な アド バイ ス を 行い ます ! ' さい 
@ 学 び や 気 づき の ある ガイ ド 登 山 の 魅 力 を お 伝え し ます ! | (きま S) 


介 自 分 で 目指 せる 「 目 標 の 山 」 を 見 つけ て いた だ き 、 来 夏 に 向け た ステ ッ プ アッ プ 登 山 を ご 提案 し ます ! 


チャ レン ジ ク ラ ス (山頂 まで 2 時 間 30 分 で まき ます ) 年 E 
縦走 や 山 深い 東北 の ロン グ 縦 走 も 可能 で し ょ う 。 


岩場 等 の 危険 を 伴わ な い 一 般 ル ー ト で あれ ば 、 ア ルプ ス は も ちろ ん ・ 北 海道 大 雪 


技術 を 身 に 付け れ ば 、 バ リエ ーション ルー ト も チャ レン ジ 可 能 と な り ま す 


ゆっ た り ク ラス (山頂 まで 3 時 間 30 分 で 歩き ます ) 
3000m 未 満 の アル プス の 山々 で あれ ば 十分 可能 で す 。 日 帰り 登山 な ど で 経験 を 積ん で アル プス デビ ュー で す 。 


こだわ ら な い ク ラス (コー スタ イム に こだわ り ま せん ) 
六甲 山 の 秋 の 自然 を ゆっ くり た っ ぷり 体感 し な が ら 歩き た い 。 自然 を 歩く と と が 楽し い 、 そ ん な 山歩き が 好き な 方 に 。 、 大 甲山 最高 峰 
阪急 芦屋 川 駅 (8:00 て 9:00 発 ) … 山 芦屋 公園 (48m、 必 聴 ! 登山 の 歩行 技術 講座 、 タ イム トラ イア ルス ター ト )… 高 座 の 滝 
風吹 岩 (440m) … 雨 ヶ 峠 (621m) … 一 軒 茶屋 (870m) … 六 甲山 最高 峰 (931m、 タ イム トラ イア ル ゴ ー ル ) 人 入浴 ) つ 
三宮 大 阪 梅田 (17:00 頃 着 ) 
※ 歩 程 : 約 7 和 品 ・2 て 4 時 間 ※ 添 乗 貞 同 行 。 
※ ト レッ キン グ シ ュー ズ (登山 靴 ) や 上 下 別 雨具 な ど 登 山 装 備 は 必携 で す 。 


〈 記 号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉 っ バス 愛 航 空 機 … 徒 歩 = 列車 一 船 + そ の 他 凡 食 事 回 数 [ 痢 最少 催 行人 員 


登山 事 は 私 た ち が ご 案内 いた 


うち すみ た か お S や まし ろ な お み 了 
孝夫 ヵ ィ リイド 代 尚美 ヵ ィ k り 
1959 征 京都 生 。 (公社 ) 日 本 目 5 の 二 さ 坦 還 議 (公社 ) 日 本 山岳 ガイ ド 協 会 ノ 京都 生 。 (公社 ) 日 本 山岳 ガ あ 
山 埋 ガイ ド 協 会 認定 登山 ガ 1 の 敵 較 認定 山岳 ガイ ド (関西 山岳 = 一 で イド 協会 認定 登山 ガイ ド る 
イド (関西 山岳 ガイ ド 協 会 ガイ ド 協 会 所 属 )。 六 甲山 者 ー (関西 山 語 ガイ ド 協 会 所 属 ) 。 山 
属 )。 ガ イド ブッ ク の 執 か ら 始 まり 、 フリ ー ク ライ ミ 山 に 登っ て みた いけ れ ど ど と 旅 
ほや 数 々 の T V 番 組 に 出演 ング 、 テレマーク 、 沢 、 冬 季 本 還 較 較 フレ た らい いか わか ら な い 、 
する 関西 を 代表 する プロ ガ 目 SS 遇 アル プス まで クラ イミ ング Ni 開 休 力 が な いか ら 自 信 が な い 、 
イド の ひと り 。 百名 山 を 巡 と 分 け 隔 て な く 実 時 登山 3 ーーー 
る B S の 登山 番組 に ガイ ド と し て 出演 。 気 さ 較 技術 は 関西 で も 指折り な が ら 、 親 し みや すく の の ン 生ま し よう 。 信人 さ 
く で 親しみ や すい ガイ ドス タイ ル が 人 気 で す 。 軒 丁寧 で や さ し い ガイ ディ ング が 将 力 の ガイ ド 。 IN 6 
か め だ ゆ いな だ 
亀田 由香 子 r 稲田 も と 子 ヵ ィ F 師 
5 と 
(公社) 日 本 山岳 ガイ ド 協 会 是 証人 入 ) 日 本 山岳 ガイ ド 協 会 軒 時 中 (人 半日 本 山岳 ガイ ド 押 人 征 
定 登山 ガイ ド (関西 山岳 ガイ 邊 」 認定 登山 ガイ ド 。 適 宜 ス テ \ っ w 認定 登山 ガイ ド (関西 山岳 内 
ド 協 会 所 属 )。 山岳 会 に 所 属し 、 の ッ プ で きる よう に ア ガイ ド 協 会 所 属 )。 里山 ハイ 


征 沢登 ee 寺 で N 1 
本 生生 計 ドバイ ス し て くれ る 丁寧 な キン グ か ら ア ルプ ス の 岩 蜂 


MM R イト スッ ィ イル 。 NHKx 上 議 科 詳 で だ 5ー を モッ トー 
女性 限定 ・ 登 山 教室 で も 目 = 細 較 用法 化 セン ター の 登山 教室 の 講 、 MGM 
内 し て きま し た 。 植 物 や 師 も 務め る 。 5 0 
昆虫 な ど と の 出会い を 楽し みな が ら 歩 く 花 の 山 旅 持つ 人 気 講 飼 。 長年 に 渡り お 客 様 を 山々 へ こ 案 
を ご 提案 いた し ます 。 内 し て きた 豊富 な 経験 に より 、 目配り の 利 いた 
ゆとり と 安心 感 の ある 山 旅 へ ご 案内 し ます 。 


※ 同 行 記載 ガイ ド は 体調 不良 等 や む を 得 な い 理 由 に より 、 変 更 と な る 場合 が あり ます (掲載 ガイ ド 以 外 の 認定 ガイ ド が 同行 する 場合 が あり ます )。 


人 | 13 名 個 13 名 
区 大 阪 発 6CEH5140 松 | 朝 1・ 朗 1・ タ 1 | 32 | 大 阪 発 6CEY5100 | 朝 1・ タ 1 
冬 富 士 の 絶景 を 堪能 する 新春 初歩 き は 邑 氷 と 秘 湯の山 旅 へ 
隊 あし た か や ま 5 が た け 還 ^ = 思 く じゅ うさ ん ^ 正 ーー | 
百名 山 ・ 愛 鷹山 と 竜 ヶ 岳 の ダイ ヤ モ ンド 富士 有 霧 水 の 九 重 山 と 秘 湯 ・ 法 華 院 温 ya 
旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) xt 旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 
| 出発 日 の / 男 別 相 部 屋 55 シ 55 1 5※5S5 2 人 1 室 595 
12 月 24 日 ( 土 ) 69,000 円 69,800 円 1 月 6 日 ( 金 ) 72.000 円 由 
※ 歩 程 ① 約 6 和 ・4 時 間 30 分 ② 約 6 品 ・3 時 間 30 分 ※ 利 用 バス 会 社 : 山梨 交通 ※ 歩 程 の 約 10 生 ・7 時 間 ③ 約 10 ぬ ね ・5 時 間 塾 
※ 部 屋 タ イプ : 和室 また は 洋室 (バス な し ・ ト イレ 付 ) ※ 利 用 バス 会 社 : 大 分 交通 
新 大 阪 (7:00 そ 7:30 発 ) 三 京都 三 名 古屋 新富 二 一 十里 木 高原 (870m) …・  ※ 部 屋 タイ プ :①③ ツ ー リ スト ベッ ド (バス ・ ト イレ な し ) ② 山 小屋 (パス ・ ト イレ な し ) 秋 
愛 腐 山 ・ 越 前 績 (1504m) … 折 り 返 し … 十 里 木 高原 夕刻 : 本 栖湖 畔 ・ リ ゾ 国 天 阪南 港 ヨ スモ フェ リー ター ミナ ル (19:55 発 ) 船 中 泊 (ツー リス ト ベ ッ ド ) 山 
ーー ンコ 人 ティッ 罰 朝 : 別 府 観 光 港 つ 牧 ノ 戸 貴 (380m) … 久住 山 (1786m) … 中 語 (1791m、 
だ で IZU 九重 山 最高 峰 ) … 夕刻 : 坊 ガツ ル ・ 法 華 院 温泉 山荘 泊 (1303m) 
人 冶 ・ 昼 代 ) 部 寺本 才 直 。 夫 … 大 有 山 Q786m) … 坊 ガツ ル … 十 ヶ 池 越 … 長 者 原 人 山口 090m 
に ーー >. 時 還 つい 浴 ) つ 夜 : 別 府 観光 港 一 船 中 泊 (ツー リス トペ ベッ ド ) ーー 一 
4 大 阪南 港 コ スモ フェ リー ター ミナ ル (6:35 着 ) 
催 | 10 名 
| 33 | 大 阪 発 6CEY54AO 食 | 朝 3・ 昼 1・ タ 3 
昼 内 催 | 12 名 女 
屋久 島 いわ さき ホテ ル に ゆっ た り 3 連 泊 (内 炭 孝 夫 ガイ ド 同行 ) 。 | 34 | 6CEP54E0 財 朝 1・ 旦 1・ タ 1 性 
まえ だ け だ け あい こ だ け 限 
表 和 LU ーシュ ー 初 心 心 ご 参 いた だ 
屋久 島 の 前 岳 モッ チョ ム 岳 と 愛子 岳 ス ノ 1 者 の 方 で も 、 安 心して ご 参加 いた だ け ま す 定 
旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 霧ヶ峰 と 入 笠山 スノー 
還っ 
2 月 23 日 ( 木 ・ 祝 ) 198,000 円 248,000 円 初日 は 、 履 き 方 、 歩 き 方 を 学ん で 黄 ヶ 峰 で 足 慣 らし 。 ニ 日 目 、 ゴ 
※ 歩 程 ② 約 6 和 ・6 時 間 ③ 約 7a・6 時 間 30 分 ③ 約 3 時 間 ほ どの 散策 ※ 利 ンド ラ を 利用 し て アル プス の 展望 台 ・ 入 笠山 へ 。 
バス 会 社 : まつ ば ん だ 交通 また は 屋久 島 交通 また は 道 の 駅 交通 、 屋久 島 交 通 タ クシ ー ※ 部 屋 
タイ プ : 洋室 ※ こ の 商品 は 屋久 島町 滞在 型 観光 促進 事業 に よる 助成 を 受け て お り ま す 。 旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 
伊丹 空港 7:20 11:20 発 ) 直行 便 ま た は 鹿児島 空港 経 由 う 屋久 伺っ 還 還 に 間 糧 間 還 還 還 語 SE 証 還 還 較 SF 
自然 館 (屋久 島 の 自然 と 歴史 を 学ぶ ) 夕刻 : 屋 久 島 いわ さき ホテ ル 泊 (温泉 上 2 旭 細目 6 中: 祝 ) 68,000 円 69,.500 円 街 
で くつ ろく ぐ ) 、 ※ 歩 程 ① 散 策 ・ 約 2 時 間 ② 約 6 和 ね ・3 時 間 30 分 道 
朝 : 宿 一 千尋 の 滝 展望 所 … 万 代 杉 … モ ッ チ ョ ム 太 郎 … モ ッ チ ョ ム 岳  ※ 部 屋 タ イプ : 洋 室 を 
2 | (940m) … 折 り 返 し … 千尋 の 滝 (岩盤 を 滑り 落ち る 名 涯 ) 屋久島 伝 承 蔵 (見 ※ ス ノー シュ ー 持 参 の 方 は 3.000 円 引 き と な り ま す 。 _ 行 
学 ) っ 夕刻 : 同 ホテ ル 泊 昌 新 大 阪 駅 7:30 発 ) 京都 近鉄 価 田 駅 (8:30 発 ) つ 霧ヶ峰 (スノーシュー を 。 く 
還 昌 : 宿 登山 口 (70m) … 妥 子 績 歩道 … 愛 子 岳 (1235m) … 折 り 返 し … 登 山 は いて 足 な らし 。 時 間 が 許せ ば 車山 へ ) っ 夕刻: 上 諏訪 温泉 ・ ラ コ 華 妃 井 泊 
ロー タ 刻 : 同 ホテ ル 泊 朝 : 宿 一 富士 見 下 + ゴ ンド ラ ++ 山 頂 (1790m) … 入 笠 湿 原 (広大 な 雪原 を ス ノ 
4 朝 : 宿 つ ヤ クス ギラ ンド (屋久 杉 の 巨木 に 出会う 原始 の 林 ) を じっくり 歩く 2 一 シュ ー で ) … 御所 平 … 入 笠 山 (1955m、360 度 の パノラマ ) … 山頂 ++ ゴ ンド 
づつ 屋久 島 空港 直行 便 ま た は 鹿児島 空港 経由 伊丹 空港 (16:00ー20:30 着 ) ラ ++ 富 士 見 下 つ (入浴 ) つ 中 央 道 ・ 名 神 っ 作 田 駅 づ づ 大 阪 梅田 (19:30 頃 着 ) 


記号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉 つ バス 航空機 … 徒歩 = 列車 て 船 ++ その 他 園 食 事 回 数 剛 最 少 催 行人 員 13 


葵 いせ 


己 党 明 己 骨 陵 己 隊 へ 


古 遂 星 対 


アル プス 登山 に 向け た ちら つ の トレ ー ニ ング の ご 提案 


トレ ー ニ ング 山行 


アル プス 登山 を 、 安 全 に お 楽し みい た だ く た め 、 定 期 的 か つ 継 続 的 に 登り 続け る こと が 大 切 で す 。 体力 や 歩行 技術 は も 
ちろ ん 健康 を 維持 し 新た な 山 に 登り 続け る こと で 、 総 合 的 な 登山 力も 育ま れ ま す 。 


冬 で も 身体 が な が ま ら な いよ う 、 ガ イド が 選 り す ぐ る 日 帰り 登山 へ ご 案内 し ます 。 特 に 夏山 登山 に 向け て 下記 の テー マ を 
意識 し た 登山 を お 勧め し ます 。 
< く 5 つの トレ ー ニ ング テー マッ > 
( ぴ 標 高 差 (I000m) ② 長 時 間 歩 行 (6 て 7 時 間 ) ③ 高 山 病 を 予防 する 呼吸 法 ボッ カ ぐ ⑤ 岩 場 の 歩行 練習 


寺本 | 35 | 大 阪 発 6AES52V0 國 昼 1 層 12 名 
今年 の 山 旅 の し めく くり 。 夏山 登山 の ご 相談 も 大 歓迎 


か つら ぎ さき 


2022 年 忘年 ハイ キン グ 大 和 萬 城山 


2022 年 は 、 登 山 相談 会 も 兼ね た 楽し い 忘 年 山行 で し めく くり ま 
す 。 


旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) を は 生生 9 リ ん ia 


・4 時 間 30 分 


提 琶 | 36 | 大 阪 発 6AES52W0 因 昼 1 剛 12 名 
新年 の 安全 登山 を 祈願 し て 。 夏山 登山 の ご 相談 も 大 歓迎 


さん さき ん 


2023 年 新春 ハイ キン グ 大 和 三 山 


大 和 三 山 と は 、 日 本 で 初め て の 都 ・ 有 藤原 京 跡 を 囲む 、 香 具 山 、 敵 
傍 山 、 耳 成山 の 三山 の こと 。 お 昼 は 膳 を 囲ん で ほっ と ひと 休み 。 


ksWKt9 が UE) 較 ※ 歩 程 : 約 13 知 ・7 時 間 


12 月 7 日 ( 水 ) 13,800 円 1 月 3 日 ( 火 ) 12,000 円 
近鉄 御所 駅 8:40 発 ) 一 路線 バス つ 葛城 登山 口 (315m) … 展 望 台 … 北 尾根 橿 原 神宮 前 (9:00 発 、70m) … 登山 口 … 敵 傍 山 (199m) … 敵 傍 山 口 神社 … 神 
分 岐 … 大 和 葛 城山 (959m) … 葛城 高原 ロッ ジ … 杜 羅 の 滝 コ ー ス … 葛城 登 1 武 天皇 陵 … 商 傍 御陵 前 … 御陵 前 … 紀 寺 跡 … 天香 具 山 (152m) … 藤原 宮 蹴 
山口 近鉄 御所 駅 (16:30 頃 着 ) … 耳 成山 (139m) … 登 山口 (16:30) 大 和 八 本 (16:40 頃 解散 ) 
く ア クセ ス 例 > 天王 寺 ・ 大 阪 阿部 野 橋 (7:50) = 近鉄 ・ 急 行 = 尺 圭三 近鉄 御所 (8:33) 
掲載 | な 
大 阪 発 6AET52Z0 園 な し 間 14 名 大 阪 発 6AET54D0 園 な し 剛 14 名 
骨 ロ 本 に 青 ャ イド 同行 
花 の ある 山歩き く 稲田 も と 子 ガ イ ド 同行 > 瀬戸 内 海 の 多 島 美 を 満喫 上田 真由 美 ガ イド 同行 > 


淡路 島 ・ 諭 鶴羽 山 と 灘 黒岩 水仙 卿 


| 出発 日 。 | 旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) に 間 革 O 
1 月 21 日 ( 土 ) 16,800 円 
新 天 阪 駅 7:30 発 ) 有 神戸 8:40 発 ) 明石 海峡 大 橋 一 諭 鈴 羽 ダ ム (200m)… 論 
1 鈴 羽 山 (608m) … 黒岩 一 灘 黒岩 水仙 郷 ( 野 水仙 の 群生 ) 一 三 宮 一 
大 阪 梅田 (19:00 頃 着 ) 


・3 時 間 30 分 


大 阪 発 6AET54FO 園 な し 剛 12 名 


テー マ :⑤ 岩 場 の 歩行 練習 岩場 : 鎖 場 の 苦手 意識 を 克服 し 、 安 全 
に 歩く 手 運 び ・ 足 運び を 学ぶ < 内 炭 孝 夫 ガ イド 同行 > 


こら うこ こう ほ う ら いき ょ う 
埋 六 甲 ・ 逢 菜 峡 
| 出発 日 。 | 旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 逐 お 半生 時 ldi【2 月 3 
2 月 5 日 (日 ) 14,000 円 ※ 貸 切 バ ス は 利用 し ませ ん 。 
※ 普 段 の 登山 の 装備 、 服 装 で ご 参加 くだ さい 。 テ ー プ スリ ング 150 一 180cmx1 本 、 安 全 環 付 カ 


ラビ ナ x2 ケ 、 登 山 安全 ベル ト ) を ご 準備 くだ さい 。 


ヘル メッ ト 、 ハ ー ネ ス (登山 


阪急 バス停" 座頭 谷 前 (8:50 発 ) … 途 菜 峡 (岩場 歩き 講習 。 ク ライ ミン グ で は 
1 あり ませ ん 。) … 座頭 谷 前 (14:30 頃 着 、 路線 バス で 宝塚 駅 迄 約 15 分 ・ お 客 様 負 担 ) 
< アク セス 例 > 阪急 大 阪 梅田 (7:40 発 ) = 宝塚 (8:13) (8:27) 阪急 バス 座頭 谷 (8:40) 


大 阪 発 6AET55S0 庫 な し 剛 14 名 
隊 IE \ て 楽し む 冬 の 大 自然 < 上 田 真由 美 ガ イド 同行 > 


び ひがし や ま 


山 ス ノー 


冬 の 山歩き が 初め て と いう 方 で も 、 そ の 楽し さ を 十 二 分 に 満喫 し 
て いた だ ける コー ス を ご 用 意 し まし た 。 


| 出発 日 。 | 旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 生生 1 
1 月 28 日 ( 土 ) 19,800 円 

※ ス ノー シュ ー レ ンタ ル 料 は 旅行 代金 に 含ま れ ま す 。 持参 の 方 は 2000 円 引き と な り ま す 。 
新 大 阪 駅 7:30 発 ) 神戸 (8:40 発 ) つ フォ レス トス テー ショ ン 波 賀 (668m) … 

年 キャ ンプ 場 分 岐 (748m) … 尾根 コー ス … 東 山 (1015m) … 谷 コー ス … フ ォ レ スト 
ステ ーション 波 賀 一 三宮 記 大 阪 梅田 (19:00 頃 着 ) 


シュ ー 


14 (記号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉 っ バス ララ 航空機 … 徒 歩 = 列車 


て 船 


絶景 の 頂 日 生 ・ 天 狗 山 


か つて 大 阪 堂島 か ら 伝 わる 米 相場 を 赤穂 ・ 高 山 か ら 旗 振 り で 中 
継 し た と いう 、 解 景 の 山 。 ぐる り 360 度 の 大 展望 を 楽し み ま す 。 
帰途 、 日 生 ・ 五 味 の 市 に も 立ち 寄り ます 。 


※ 歩 程 : 約 6 
1 月 14 日 ( 土 ) 18,000 円 


新 大 阪 駅 7:30 発 ) 神戸 (8:40 発 ) 一 登山 口 (14m) … 小 天 狗 山 … 天狗 山 
(379m) … 三 ツ 池 … 登 山口 一 日 生 ・ 五 味 の 市 一 三宮 一 天 阪 梅田 (18:00 頃 着 ) 


・3 時 間 30 分 


| 40 | 大 阪 発 6CEW54J0 彫 昼 1 


瀬戸 内 海 に 浮か ぶ 島 。 海 と 巨石 の トレ ッ キ ング 
< 上 田邊 由美 ガ イ ド 同行 > 


か さ お か し ょ と うぅ 


笠岡 諸島 白石 島 トレ ッ キ ング 


笠岡 諸島 の 中 心 に 位置 する 「 白 石島 」。 島 の 最高 峰 ・ 立 石山 は 「 し 
ま 山 百 選 」 に も 選定 され た 絶景 の 山 。 小さな 山 な が ら 瀬 戸 内 海 の 
多 島 美 を 見 晴らし な が ら 歩 く 尾根 道 は 爽快 で す 。 


に ご 


購 12 名 


石島 ・ 縦 走路 
SN さこ =O: り 5 EE 約 6*a・3 時 間 
2 月 25 日 ( 土 ) 26, 800 円 ※ 貸 切 バス は 利用 し ませ ん 。 


新 大 阪 (7:20~ て 8:00 発 ) 

1 石島 港 … は と 石 … 高山 展望 台 … 大 玉石 … 立石 山 (162m、 し ま 山 100 選 ) … 
鎧 岩 … 白 石島 港 て 笠岡 港 … 等 岡 三 岡山 三 新神戸 三 新 大 阪 (18:00 て 19:50 
着 ) 


三 新神戸 三 岡山 三 等 岡 … 笠 岡 港 一 フェ リー… 白 


++ その 他 


食 | 食事 回 数 | 最少 催行 人 員 


cv ドラ マ の 舞台 を 歩く UN ド 同 行 ) 
鎌倉 アル プス と 三浦 アル プス 
日 本 各地 に ある ご 当地 アル プス の ひと つ 、 三浦 半島 は 三浦 アル プ 


ス と 鎌倉 アル プス を 歩き ます 。 ド ラマ の 舞台 と な っ た 地 を 神社 仏 
閣 な ども めぐ りな が ら ゆ っ くり と 歩き ます 。 


配 


催 | 12 名 
| 45 | 大 阪 発 6CEC5010 | xs 還 朝 2・ 司 3・ 夕 2 


みち の く の 紅 葉 の 名 笑 を めぐ る ハイ キン グ (稲田 も と 子 ガイ ド 同 行 ) 
くり こま や ま さ お う 
紅葉 の 栗駒 山 と 蔵王 を 歩く 2 


色 鮮やか な 錦繍 が 山肌 を 染め 上 げ る 絶景 を 求め て 栗 有 駒 山 へ 。 山麓 
の 温泉 に 寛ぎ 、 蔵 王 と 合わ せ て 宮城 県 の 紅葉 の 名 峰 を 訪ね ます 。 
旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 


清和 電 生 光 お 説 まり 2 人 ] 室 
| 出発 日 。 | 2 人 1 室 1 人 1 室 10 月 2 日 (133.000 円 、136,000 円 、139.000 円 
_ 1 月 21 日 ( 土 ) 82,000 円 83,000 円 ※ 歩 程 ① 約 1 時 間 ・ 散 策 程 度 ② 約 6.5 和 ね ・4 時 間 30 分 ③ 約 6 和 ね ・4 時 間 ※ 利 
※ 歩 程 ①) 約 7 ね ・3 時 間 30 分 ② 約 7 ね ぉ ・4 時 間 ※ 利 用 バス 会 社 : 天台 観 光 ※ 部 屋 用 バス 会 社 : 山 交 パ ス ※ 部 屋 タイ 和室 また は 洋 寺 (パス な し ・ ト イレ 合 
タイ プ : 洋室 伊丹 空港 90010:80 発 ) 守 仙台 空港 仙台 一 小 安 峡 夕刻 : 小 安 峡 温泉 


ルプ ス へ … 仙 元 山 (118m) … 観 音 蜂 … 上 山口 分 岐 … 上 山口 小学 校 つ 夕刻 : 
ホテ ル 法 華 ク ラブ 湘南 藤沢 泊 (大 浴場 の ある ホテ ル 、 夕 食 は 近隣 の 食事 処 へ ) 


月 (7:208:20 発 ) = 京都 = 名 古屋 三 新 横浜 一 風早 橋 (12m) … 三浦 ア 


宿 一 鎌倉 宮 … 天 園 (159m) … 明月 院 … 源氏 山 (93m) … 大 仏 ト ン ネ ル 
・ 長 谷 寺 一 (入浴 ) 一 新横浜 = 名 古屋 = 京都 = 新 大 阪 (18:30 て 19:30 着 ) 


東京 発 6AEJ54W0 開 0 催 | 12 名 
| 43 | 大 阪 発 6CEJ54W0 食 | 朝 2・ 昼 2・ 夕 2 


ぐう 0 ゆ 隊 河 湾 と 富士 山 の 絶景 を 堪能 する ロン グ ト レイ ル (内 炭 孝 夫 ガ イド 同行 ) 


ず き さ ん りょう せん 


伊豆 山本 線 歩道 ロン グ ト レイ ル を 歩く 


天城 峠 か ら 修善 寺 に 至る 「 伊 豆 山 生 線 歩道 ロン グ ト レイ ル 」43 
の うち 、 駿河 湾 と 富士 山 を 一 望 、 そ し て 自身 が た どる 和 槻 線 を 見 晴 ら 
し な が ら 歩 ける 区 間 、 金 冠山 と 天城 幅 と を 結ぶ 長い 槻 線 を 歩き ま 
す 。 温泉 宿 で 身体 を 癒し ゆっ くり と 絶景 の 尾根 歩き を 楽し み ま す 。 


旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 
| 由 発 日 ” | 出 地 | 者 


2 人 1] 室 


112,000 円 113,000 円 

大 阪 発 118,800 円 119,800 円 
※ 歩 程 い 約 9 知 ・3 時 間 30 分 ② 約 15 品 ・6 時 間 30 分 ③ 約 10 知 ・4 時 間 ※ 利 
バス 会 社 : 山梨 交通 ※ 部 屋 タ イプ : 和室 (バス な し ・ ト イレ 付 ) ※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 


三島 駅 まで 同行 し ます 。 
新 大 阪 94 308:00 発 ) ニ 
名 古屋 三 三島 

伊豆 山 秋 線 歩道 … 南無 妙 峠 (721m) 
(895m) っ 夕刻: 伊豆 天 城 船 原 温泉 ・ 


募集 コー ス で す 。 添乗 員 は 初日 三島 駅 か ら 最終 
東京 (9:00 て 10:00 発 ) 品川 = 
新横浜 三 三島 
つ 道 の 駅 伊豆 月 ヶ 瀬 一 船 原 峠 (574m)… 
… 魂 の 山 (933m) … 風 早 峠 … 仁 科 幅 
も の わす れ の 湯 船 原 館 泊 
朝 : 宿 一 仁科 峠 (895m) … 猫 越 績 (1035m) … ツ ゲ 峠 … 滑 
天城 幅 ) … 天城 峠 … 登 山 ロ ー タ 刻 : 同 旅館 泊 
朝 : 宿 一 船 原 峠 (574m) … 太平 洋 展望 台 … 伽藍 山 (867m) … 達磨 山 (982m) 
… 戸田 峠 … 金 冠山 (816m) … だ る ま 山 高原 レス ト ハ ウス ーー (入浴 と 昼食 ) 一 
三島 新横浜 三 品川 三島 名 古屋 三 京都 = 
東京 (16:30 て 17:30 着 ) 新 大 阪 (18:30 て 19:30 着 ) 

掲載 No 


掲載 No | 催 | 12 名 
| 44 | 大 阪 発 6CED54YO0 2 回 朝 1・ 昼 2・ 夕 1 


⑪3》 ミス ミソ ウ の 大 群落 と 一 面 に 咲く カタ クリ ) (上 田 真由 美 ガ イ ド 同 行 ) 
ゆっ た り 早春 の 花 歩き 弥彦 山 と 角田 山 


お 花 好 き な ら 一 度 は 訪ね た い 山 。 春 の 訪れ を 告げ る ミス ミソ ウ や 
カタ クリ が 足 の 踏み 場 も な い ほ ど 咲 き 広がり ます 。 日 本 海 も 望む 
爽快 な 花 ハ イキ ング を ゆっ くり と 楽し み ま し ょ う 。 

旅行 代金 (大 人 お ひと り 欄 ) 


| 出発 日 | = 2 人 1 室 。) | "= 女性 相 部 屋 ” | 
_3 月 25 日 ( 土 ) 94,000 円 95,000 円 

※ 歩 程 い 約 5 知 ・2 時 間 30 分 ② 約 7 知 ・4 時 間 ※ 利 用 バス 会 社 : 越後 交通 ※ 部 屋 
タイ プ : 和室 ※ 男 性 相 部 屋 の 設定 は ご ざい ませ ん 。 


議 当 (9:30 て 10:30 発 ) 逐 新 潟 空港 一 山麓 ++T ロ ー プ ウェ イ ++ 山 頂 (547m) 


京都 = 


幅 … 日 本 杉 峠 ( 旧 


弥彦 山 (634m、 弥 彦 三 山 の ひ と つ ) … 裏 参 道 登山 ロー タ 刻 : 弥 彦 温泉 ・ 四 
季 の 宿 み の や 泊 ( 展 吉 天風 呂 も ある 美肌 の 湯 ) 


・ 旅 館 太郎 兵衛 泊 (露天 風呂 も ある 美肌 の 湯 ) 

朝 : 宿 一 須川 高原 (1126m) … 名 残 ヶ 原 … 産 沼 … 栗 駒 山 (1627m) … 

ガミ 平 っ 夕刻 : 蔵 王 温 泉 ・ た か みや 瑠璃 倶 楽 リ ゾー ト 泊 

朝 : 宿 … 山 麓 ++ ロ ー プ ウェ イ ++ 樹 氷 高 原 ++ ロ ー プ ウェ イ ++ 蔵王 山頂 (1660m) 

… 熊野 岳 (1840m) … 馬の背 (お 釜 を 眼下 に ) … 刈田 岳 (1758m) … 刈田 岳 駐 

車場 つ (入浴 ・ 昼 食 ) 一 仙台 仙台 空港 包 伊 丹 空港 (19:00 て 20:30 着 ) 

| 掲載 No | 東京 発 6AEB50AO 催 | 12 名 
レベ ル 3 

46 | 大 阪 発 6CEB50AO0 食 | 朝 2・ 昼 2・ 夕 2 


生生 ド 同行 ) 
が た け 


は ち ま ん た いおう だ ん 


八幡 平 と 秋田 駒ヶ岳 の 紅葉 を た っ ぷり 満喫 し 、 ゆ っ くり ご 堪能 い 


た だ ける コー ス で す 。 ゆ と り を も っ て お 歩き いた だ け ま す 。 
旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 


イワ カ 


| 上 発 日 | 出発 地 | 男 廊 別 相 部 屋 5 | 2 人 1] 室 
128, 000 幅 129.000 円 
大阪 発 ” 138,000 円 139,000 円 
※ 歩 程 散 策 程 度 ② 約 12 后 ・6 時 間 ③ 約 5 品 ・4 時 間 30 分 
※ 利 用 バス 会 社 : 岩手 県 北 バ ス 


※ 部 屋 タ イプ : ① 和 室 (バス ・ ト イレ な し ) ② 和 室 また は 洋室 ※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 
コー ス で す 。 添乗 貞 は 初日 東京 駅 か ら 最終 日 田沢 湖 駅 、 秋 田 ま た は 花巻 空港 まで 同行 し ます 。 


| (10:00~11:30 発 ) 三 大 宮 三 盛岡 新 大 阪 7:30 て 8:30 発 ) 京都 = 


名 古屋 三 東京 = 盛岡 
っ 八幡 平 ア ス ピー テ ライ ン っ 御在所 沼 4 夕刻 : 蒸 の 湯 温 
朝 : 宿 … 八 幡 平 (1613m) … 八幡 沼 … 源 太 森 … 黒谷 地 湿原 … 
… 登 山 ロ ー タ 刻 : 田 沢 湖 高原 温泉 ・ 有 駒ヶ岳 グラ ン ホテ ル 泊 
朝 : 宿 一 八 合 目 (1300m) … 秋田 駒ヶ岳 (1637m) … 八 合 目 一 (入浴 ) 
田沢 湖 = 大宮 東京 (19:00-21:00 着 ) 秋田 687 人 
伊丹 空港 (18:00 て 20:50 着 ) 


12 名 


(山本 道夫 ガイ ド 同 行 〉 


・ ふ け の 湯泊 
・ 茶 臼 岳 (1578m) 


欄 


八幡 平 か ら 世界 遺産 白神 山地 と 
八甲田 山 、 奥 入 瀬 渓流 を 歩く 

旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 
2 人 ] 室 
10 月 13 日 ( 木 ) 188,000 円 189,000 円 


※ 歩 程 い 散策 程度 ② 約 7 品 ・4 時 間 30 分 ③ 約 9 生 ・6 時 間 ④ 約 7 呈 ・3 時 間 
※ 利 用 バス 会 社 : 岩手 県 北 バ ス ま た は 弘 南 バ ス ※ 部 屋 タ イプ :① 洋 室 ② 和 室 (バス な し ・ 
トイ レ 付 き ) ③ 和 室 (バス ・ ト イレ な し ) ※ 男 性 相 部 屋 の 設定 は ご ざい ませ ん 。 


上 ラテ シ (7:20 て 10:40 発 ) 愛花 巻 ま た は 秋田 また 仙台 空港 一 八幡 平 アス ピ 


ー テ ライ ン … 見 返り 峠 (1541m) … 八幡 平 (1613m) … 見 返り 峠 っ 大 秋 温 泉 
青森 ワイ ナリ ー ホ テル 泊 
BEHEO0DD ン … 津 軽 峠 (646m、 樹 


齢 400 年 の マザー ツリ ー) … 高倉 森 (829m) … 自然 観察 歩道 … ア クア グリ ー ン 
ビレ ッ ジ ANMON(233m) ~ 夕刻 : 獲 温泉 ・ 山 の ホテ ル 泊 (青森 天然 ヒバ の お 風呂 ) 
SE (1280m) … 田 茂 落 湿 原 … 井戸 岳 … 大 


丘 ヒ ュ ッ テ … 八 甲田 大 岳 (1585m) … 毛無 舎 (ナナ カマ ド 紅 葉 と ダケ カン バ 黄 


著 万 いせ 


女 
性 
限 
定 


へ 沿 似 頁 避 


宿 … 弥 彦 神社 参拝 つつ 角田 浜 (18m、 角 田 岬 灯台 ) … 灯台 ・ 桜 尾根 分 岐 … 葉 ) つ 夕刻 : 谷 池 温泉 泊 (日 本 三 秘 湯 ) 
角田 山 (480m) … 小浜 コ ー ス 分 岐 ・ カ タク リ 尾 根 … 登 山口 一 (入浴) 一 新 朝 : 宿 一石 ヶ 戸 … 奥 入 瀬 渓流 … 銚子 大 滝 つ 子 ノロ つ 青森 空港 受 伊 凡 空 港 
潟 空港 用 伊丹 空港 (16:50 一 20:20 着 ) (17:40 て 19:10 着 ) 
記号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉 つ バス ララ 航空 機 … 徒歩 = 列車 て 船 ++ その 他 園 食 事 回 数 | 剛 最少 催行 人 員 15 


著 万 叶い せ 


登 
山 
塾 


| 古 証 嘩 対 


へ 沿 似 頁 吐 


催 | 13 名 
| 48 | 下 鞭 ecET5oBo | な し 


実 粟 50 名 山 の 二 座 。 弧 明 の 待つ 頂 へ て 上 田 真由 美 ガイ ド 同 行 > 


兵庫 県 第 二 の 高峰 ・ 三 室山 か ら 竹 呂 山 


MA の 高峰 室山 か ら 竹 呂 山 へ 。 
TEE3SDZE] 居 ※ み : 約 8 ね ・ 
19, 800 円 


本 下 (7:30 発 ) 一 山崎 一 三室 高原 (900m)… 
(1129m) … 三室 高 原 一 大 阪 梅田 (19:30 頃 着 ) 


束 京 発 6AEC5200 計 請 議 則 固 ? る 
| 49 | 天 郭 ecEcs200 朝 3・ 昼 3・ タ 3 
ゆっ た り 四 日 間 で 巡る 会 津 の 百 名 山 三 座 く 赤田 由香 子 ガイ ド 同行 > /e の 


五色 沼 と 磐 欄 山西 吾妻 山 ・ 安 達 太良 山 


旅行 代金 (大 人 お びと り 様 ) 


5 時 間 30 分 


・ 三 室山 (1358m) … 竹 呂 山 


| 出発 日 ” | 出発 地 | 男女 別 相 部 屋 | 2 人 1 室 
158, 000 円 162,000 円 
大 阪 発 。 168,000 円 172,000 円 
※ 歩 程 ① 散 策 程度 ④ 約 10 各 ・5 時 間 30 分 ③ 約 7j ね ・4 時 間 (④ 約 6*n・3 時 間 


30 分 ※ 利 用 バス 会 社 : 福島 交通 ※ 部 屋 タ イプ : ①② 洋室 ③ 和 室 (バス な し ・ ト イレ 付 ) 
三 大 販 三 郡山 新 大 阪 7:30 一 8:00 発 ) 三 京都 
名 古屋 三 東 京 = 郡 山 


東京 (9:00 て 11:00 発 ) 
つ 裏 磐 桶 ・ 五 色 沼 を 歩く っ タ 刻 : 裏 磐 欄 レイ クリ ゾー ト 五 色 の 森 泊 
較 朝 : 宿 一 衝 方 台 (1194m) … 磐 桶 山 (1816m) … 銅 沼 … 夕刻 : 同 ホテ ル 泊 


朝 宿 一 湯元 ++ 天 元 台 ロー プ ウ ェ イ ++ 天 元 台 高原 ++ リ フト ++ 北 望 台 (1820m) 
・ 大 凹 … 西 吾妻 山 (2035m) … 西 大 題 … 山 上 駅 ++ ゴ ンド ラ ャ 山麓 ユ 夕 刻 : 
氷 倉 温泉 ・ 荻 倉 高 原 温泉 旅館 : 泊 


朝 : 宿 一 山麓 駅 ++ ロ ー プ ウェ イ ++ 山 頂 駅 (1350m) … 安達 太良 山 (1699m) … 
山麓 一 (入浴 ) 一 


郡山 三 大 宮 三 東京 (16:00 て 18:00 着 ) 郡山 三 東京 = 名 古屋 京都 = 
新 大 阪 (19:00 て 21:00 着 ) 


掲載 No ベル 4 シン 12 名 長野 県 
| 50 | 本 6CEP53VO シッ 

(2 ペー ジ 参 照 ) 
< 内 炭 孝 夫 ガ イド 同和 


や け だ け じ ゅ うそ 99 2 


百名 山 塾 ・ . 六 信 か ら 中 の 場 史 と 福地 山 ジ 2 


旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 


出発 日 相 部 屋 
和 94,800 円 
※ 歩 程 い 約 2a・1 時 間 30 分 ② 約 9 和 ja・6 時 間 30 分 に の か ポ 0 


※ 部 屋 タイ プ : ① 山 小屋 (バス ・ ト イレ な し ) ② 和 室 (バス な し ・ 
新 大 阪 駅 (7:30 発 ) 一 京都 ・ 近 鉄 竹 田 駅 (8:30 発 ) 一 し ちか は 
ー プ ウェ イ (槍ヶ岳 遠望 ) ++ 西 穂高 口 (2156m) … 夕刻 : 西 穂 山荘 泊 0 
朝 : 宿 … き ぬ が さ の 池 … 槍 見 台 (2250m) … 割 谷 山 … 新 中 尾 峠 … 中 尾 峠 ・ 
焼岳 ・ 北 峰 (2444m、 百 名 山 ) … 夕刻 : 中 の 湯 温 泉 旅館 泊 
朝 : 宿 一 福地 温泉 (950m) … 無 然 平 … 福 地 山 (1672m) … 
泉 一 (入浴 ) 一人 竹田 駅 っ 大 阪 梅田 (20:00 頃 着 ) 


催 | 12 名 
大 阪 発 6CEV50C0 食 | 朝 1・ 昼 1・ タ 1 


中 国 地方 ・ 伯 者 大 山 に 比肩 する 名 峰 く < 上田 真 由美 ガイ ド 同 行 > 
さん べ さん 
紅葉 の 三瓶 山 2 シー ト 


火口 を 囲ん で 男 三瓶 、 女 三瓶 、 孫 三 導 な ど ピ ー ク が 並ぶ 、 尾 根 歩 
き 。 火口 を 見 下ろ す と 底 に は 池 、 そし て 黄 紅葉 が 火口 壁 を 染め 上 げ 
て いま す 。 展望 も 素晴らし い 山 。 温泉 で 寛ぎ 、 島根 県 屈指 の 名 峰 八 
イキ ング と 、 奥 出雲 秘境 の V 字 峡谷 を 歩き ます 。 上 千金 人 ぉ ひと り 稼 ) 


折り 返し … 福 地温 


男女 別 相 部 屋 WE 
0 月 29 日 ( 二 )"。 58.800 円 59,800 円 

※ 拓 程 約 | 時 間 30 分 散 全 程 度 ② 約 9 知 ・6 時 間 ※ 部 屋 タ イプ : 和 室 また ば 洋室 
(バス な し ・ ト イレ 付 


新 大 阪 駅 (7: 0 (8:30 発 ) 一 鬼 の 舌 震 ( 奥 出雲 の V 字 峡谷 ) ユ タ 刻 : 
三瓶 温泉 ・ 四 季 の 宿 さ ひ め 野 泊 

朝 : 宿 … 夫 婦 松 登山 品 0 

三瓶 山 (1126m) … 免 山 … 女 三瓶 

三宮 づつ 大 阪 梅田 @: 


・ 孫 三瓶 山 (900m) … 子 三瓶 山 (961m)… 
山 … 大 平山 ユリ フト + 東 ノ 原 一 A 治 ) 


個 12 名 
大 阪 発 6CEY5230 軸 | 朝 1・ 居 2・ 夕 1 


3 九州 の 山 の 紅葉 を めぐ る < 亀田 由香 子 ガイ ド 同 行 > 


くろ か みや ま 生ん dp 臣 デ 
黒髪 山 と 雲仙 普賢岳 

旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 
| 出発 日 | 2 人 1 室 1 人 ] 室 
_11 月 4 日 ( 金 ) 87,000 円 88.000 円 
※ 歩 程 の 約 5 知 ・3 時 間 ③ 約 8 品 ・4 時 間 ※ 利 用 バス 会 社 : タイ ガー バス ※ 部 屋 
タイ プ : ゆ ツ ー リ スト ベッ ド (バス ・ ト イレ な し ) ② 洋 室 (2 人 1 室 は ダブ ルル ー ム 利用 ) 


剛 大 阪南 港 (19:50 発 ) ~ 船 中 泊 (快適 な カプ セル 式 の ツー リス ト ) 
て 朝 : 新 門司 港 一 龍門 橋 (112m) … 扉 風 娠 … 二俣 … 見 返 峠 … 黒髪 山 (516m) 
… 龍 門 橋 っ 夕刻 : セ ント ラル ホテ ル 武 雄 温泉 駅 前 泊 (温泉 で 寛ぐ ) 

凍 2yeoe プ ウ ェ イ ++ 山 上 2 ・ 妙 見 神社 … 西 の 風穴 … 


北 の 風穴 … 立岩 の 峰 (間近 に 迫る 平成 新山 )… 普 賢 績 (1359m) … 仁田 幅 
っ 雲仙 温泉 (入浴 ) 一 長崎 空港 世 伊 丹 空 港 ii 
掲載 No 


| 掲載 No | 催 | 13 名 兵庫 県 


4⑪①3》 岩尾 根 ・ ロ ー プ 箇所 の 多い 山 で 足 運 び * 手 運び を 学ぶ 
< 内 炭 孝 夫 ガイ ド 同行 > 
は り 民 みょう じん さん 


具 富士 ・ 明 神山 


※ 歩 程 : 約 5 
11 月 3 日 ( 林 : 祝 ) 18.800 円 
新 大 阪 駅 7:30 発 ) 一 姫路 市 ・ 夢 や か た (140m) … く 


・4 時 間 


地蔵 岳 … 明 


じ ら 岩 … 


神山 (667m) … 大 熊 の 頭 … 西 の 丸 … 夢 や か た 一 大阪 梅田 (17:30 頃 着 ) 


催 | 12 名 
| 54 | 二 凌 6CETS070 6 


中 国 山地 ・ RA ド 同 行 > 


いす ぎ げ ん せい りん 


鳥取 ・ 岡 山 ・ 兵 庫 の 三 県 が 境 を 接する 地点 、 三 国 平 。 兵 庫 県 穴 粟 
市 が 厳選 し た 「 実 粟 50 山 」 の ひと つ で す 。 豊か な 生態 系 を 育み 、 
鮮やか な 秋色 に 森 が 色づく 若杉 原生 林 へ 下り ます 。 


SE3 間 ※ 歩 程 : 約 6・4 時 間 

且 11 月 5 日 ( 生 )2 和 21.000 円 
新 大 阪 駅 7:30 発 ) つ 神戸 (8:30 発 ) つ ちく さ 高 原 (900m) … 東屋 … 峰 越 峠 
(1028m) … ブナ ・ ミ ズ ナ ラ 黄 葉 の 県 境 尾根 … 江 浪 峠 … 三 国 平 (1128m、 島 
取 ・ 岡 山 ・ 兵 庫 の 境 ) … 若杉 幅 … 若杉 天然 林 … 登山 口 つ 三宮 づ 大 阪 梅田 
(18:30 頃 着 ) 


催 | 12 名 


秋 模 様 の 鳥取 ・ 剛 山県 境 尾根 を 歩く 上 田 真由 美 ガ イド 同行 > 


くさ ん な げ い 


国宝 ・ 三 徳山 投入 堂 と 高 清水 トレ イル 隊 


2019 年 に 開通 し た 、 岡山 ・ 鳥 取 の 県 境 尾根 を 縦走 する ルー ト 「 高 
清水 トレ イル 」。 ウ ッ ド チッ プ が 敷 か れ 、 絶 景 が 広がる 快適 な 尾 
根 歩 き を 楽し み ま す 。 役 行者 が 開い た と され る 行 場 ・ 投 入 堂 も 訪 
ね ます 。 旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 


| 出発 日 イプ 男女 別 相 部 屋 。 | 2 人 ] 室 
11 月 12 日 ( 土 ) 55,000 円 58,000 円 
ei ・2 時 間 ② 約 9 知 ・5 時 間 ※ 部 屋 タ イプ : 和 室 また は 洋室 (バス な し 
・ ト イレ 付 ) ※ 投 入 堂 へ 立ち 入り は 出来 ませ ん 。 手 前 か ら 見 上 げ る 形 で の 参拝 と な り ま す 。 
G 生出 り ま す 。 展 望 台 か ら の 刀 拝 と な り ます )。 
新 大 阪 駅 7:30 発 ) 一 神戸 (8:30 発 ) 一 三徳 山 三 俺 寺 登 山口 (265m) … 岩場 
・ 鎖 場 … 三 條 寺本 堂 … 文殊 堂 … 三 徳山 三 央 寺 ・ 国 宝 投入 堂 (483m) … 折 
り 返 し … 登 山 ロ ー タ 刻 : 三 朝 温 泉 ・ ブ ラン ナー ル み さき 泊 
ue (735m、 高 清水 トレ イル へ ) … 高 清水 高原 … 大 敵 山 … 御 林 山 


… 池 川 山 (0031m) … ブナ の 谷 頭 … 胃 ヶ 原 … 伯 州 山 (1045m) … 赤 和 瀬 つ ( 入 
浴 ) 一 三宮 つ 大 阪 梅田 (19:00 頃 着 予定 ) 


16 (記号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉 つ バス ララ 航 空 機 … 徒歩 = 列車 


て 般 その他 脅 食 事 回 数 剛 最少 催行 人 員 


レベ ル 4 


の 計 リ 


12 名 
大 阪 発 6CEE5020 朝 2・ タ 2 
お くち ち ぶ くも と りや まじ ゅ うそ う 


奥 秩 父 の 百名 山 肝 取 山 終 スト 


富士 山 を 一 望 す る 東京 都 最高 峰 ・ 雲 取 山 。 山 頂 直下 の 山小屋 に 泊 
まっ て ゆっ た り 奈 裕 の 縦走 を 楽し み ま す 。 


旅行 代金 (大 人 お び ひとり 様 ) 


RB 』 相 部 屋 
11 月 18 日 ( 金 ) 88,000 円 
※ 歩 程 の ⑦ 約 10 号 ・6 時 間 ③ 約 10 品 ・5 時 間 ※ 利 用 バス 会 社 : 山梨 交通 ※ 部 屋 タ 


イプ : ① 和 室 (バス ・ ト イレ な し ) ② 山 小屋 (バス ・ ト イレ な し ) 
1 新 大 阪 (7:30 て 8:00 発 ) 三 京都 = 名 古屋 三 三島 一 夕刻 : 両 神 温泉 ・ 両 神 荘 泊 


2 朝 : 宿 一 三峰 神社 (1060m) … 霧 藻 ヶ 峰 (1523m) … 白岩 山 (1921m) … 午後 : 
雲 取 山 荘 泊 (1850m) 

3 早朝 : 宿 … 雲 取 山 (2017m、 百名 山 ) … 小 雲 取 山 (1937m) … 堂 所 … 鴨 沢 一 ( 入 
浴 ) 一 三島 三 名 古屋 = 京都 三 新 大阪 (18:30 て 20:00 着 ) 

13 名 

[| ymwm ecvsr ーー 


くに さき は ん と うぅ う 


国東 半島 掌 道 ロン グ ト レイ ル 


せん と うだ け 


両 子 山 と 千 燈 岳 を 歩く の 


「 国 東 半島 峯 道 ロン グ ト レイ ル 」 は 、 僧 但 ら の 峯 入行 の 道 を ベー 
ス に 拓 か れ た 豊後 高田 市 熊野 磨 崖 仏 」 か ら 国 東 市 「 両 子 寺 」 に 
至る 約 135km の トレ イル で す 。 な か で も 国東 半島 の 自然 ・ 歴 史 

・ 独 特 の 文化 を 体感 いた だ ける 見 どこ ろ を 結ん だ コー ス へ ご 案 


内 し ます 。 旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 


| 出発 日 あり = = 2 人 1 室 1 人 1 室 
11 月 18 日 ( 金 ) 78,000 円 79,000 円 


※ 歩 程 の 約 8 品 ・6 時 間 ③ 約 7 品 ・4 時 間 30 分 ※ 利 
タイ プ : ①③ ツ ー リ スト ベッ ド (バス ・ ト イレ な し ) ② 洋 室 
1 大 阪南 港 コ スモ フェ リー ター ミナ ル (19:55 発 ) 一 船 中 泊 (ツー リス ト ベ ッ ド ) 
て 朝 : 別 府 観光 港 一 両 子 寺 (347m) … 走 水 観音 … 群 境 尾根 取付 き …600m ビ 
2 一 ク … ト ン ガ リ 山 … 両 子 山 (721m) … 両 子 寺 一 熊野 磨崖仏 一 真木 大 堂 ( タ 
観音 な ど 田 染 荘 を 一 望 ) 一 夕刻: クレ ド ホ テル 日 杵 泊 (大 浴場 で 寛ぐ ) 
朝 : 宿 一 千 燈 寺 (72m) … 西行 戻し … 千 燈 寺 奥 ノ 院 … 不動 茶 屋 … 五辻 不動 
千 燈 岳 (606m) … 湯 の 里 渓 泉 一 二 貴 寺 (九州 最 古 の 木造 建築 ) 一 (入浴 ) 
っ 夜 : 別 府 観光 港 て 船 中 泊 (ツー リス ト ベ ッ ド ) 


4 ^ 大 阪南 港 コ スモ フェ リー ター ミナ ル (6:35 着 ) 
東京 発 6AEJ52T0 13 名 
|58 | 大 阪 発 6CEJ52T0 朝 1・ 昼 1・ 夕 1 


NEW2 の 宮寺 を 記入 の 導く 衝 田 も と チカ 1 ド 同行 > 
伊豆 ・ 達 磨 山 と 百名 山 ・ 天 城山 


伊豆 半島 に は 3 ヵ所 し か な い 一 等 三角 点 の 二 つ 「 達 磨 山 」 「 天 城山 
・ 万 三郎 岳 」 に 登頂 し ます 。 達磨 山 は 駿河 湾 、 富 士 山 、 伊 豆 半島 
の 海岸 線 を 一 望 する 「 伊 豆 の 三景 観 」 の 地 。「 天 城 四 兄 弟 」 の 長男 
で 別名 万 太郎 と 呼ば れ ま す ( 他 の 3 人 は 万 二郎 、 万 三郎 、 長 九郎 )。 


大 気 も 澄み 渡り 晴天 率 も 高い 時 期 に 絶景 の 山 旅 へ ご 案内 し ます 。 
旅行 代金 (大 人 お ひと り 欄 ) 


バス 会 社 : 大 分 交通 ※ 部 屋 


CO 


1 人 1] 室 
東京 発 67,800 円 69,800 円 
11 月 26 日 詩 ) 計 。 77aoo 由 79.800 円 
※ 歩 程 約 5 知 ・3 時 間 ② 約 9 知 ・6 時 間 
※ 利 用 バス 会 社 : 山梨 交通 ※ 部 屋 タ イプ : 洋室 ※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 添 
乗員 は 初日 三島 駅 か ら 最終 日 三島 駅 まで 同行 し ます 。 
東京 (9:00 て 10:00 発 ) 品川 新 大 阪 (7:30 て 8:00 発 ) 三 京都 = 
新横浜 三 三島 名 古屋 三 三島 
1 つ 西 伊豆 スカ イラ イン 登山 口 (870m) … 達磨 山 (982m、 一 等 三角 点 ) … 


小 達磨 山 (890m) … 戸田 峠 … 金冠 山 (816m) … 
ヴェ スト 天城 高原 泊 (展望 大 浴場 か ら 望 む 富士 山 ) 
朝 : 宿 一 天城 高原 (1050m) … 潤沢 分 岐 … 天 城山 ・ 万 三郎 岳 (1406m、 


登山 ロー タ 刻 : ホ テル ハー 


名 山 


2 ・ 一 等 三角 点 ) … 天 城山 ・ 万 二郎 岳 (1300m) … 天城 高原 つ (入浴 ) 一 
三島 新横浜 三品 川 三島 = 名 古屋 京都 = 


東京 (18:30 て 19:30 着 ) 新 大 阪 (19:30 て 20:30 着 ) 


(記号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉 っ バス 航 空 機 


女性 限定 
山 登 な で し こ 
大 阪 発 6CEN51AO 


秋色 の 広葉 樹 の 森 と 加賀 白山 の 絶景 


あ か うさ ぎ や ま 


紅葉 の 秘 湖 ・ 刈 込 池 と 赤 兎 山 


白山 山麓 、 秋 の 色 に 包ま れる 秘 湖 ・ 刈 込 池 を 訪ね ます 。 広葉 樹 に 
覆 われ た 赤 兎 山 は 紅葉 で 色づき 、 山 頂 か ら は 白山 が 眼前 に 望め ま 
す 。 た お や か な 山上 に 広がる 草 紅葉 の 高層 湿原 に 敷 か れ た 木 道 を 
歩き ます 。 

10 月 22 日 ( 土 ) 
※ 歩 程 ① 約 5 品 ・2 時 間 30 分 
な し ) 

新 大 阪 駅 (7:30 発 ) 一 京都 ・ 近 鉄人 竹田 駅 (8:30 発 ) 一 越前 大 野 一 刈込 池 ( 紅 
葉 に 包ま れる 秘 湖 を 一 周 ) 一 夕刻: パー ク ホ テル 九頭竜 泊 


山代 尚美 
ガイ ド 同 行 


12 名 
朝 1・ 昼 1・ タ 1 


旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 


53,000 円 
・5 時 間 ※ 部 屋 タ イプ : 和 室 (バス ・ 


② 約 6 トイ レ 


1 


著 い 人 せ 


^ き 


朝 : 宿 一 登山 口 (1150m) … 小原 峠 … 赤 兎 山 (1629m) … 赤 兎 平 (高層 湿原 、 
草 紅葉 の 山上 湿原 ) … 折り返し … 登 山口 一 竹田 駅 大 阪 梅田 (19:40 頃 着 ) 


| 60 大 阪 発 6CEV51BO0 


レベ ル 4 


12 名 
24e 字 人 較 良 | 朝 1・ 昼 1・ タ 1 


紅葉 の 大 山 1 


紅葉 の ベス トシ ー ズ ン に 登頂 する 、 伯 者 大 山 。 山麓 を 覆う ブナ の 
樹海 が 黄金 色 に 染まる 風景 は 圧巻 で す 。 現 地 に 1 泊 し 早朝 か ら 登 
り 始 め る こと に よっ て 、 黄 紅葉 に 包ま れる 大 山 を ゆとり を も っ て 
堪能 し て いた だ け ま す 。 下 山路 に は ブナ 巨木 群 の 黄葉 が まぶし い 


行者 道 へ ご 案内 。 山 頂 か ら は 360 度 の 絶景 で す 。 
旅行 代金 (大 人 お ひと り 欄 ) 


女性 相 部 屋 


11 月 2 日 ( 水 ) 57,000 円 
※ 歩 程 ① 約 4 ・2 時 間 30 分 ② 約 9 知 ・6 時 間 ※ 部 屋 タイ プ : 和 室 また は 洋室 ( バ 
ス な し ・ ト イレ 付 ) 


誠 了 (7:30 発 ) 一 神戸 (8:40 発 ) 一 鏡 ヶ 成 (920m) … 擬 宝 珠 山 (1110m) 
1 … 象 山 (1085m、 伯 者 大 山 の 絶景 ) … 象山 展望 広場 … . 鏡 ヶ 成っ 大山 環 道路 
ユタ 刻 : ホ テル 大 山 し ろ が ね 泊 
早朝 : 宿 … 登 山口 (700m) … 夏 道 コー ス … ダ イセ ン キ ャ ラボ ク の 純 林 … 大 
2 山 ・ 弥 山 (1710m、 百 名 山 ) … 行者 コー ス (秋色 に 染まる ブナ 巨木 の 森 ) … 大 
山寺 登山 口 … (入浴 ・ 昼 食 ) 一 三宮 づつ 大 阪 梅田 (20:00 頃 着 ) 


大 阪 発 6CEE54N0 レベ ル 2 


4⑯3 ゆ 「 西 の 富士 、 東 の 筑波 , と 称 さ れる 美しい 百名 山 


さき ん ば 


ゆっ た り 筑 波山 と 筑波 山 梅林 を 歩く 


最も 低い 百名 山 ・ 筑 波山 。 中腹 に 広大 な 梅林 を 擁し 、 山 頂 か ら は 
関東 平野 を 一 望 する 絶景 が 広がり ます 。 多様 な 植生 を 育む 自然 の 
豊か さも 魅力 の ひと つ で 、 温 泉 に ゆっ た り 寛 い だ 翌 日 は 、 朝 か ら 
じっくり と 筑波 山 ハ イキ ング を 楽し み ま し ょ う 。 奇岩 ・ 怪 石 が 
次 々 現れ る 下山 路 も 変化 に 富み 飽き させ ませ ん 。 akaAso と 9 


14 名 
朝 1・ 昼 2・ タ 1 


出発 日 
3 月 4 日 ( 土 ) 79,800 円 
※ 歩 程 〇 散策 程度 ② 約 3 知 ・3 時 間 


※ 利 用 バス 会 社 : 東栄 観光 バス ※ 部 屋 タイ プ : 和室 

新 大 阪 (9:00 て 11:00 発 ) 三 京都 = 名 古屋 三 東 京 一 筑波 山 梅林 (紅梅 ・ 白 梅 
千本 の 梅林 ) 夕刻 : 筑 波山 温泉 ・ 彩 香 の 宿 一 望 泊 

朝 : 宿 一 筑波 山神 社 … 宮脇 駅 ++ ケ ー ブ ル カー++ 山 頂 駅 (800m) … 御幸 ヶ 原 
2| … 筑 波山 ・ 男 体 山 (871m) … 女体 山 (877m) … つ つじ ヶ 丘 一 (入浴 と 昼食 ) 


1 


昌 己 隊 


街 
道 
を 
行 
く 


つ 東 京 = 名 古屋 三 京都 三 新 大 阪 (18:00 て 19:30 着 ) 
… 徒歩 = 列車 て 船 ++ その他 園 食 事 回 数 剛 最 少 催 行人 員 17 


葵 叶い 人 せ 


上 陣 | 


己 党 陽 骨 


全 証 星 対 


へ 沿 似 頁 避 


女性 限定 
登山 教室 (第 11 期 | 


や まし ろ な お み 
[同行 ガイ ド ] 山代 尚 美 氏 
京都 生 。 (公社 ) 日 本 山岳 ガイ ド 協 会 認定 登山 ガイ ド (関西 山岳 ガ 
イド 協会 所 属 )。 山 に 登っ て みた いけ れ ど どう し た らい いか わか ら 
な い 、 体 力 が な ない から 自信 が な い 、 一 人 で 参加 する の が 不安 等 の 
方 、 ぜ ひ 一 緒 に 山 へ 行き まし ょ う 。 女性 な ら で は の 登山 術 、 山 の 
楽し み 方 を お 伝え し ます 。 


12 名 
| 62 | 本 6CEP5530 朝 2- タ 2 


渦 沢 カー ル 内 に 建つ 「 渦 沢 ヒュ ッ テ 」 に 泊まり 、 朝 夕 の 美しい 光景 を 満喫 


(番外 ) 氷壁 の 宿 ・ 徳 澤 園 と 紅葉 の 潤沢 


ハイ カー の あこ が れ 、 北 アル プス ・ 潤 沢 カ ー ル の 紅葉 。 ナ ナカ マ 
ド や ダケ カン バ の 黄 紅 葉 が 、 穂 高 連 峰 を 背景 に し て 潤沢 カー ル を 
染め 上 げ ま す 。 カ ー ル の 真ん中 に 建つ 「 潤 沢 ヒ ュ ッ テ 」 に 泊まる 
の で 、 朝 夕 の 陽光 に 映え る 錦 繝 を 堪能 し て いた だ け ま す 。 
旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 
| 玩 日 YASO 。。 女性 可 屋 = = = | 
9 月 28 日 ( 水 ) 94,800 円 
※ 歩 程 い 約 7 (ほぼ 平坦 ) ・2 時 間 30 分 ② 約 11 品 ・6 時 間 ③ 約 16 呈 ・5 時 間 
30 分 ※ 部 屋 タ イプ : 山小屋 (バス ・ ト イレ な し ) 
新 大 阪 駅 7:30 発 ) づ 京都 ・ 近 鉄 竹 田 駅 (8:30 発 ) 一 上 高地 (1500m) … 河童 
橋 (穂高 連峰 を 仰ぎ ) … コナ シ 平 … 明 神 … 夕刻 : 氷 壁 の 宿 ・ 徳 澤 園 泊 (1550m) 
F 朝 : 宿 … 徳 沢 … 横 尾 … 本 谷 橋 … 油 沢 カー ル (2300m、 紅 葉 の 酒 沢 カ ー ル を 
散策 ) … 午後 : 潤 沢 ヒュ ッ テ 泊 (2300m、 朝 夕 の 紅葉 の 潤 沢 カー ル を 満喫) 
3 早朝 : 宿 … 上 高地 一 平湯 温泉 (入浴 ) 一 竹田 駅 つ 大 阪 梅田 (20:30 頃 着 ) 


掲載 No 隊 則 個 13 名 
| 63 | 大 阪 発 6CES5310 了 -4 0 


テー マ : ナ ビ ゲ ーション 地形 図 の 読み 方 と 役立つ アブ リ 
本 = 証言 みな こ や ま 
第 8 講 京都 府 最高 峰 ・ 皆 子 山 2 


| 出発 日 < | 出発 日 〈A0 旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 
10 月 1 日 ( 土 ) “ 18,800 円 
※ 歩 程 : 約 8 知 ・5 時 間 


新 大 阪 駅 (7:30 発 ) つ 京都 ・ 近 鉄 竹 田 駅 (8:30 発 ) 一 平 (456m) … 起 岩 … 皆 
子 山 (971m、 京 都 府 最高 峰 ) … 折り 返し … 平 一 人 竹田 駅 一 大 阪 梅田 (18:30 頃 着 ) 


1 


催 | 13 名 
食 | な し 


テー マ : 変 化 に 富む 山道 :・ ア クシ デン ト へ の 対処 法 
く ろ そ や ま そ 誠 る る る う 砂 ん 
第 9 講 倶 留 尊 山 か ら スス キ の 曽 徐 高原 


| 時 碗 日 ) く AV 。。。 行人 金 (大 人 お O と り 入 )”。。 | 
11 月 12 日 ( 土 ) ^ 19, 800 円 


※ 歩 程 : 約 8 知 ・5 時 間 


1 新 大 阪 駅 7:30 発 ) 一 中 太郎 生 (400m) … 倶 留 尊 山 (1038m) … 二 本 ボ ソ 
亀山 峠 … お 亀 池 … 曽爾 高原 (スス キ た な びく ) 一 大 阪 梅田 (18:30 頃 着 ) 


回 訪 E 入 大 阪和 
人 衣 な し 


| 65 | 大 阪 発 6CET5330 | 


テー マ : ロ ング ルー ト を 歩く 
じゅ う 


第 10 講 ダイ ヤ モ ン ド ト レイ ル 寺山 


ii 
12 月 10 日 ( 土 ) ^ 18, 800 円 
※ 歩 程 : 約 利和 号 ・6 時 間 
新 大 阪 駅 7:30 発 ) つ 河内 長野 駅 (8:30 発 ) 一 滝 畑 グ ダム (290m)… 92 Ko 
ンド トレ イル … 岩 湧 山 (897m) … 東峰 … 五 ツ 辻 (790m) … 岩 湧 山 三 合 目 … 
紀 見 幅 … 紀 見 ヶ 丘 つ 河 内 長野 駅 一 大 阪 梅田 (18:00 頃 着 ) 


18 〈 記 号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉) っ バス 愛 航空 機 


党 
川 
当 
國 


の お 15 名 
| 66 | 時 6CET52X0 2 国 な し 


4⑪3% チャ レン > 縄 文 杉 トレ ー ニ ング 第 1 回 
ろ っ こ うじ ゅ うそ う ま や さん 了 ろ っ こう きん じょう 
六甲 縦走 ・ 摩 耶 山 か ら ケ ー ブ プル 六甲 山上 


| 出発 日 。 | 旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) | 
1 月 7 日 ( 土 ) 8,900 円 
※ 歩 程 : 約 13 知 ・6 時 間 30 分 ※ 貸 切 パ バス は 利用 し ませ ん 。 
王子 公園 駅 (8:30 発 ) … 妙 光 院 入口 … 青谷 道 登山 口 (128m) … 行者 堂 跡 … 
摩耶 山 (699m) … 机 谷 峠 … 丁 字 ヶ 辻 … 記 念 碑 台 (796m)… ケ ー ブ ル 六甲 山 
上 駅 … 油 コブ シ … 六 四 ケ ー ブ ル 下 駅 (16:30 頃 着 ) 


守 


| KFE 


4⑪3》 チャ レン > 縄文 杉 ト レー ニン グ 第 2 回 


ウル トラ ダイ トレ 最 西 部 


まな ぃ いたい し や ま だ た て や ま 


畑 石山 か ら 札 立山 、 飯 盛山 、 み さき 公園 


奈良 県 香芝 市 ・ 屯 鶴 笑 か ら 大 阪 府 和泉 市 ・ 模 尾山 まで 金剛 葛城 山 
系 の 生 線 を 結ぶ 、 長 距離 自然 歩道 ・ ダ イヤ モン ド ト レ イル か ら さ 
ら に みさ き 公 園 ま で を 峰 々 で 結ぶ 「 ウ ルト ラダ イト レ 」 の うち 、 
最 西 部 の アッ プ ダ ウン の 多い 尾根 を 歩い て 脚力 チェ ッ ク で す 。 

| 出発 日 。 | 旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) = | 
2 月 23 日 ( 木 * 祝 ) 15,800 円 

※ 歩 程 : 約 13 知 ・6 時 間 30 分 ※ 復 路 の み 下 車 地 と し て な ん ば を 経由 し ます 。 


新 大 阪 駅 (7:30 発 ) 一 桃 ノ 木 台 (142m) … 租 石山 (420m) … 大 福山 (427m) … 
札 立山 (349m) … 飯盛 山 … み さき 公園 駅 つ な ん ば つ 大 阪 梅田 (18:30 頂 着 ) 


レベ ル 4 ン ME= 詳 鹿児島 県 
大 阪 発 6CEY54TO AP 9 朝 2・ 昼 2・ 夕 2 
(2 ペー ジ 参 照 ) ーー 


30》 時 間 を か け て じっくり 目指 そう 


し まじ ょ う も ん すぎ 


世界 遺産 ・ 屋 久 島 縄文 杉 


日 本 で 最初 に 世界 遺産 登録 され た 「 屋 久 島 」。 樹齢 3000 年 を 超す 

と 言わ れる 屋久 杉 の 巨樹 「 縄 文 杉 」 を 目指 し ます 。 オ ー シ ャ ン ビ 

ュー の ホテ ル に 連 泊 し 挑む 、 往復 10 時 間 、 高低 差 /700m の トレ ッ 

キン グ 。 歩き 終え た と き の 達 成 感 も ひと し お で す 。 私 に も 行け る 

か な 」 と 心配 な 方 は 、 1 一 2 月 の 縄文 矯 ト レー ニン グ 山 行 で 脚力 を 
認 し 万 全 の 準備 で 臨み まし ょ う 。 


旅行 代金 (大 人 お びと り 様 ) 


| 出発 日 |) 姦 = | 
3 月 10 日 ( 金 ) 158,000 円 


※ 歩 程 の 約 19 知 ・10 時 間 (片道 9.5 和 高低 差 : 約 700m) ③ 散 策 程 度 (2 て 3 時 
間 ) ※ 利 用 バス 会 社 : まつ ば ん だ 交通 また は 屋久 島 交 通 ま た は 道 の 駅 交通 ※ 往 復 の 空路 
は 、 鹿 児島 また は 博多 空港 等 経由 便 と な る 場合 が あり ます 。 

伊丹 空港 (8:30 て 11:00 発 ) 直行 便 ま た は 経由 便 作 屋久 島 空 港 一 屋久 杉 
| 然 館 (屋久 島 と 屋久 杉 の すべ て を 学ぶ ) 夕刻 : 安 房 ・ 屋 久 島 グ リー ン ホ テル 
泊 (オー シャ ン ビ ュー の ホテ ル で 寛ぐ ) 
早朝 : 宿 一 荒川 登山 口 (600m) … 小杉 谷 (トロ ッ コ 軌道 跡 ) … 楠 川 分 れ … 三 
大 杉 … 仁 王 杉 … 大 株 歩道 入口 … ウ イル ソン 株 … 大王 杉 ・ 夫 婦 杉 … 縄文 
杉 (1280m、 森 の 守 人 、 推 定 樹齢 7200 年 の 屋久 杉 の 巨木 ) … 折り 返し … 大 株 歩 
道 入口 … 楠 川 分 れ … 小 杉谷 … 荒川 登山 ロー 夕刻 : 同 ホテ ル 泊 
(晴れ れ ば 太平 洋 に 昇る 朝日 ) 朝 : 宿 一 千尋 の 滝 (岩盤 を 滑り 落ち る 名 浸 ) 一 栗 
生 つ 大 川 の 滝 (落差 88m、 屋 久 島 最 大 級 の 滝 。 名 涯 100 選 ) 西部 林道 一 白谷 
雲水 峡 ( 苔 む す 渓 流 と 屋久 杉 巨木 の 森 を 探訪 ) 一 屋久島 空港 師直 行 便 ま た は 
経由 便 錠 伊丹 空港 (18:00 一 20:30 着 ) 


に 】 


【 の 】 


一般 その他 脅 食 事 回 数 剛 最 少 催 行人 員 


伊豆 の 踊子 街道 を 歩く #2 思 


6 回 映画 化 さ れ た 名 作 「 伊 豆 の 踊子 」 の 旅 芸人 一 座 と 、 同 行 する 
計 普 人 が 歩い た 道 軸 ま だ に 凸 く ほ タウ ン セ ント バリス が 肝 


港 より 歩い た 道 。 今 一 度 作品 を 読み 直し て 踊り 子 街道 を 歩い て 


みる と 感動 も ひと し お で す 。 源 頼朝 が 決起 まで の 20 年 を 暮らし 
た 配流 の 地 ・ 時 ヶ 小島 に も 立ち 寄り 、 い よい よ 天 城 越え へ 。 
は る か 下田 港 ま で 全 2 回 の 旅路 で す 。 


掲載 呈 個 13 名 
| 69 | 東京 先 6AEJ52GO 大 孤 発 6CEJ52GO 語っ 1 


"第 1 回 三島 大 社 と 修善 寺 、 天 城 越え 


踊り 子 
街道 へ 踊り 子 歩道 


旅行 代金 (大 人 お び ひとり 様 ) 


1 人 ] 室 
東京 発 。 67.000 円 69.000 円 

1 月 21 日 ( 土 ) 店 放 7500o 由 77.000 円 

※ 歩 程 ① 散 策 程度 ② 約 12 呈 ※ 利 用 バス 会 社 : 山梨 交通 ※ 部 屋 タ イプ : 洋室 


※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 泊 乗 員 は 初日 三島 駅 か ら 最終 
東京 (9:00~ て 10:00 発 ) 三 品川 新 大 阪 (7:30~ て 8:30 発 ) 
新横浜 三 三島 名 古屋 三 三島 
… 三島 大 社 (踊り 子 街道 起点 ) 一 蜂 ヶ 島 公 園 や 華山 反射 炉 一 修善 寺 (散策 ) 
っ タ 刻 : ド ー ミ ー イ ン 有 三島 泊 (大 浴場 で ゆっ た り ) 

朝 : 宿 一 弘道 寺 (ハリ ス が 滞在 ) … 湯ヶ島 温泉 … 浄 蓮 の 滝 (伊豆 最大 の 滝 ) … 
踊り 子 歩道 … 島崎 藤村 や 横光 利 一 文学 碑 … 道 の 駅 天城 越え (昭和 の 森 会 

2 | や 井上 靖 旧 邸 ) … 川端 康成 の 碑 … 天城 峠 (天城 陸 道 ) … 天 城 ト ン ネ ル 南 ロー 
三島 新横浜 = 品川 = 三島 = 名 古屋 京都 = 
東京 (17:30 て 18:30 着 新 大 阪 (19:30 て 20:30 着 ) 


東京 発 6AEJ52KO 大 阪 発 6CEJ52KO 因 1 名 還 Bi 
< 第 2 回 


三島 駅 まで 同行 し ます 。 
三 京都 = 


か も う 人 涼 コ 了 こ な べ と う げ し も だ こう 
河津 七滝 か ら 小鍋 峠 、 下 田 港 里 


河津 七滝 ・ 初 景 滝 


小 鋼 幅 


旅行 代金 (大 人 お び ひとり 様 ) 


1 人 ] 室 
東京 発 。 82.800 円 89.800 円 

2 月 11 日 ( 土 ) 計 叶 seasoon 96.800 円 

※ 歩 程 ① 約 8 知 ② 約 3 知 ※ 利 用 バス 会 社 : 山梨 交通 ※ 部 屋 タイ プ : 洋室 

※ 東 京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 添 乗員 は 初日 三島 駅 か ら 最終 日 熱海 駅 まで 同行 し ます 。 


東京 (9:00 て 10:00 発 ) = 品川 
新横浜 三 三島 

づつ 天城 トン ネル 南 ・ 鍋 失 … 平滑 の 滝 … 宗 太郎 園地 … 河 津 七 滝 ( 釜 滝 や 蛇 
滝 か ら 大 滝 へ ) … 河津 七 薄 ルー プ 橋 一 慈 眼 院 (ハリ ス が 投宿 、「 ハ リス 公使 旧 
次 玉 」 碑 ) 一 夕刻: 伊豆 今井 浜 東急 ホテ ル 泊 (温泉 大 浴場 で 寛ぐ ) 

朝 : 宿 一 湯 ヶ 野 ( 川 敵 康 成 ゆ か り の 「 福 田屋 」 や 伊豆 の 踊子 文学 碑 ) … 小鍋 峠 ( ハ 
リス も 越え た 天城 幅 に 次 ぐ 峠 越え ) … 北 の 沢橋 一 下田 (港町 散策 ) 
伊豆 急 下田 三 熱海 = 横浜 三品 川 = 伊豆 急 下田 三 熱海 = 名 古屋 京都 
東京 (16:30 て 18:00 着 ) 三 新 大 阪 (18:30 て 20:00 着 ) 


新 大 阪 (7:30 て 8:30 発 ) = 京都 = 
名 古屋 三 三島 


ニコ 


(記号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉 っ バス 航 空 機 


ゆ 
届 
い り 
あ 
ユ る 
山 
旅 
記 
師 
ドコ 
行 
く 
登 
山 
塾 
掲載 = 個 12 名 
東京 発 6AEP5870 大 阪 先 6CEP5870 導 51 牛 っ. タイ 
し お し り と う げ 
中 山道 ・ ・ 名 峠 を 行く 塩尻 峠 と 和田 峠 越え フシ ー ト 
中 山道 の な か で も 、 古 の 趣き と 大 自然 と 絶景 を 堪能 で きる 、 秋 に こ 
う 、 
で 歩き た い 財 趣 え の 旅 へ ど 素 内 し ます 。 wmescsoeyeo 登 
東京 発 。 68.800 円 69,800 円 に 
10 月 29 日 ( 土 ) 店 叶 7480o 円 75.800 円 秋 
※ 利 用 バス 会 社 : 平成 交通 ※ 部 屋 タ イプ : 洋室 山 
新宿 (7:30~8:30 発 ) 三 八王子 = 塩尻 新 大 阪 (7:20 一 8:30 発 ) 京都 = 
名 古屋 三 塩 尻 
一 高 ボ ッ チ 高原 入口 (926m) … 塩尻 峠 (1055m、 富 士 山 、 諏 訪 湖 展 望 の 地 ) … 
石 船 観音 一 【 下 諏訪 宿 】 高札 場 、 本 陣 跡 … 諏 訪 大 社 下 社 春宮 っ 夕刻: 上 調 
訪 温泉 ・ ラ コ 華 乃井 ホテ ル 泊 
朝 : 宿 一 樋 橋 茶屋 本 陣 跡 (1000m) … 西 餅屋 の 一 里塚 跡 … 石 小屋 … 和 田 幅 
(1531m) … 東 餅屋 立場 跡 … 接待 茶屋 跡 … 観音 坂 … 和 田 峠 ロー 【 和 田 宿 】( 和 
引田 宿 脇 本 陣 、 米 屋 鐵 五郎 、 本 陣 ( 国 指定 史跡 ) や 河内 屋 、 屋 号 の 揚 が る 町 並み 
塩尻 三 八王子 = 新宿 (19:00 て 20:10 着 ) 塩尻 三 名 古屋 三 京都 = 女 
新 大 阪 (19:30 こ 20:30 着 ) 性 
限 
ー ト KR 5 定 


僧 13 名 
和 朝 1・ 昼 2・ 夕 1 


6CEP5880 


大 


発 中 山道 「 第 19 
か さ と り と う げ や 


旅行 代金 (大 人 お ひび とり 様 ) 


1 11 有 ze ( 土 ) 68,000 円 68,800 円 
ま 程 (1 2) 約 1 絡 ※ 利 用 バス 会 社 : 平成 交通 ※ 部 屋 タイ プ : 洋室 
新 大 阪 ( 90 8:30 発 ) = 京都 名 古屋 = 塩尻 一 【 長 久保 宿 】 釜 鳴 や 資料 館 
1 ・ 一 福 処 … 松 尾 神社 … 金明 水 ・ 銀 明 水 跡 … 笠 取 峠 … 笠 取 峠 の 一 里塚 
5 金丸 屋 旅 館 っ 夕刻 : 佐 久 平 プラ ザ 21 泊 
宿っ 電 田 宿 … 【 望 月 宿 】 本 陣 跡 、 望 月 歴史 民俗 資料 館 … 【 八 幡 宿 】 本 陣 ・ 
脇本 陣 跡 … 中 津 橋 一 塩尻 = 名 古屋 三 京都 三 新 大 阪 (19:30 て 20:50 着 ) 


の 


= 列車 舶 ++ その他 陣 食 事 回 数 剛 最 少 催行 人 員 19 


| 落す 


昌 己 隊 へ ir 選 筆 


己 党 陽 ビ 骨 


女 
性 
限 
定 


東海 道 及 本 ・ 父 姫 江戸 入り の 道 


姫 街道 を 歩く 全 2 回 


東海 道 ・ 見 附 宿 と 御油 宿 と を 浜名 湖 の 北側 を 経由 し て 結ぶ 脇 往 


還 「 姫 街道 。 そ の 距離 60a を 高山 宿 、 三 ケ 日 宿 、 気賀 宿 、 市 野 


宿 の 四 つ の 宿場 で 結び ます 。 「 入 り 鉄砲 に 出 女 」 を 厳し く 取り 締 
まる 「 新 居 の 関所 」 を 避け て 多く の 女性 が 通っ いま gall8 


代 将 軍 ・ 家 定 に 嫁い だ 天 坦 院 篤姫 や 、 吉 宗 の 母 ・ 浄 円 院 の 1 万 
人 を 超す 行列 が 通っ た と 伝わり ます 。 SM 吉 款 に 献上 
され た ゾウ が 通っ た 道 で も あり ます 。 自 然 の 残る 峠 道 と の どか 
な 農村 風景 の 中 を 歩き ます 。 


人 @ 見 付 宿 か ら 御油 宿 ま で の 距離 は 十 五 里 十 四 町 ( 約 60 キ ロ ) 


り 帝 当 HIil 


5 素 海道 
※ 数 字 は 江戸 か ら の 里程 切 
東京 発 6AEK58UO 大 阪 発 6CEK58UO 間 に の 


か と う げ る っ か 。 ぴ し ゅ く 


< の 第 回 御油 宿 か ら 本 坂 峠 ・ 三 ケ 日 宿 


旅行 代金 (大 人 お ひとり 様 ) 


| 出発 日 | 出発 地 | = 2 人 1 補 | 1 人 1 室 
75,800 円 77,800 円 
75,000 円 77,000 円 


※ 歩 程 い 約 11 知 ② 約 14 后 
京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 


※ 利 用 バス 会 社 : 豊 鉄 バス ※ 部 屋 タ イプ : 洋 室 ※ 東 
添乗 員 は 初日 豊橋 駅 か ら 最終 日 豊橋 駅 まで 同行 し ます 。 


京都 = 


東京 (7:10~8:10 発 ) 品川 = 新横浜 新 大 阪 (7:30 て 8:30 発 ) ニ 

名 古屋 = 豊橋 
・【 御 油 宿 】 本 坂越 追分 … 
当 古橋 ( 当 古 の 渡し 跡 ) … 


豊橋 
っ 御油 の 松並 木 (天然 記念 物 )… 
荷 (戦国 武将 ゆか り の 社 、 門 前 の 仲見世 ) … 
っ タ 刻 : 2 
朝 : 宿 一 【 高 山 宿 】… 秋葉 山 常 夜 燈 … 一 里塚 … 本 坂 峠 (326m) … 鏡 岩 … 弘 
法 堂 … (本 本陣 関所 跡 、 高 札場 跡 … 本 坂 一 里塚 跡 (江戸 か ら 72 番 


・ 豊 川 公園 一 豊川 稲 


石巻 本 町 


トン 


… 日 比 沢 ・ 華 蔵 寺 … 【 三 日 宿 】 本 陣 跡 、 伝 馬 問 屋 場 跡 … ニ ケ 日 一 
豊橋 三 新 横浜 三品 川 豊橋 名 古屋 京都 = 


東京 (19:30 て 20:30 着 ) 新 大 阪 (19:30 て 20:30 着 ) 


東京 発 6AEK58YO 大 阪 発 6CEK58YO 
み つけ し ゅ く 
< 第 2 回 三ケ日 宿 か ら 引佐 峠 、 見 附 宿 
旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 
PWE 
79.000 円 81.000 円 
79,800 円 81.800 円 


※ 利 用 バス 会 社 : 浜松 バス ※ 部 屋 タイ プ : 洋 室 ※ 東 
添乗 員 は 初日 豊橋 駅 か ら 最 終日 浜松 駅 まで 同行 し ます 。 


※ 歩 程 約 10 知 ② 約 14 和 も 
京 ・ 大 阪 と の 共同 募集 コー ス で す 。 


2 6 10~8:10 発 ) 三 品川 新横浜 MM (7:30 て 8:30 発 ) 京都 = 

っ 【 三 日 宿 】 本 陣 跡 、 伝 馬 問屋 場 跡 … 大里 峠 … 大 谷 代官 屋敷 前 … 一 里塚 

跡 (江戸 より 70 番 目 ) … 石 投げ 岩 … 象 鳴 き 坂 … 引 佐 峠 (200m) … 平石 御 休憩 

所 … 石畳 の 道 … 小 引佐 … 二 宮 神 社 前 っ 夕刻: 浜松 ・ 北 の 庭 THEKUR 

ETAKESO 泊 (近隣 の 食事 処 で 夕食 ) 

朝 : 宿 つ 【 抽 損 宿 】 気 軸 関 所 中 気賀 本 陣 前 公園 … ・ 季 街道 歴 民 俗 資 料 人 
… 老 ヶ 谷 の 一 里塚 跡 … 六 地蔵 一 豊 隆 団地 …【 市 野宿 】 … 金原 明善 記念 館 

つ 天 竜川 ・ 池田 渡し 跡 一 一 言 坂 戦跡 … 見附 宿 地 街道 追分 、 見 附 学校 一 

浜松 = 新横浜 = 品川 = 浜松 = 名 古屋 京都 = 

東京 (19:30 て 20:30 着 ) 新 大 阪 (19:30 て 20:30 着 ) 


20 … 徒歩 = 列車 


(記号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉) っ バス 航 空 機 


第 1 回 追分 か ら 伏見 


ii2BG お D、19BG) 73.000 円 


※ 貸 切 バス は 利 ) 
品川 三 新横浜 = 


東京 (7:30 て 8:30 発 ) = 


6AES59F0 


し ゅ く 


信 ・ 淀 宿 


12 名 
朝 1・ 昼 2・ タ 1 


融 | 坪 


よ と しゅ く 


旅行 代金 (大 人 お びと り 様 ) 


74,000 円 
し ませ ん 。 ※ 部 屋 タイ プ : 洋室 


名 古屋 三 京都 三山 科 … 京 阪 山科 


三 追分 … 山科 追分 … 
波 橋 ニ 京都 … 


随 心 院 (小野 小町 ゆか り ) … 
ホテ ル エ ル シ エ ント 京都 泊 


勧修寺 … 【 伏 見 宿 】 … 丹 


… 京都 三 近 鉄 丹波 橋 … 十 石 船 乗 船場 ( 伏 
・ 成 辰 戦争 戦没 者 の 碑 … 


の 舟 運 体験 ) … 寺 田屋 ( 龍 
【 淀 宿 】 淀 城跡 … 石 清水 八 幡 宮 
品川 三 東京 (19:00 て 20:30 着 ) 


朝 : 宿 
馬 襲 撃 事件 の 舞台 )… 
三 丹波 橋 = 京都 名 古屋 新横浜 = 


仙 12 名 


6AES59GO pp 


た しゅ く 


第 2 回 石 清水 八幡 宮 か ら 枚 方 宿 


hb 0〔tlQ ぴ 〔( 0{〔〔{ ぴ f(dclE 


※ 貸 切 バ ス は 利 


旅行 代金 (大 人 お びと り 様 ) 


72.000 円 


し ませ ん 。 ※ 部 屋 タ イプ : 洋室 


品川 三 新横浜 三 名 古屋 三 京都 = 近鉄 丹波 橋 … 丹 


波 橋 = 石 清水 八幡 宮 + ケ ー ブ ル ++ 石 清水 八幡 宮 (日 


本 三 大 八幡 、 源 義朝 元 服 


東京 (7:30 て 8:30 発 ) デ 
の 地 ) … 樺 葉 砲台 場 跡 … 牧野 = 枚方 … 夕刻 : 枚 方 サン プラ ザ ホ テル 泊 


朝 : 宿 … 枚 方 牧野 … 御 殿山 … 
西 見 附 、 鍵 屋 資料 館 … 蓮 加 の 腰掛 石 


【 枚 方 宿 】 淀 川 資料 館 、 本 陣 跡 、 
… 茨 田 堤 … 


浄 念 寺 、 
田 … 大阪 三 


大 日 = 東 梅 


新 大 阪 = 名 古屋 = 新横浜 品川 東京 (19:00 て 20:30 着 ) 


3 り 第 3 回 


り ぐち し ゅ く 


守口 宿 か ら 


僧 12 名 


6AET58NO0 還 必 2- タ 


る ずら ば お お さ か じょう 
Ac 
ら 高 柚 橋 ・ 大 阪 城 


旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 


還 語 828EIS 記 74,000 円 。 75.000 円 
※ 貸 切 バ ス は 利用 し ませ ん 。 ※ 部 屋 タ イプ : 洋室 
東京 (7:30 て 8:30 発 ) 品川 新横浜 三 新 大 阪 三 梅 田 … 東 梅田 大 日 … 


鳥飼 大 橋 … 
と 伏見 城 を 結ぶ 最短 路 ) … 野 
ル 京 阪 京 橋 グ ラン デ 泊 


朝 : 宿 … 大 阪 城 を 望み … 天 満 橋 ( 八 財 
ガイ ド の 案内 で 天満 橋 か ら 大 阪 城 へ … 大 阪 城 港 ~ 水 都 大 阪 周遊 
園 三 大 阪 三 新 大 阪 三 名 古屋 三 新 横浜 = 


終着 点 ) … 


クル ー ズ ー 大 阪 城 港 … 大 阪 城 公 


| 詐 品 川東 京 (18:00-19:30 着 ) 


日 


【 守 口 宿 】 守 口 の 一 里 
江 水 神社 (祭神 は 水 波 女 大 神 ) … 


屋 船着 場 跡 ) … 


随 … 難 宗 寺 … 文 禄 堤 (秀吉 が 築い た 大 阪 城 


夕刻 : 京 橋 ・ ホ テ 


高 慌 橋 (東海 道 五 十 七 次 


と 船 + そ の 他 脅 食事 回 数 愉 


最少 催行 人 員 


み 呈 る る | 

甲州 街道 四 十 四 次 を 歩く 

徳川 家康 が 整備 し た 五 街道 の ひと つづ 甲州 街道 。 江戸城 有事 の 際 
に は 半蔵 門 よ り 脱 出し 、 内 藤 新宿 で 百人 組 鉄砲 隊 、 八王子 で 千 人 
同心 を 従え て 甲府 城 に 入る 街道 と し て と り わ け 重 要 視 さ れ ま し 
た 。 日 本 橋 か ら 武 蔵 国 、 相模 国 、 甲斐 国 を へ て 信濃 国 は 下諏訪 宿 
で 中 山道 と 交わ り ま す 。 小 仏峠 や 笹子 幅 な どの 味わい あふ れる 
峠 越え 、 そ し て 八ヶ岳 や 南ア ルプ ス の 美しい 山岳 風景 。 街道 歩き 
の 醍醐 味 が 詰まっ た 全 四 十 四 宿 、 約 220 和 の 街道 を 歩き ます 。 


素 京 区 を コ 員 2ー 


陣 78 | 東京 発 "6AEF59HO 園 昼 1 陣 
第 1 回 日 本 橋 か ら 新 窒 


| 旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 


8,900 円 


< 歩 程 : 約 9 井 ※ 貸 切 バ ス は 利用 し ませ ん 。 
| 菩 ・ 日 本 橋 (9:00 発 ) … 呉服 橋 跡 … 和 田倉 漂 … 日 比 谷 見 附 跡 … 桜田門 


… 半蔵門 … 四 谷 見 附 跡 … 【 内 藤 新宿 (1)】 … 玉川 上 水 水 番 所 跡 … 青梅 街道 
追分 … 新宿 (15:00 順 着 ) 


病 翌 | 79 ] 東京 発 "6AEF59J0 國 昼 1 層 


14 名 | 
し ん し ゅ Le< く せん か 


第 2 回 新宿 か ら 高井 戸 宿 、 仙 川 


旅行 金 (大 人 お O と り 人 
、 11 月 20 日 (日 )、30 日 ( 水 ) 、12 月 3 日 ( 士 ) 9.800 円 


※ 歩 程 : 約 12 富 ※ 貸 切 バ ス は 利用 し ませ ん 。 


新宿 (9:00 発 ) … 正春 寺 … 子 育 地 蔵 … 笹塚 の 一 里塚 跡 … 代 田橋 跡 … 塩 硝 
蔵 地 跡 … 【 下 高井 戸 宿 《2)】 … 下高井 戸 の 一 里塚 跡 …【 上 高井 戸 宿 3)】 … 
大 橋場 跡 … 京 王 線 ・ 仙 川 (15:30 順 着 ) 


剛 12 名 


| 82 | 大 阪 人 6CEE59M0 了 了 の 
お りや まし ゅ く 
第 1 回 白河 宿 か ら 郡 山 窒 の 


旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 


MtmGD 108.000 円 110.000 円 


※ 利 用 バス 会 社 : 福島 交通 ※ 部 屋 タ イプ : 


洋室 
新 大 阪 駅 (7:30 て 8:30 発 ) = 京都 = 名 古屋 = [東京 三 新 邊 況 白河 宿 … 
遊女 志 げ 女 の 碑 …【 根 田 宿 (1)】 … 【 小 田川 宿 (2)】 … 武 光 地蔵 …【 太 田川 宿 
nl 北 瀬 夕刻 : ホ テル ルー トイ ン 新 折 河 駅 東 泊 (自由 タ 
食 


朝 : 宿 一 踏 瀬 …【 大 和久 宿 (5)】 … 【 中 畑 新 田 宿 (6)】 … 【 矢 吹 宿 《7)】 … 【 久 来 
石 宿 (8)】 … 【 笠 石 宿 《9〉】 … 笠 地 蔵 … 須 賀川 の 一 里塚 … 木戸 跡 … 夕刻 : ホ 
タイ シン ンー ナシ ョ ナル 須賀 川 泊 


6AEF59KO 信 昼 1 個 14 名 


ちゅ うし ゅ く 


東京 


第 3 回 仙川 か ら 布田 五 宿 、 府 中 窒 
出発 日 
9,800 円 
※ 歩 程 : 約 11 紀 ※ 貸 切 バ ス は 利用 し ませ ん 。 


仙川 (9:00 発 ) … 妙 円 地蔵 … 布田 五 宿 【 国 領 宿 (4)】 【 下 布田 宿 (5〉】 【 上 布田 
宿 (6)】 小 鳥 の 一 里塚 跡 、【 下 石原 宿 (7)】 【 上 石原 宿 (8)】 飛 田 給 薬師 堂 … 【 府 
中 宿 (9〉】 脇 本 陣 跡 、 高 札場 跡 … 分 倍 河原 (15:30 順 着 ) 


東京 発 6AEF59LO 度 上 1 信 


9,800 円 


に | 


※ 歩 程 : 約 11 和 
分 倍 河原 (9:00 発 )… 
宿 (10)】 東 の 地蔵 … 


※ 貸 切 バ ス は 利用 し ませ ん 。 


谷保 天満 宮 … 青柳 地蔵 堂 … 日 野 の 渡し 場 跡 … 
日 野 台 の 一 里塚 跡 … 北 八王子 (15:30 頃 着 ) 


日 野 


・【 須 賀川 宿 (10〉】 二 階 堂 神社 (須賀 川 城 本 丸 跡 ) … 鎌 足 神社 … 森 宿 一 
(竹川 宿 (11)】 東館 稲荷 神社 …【 日 出山 宿 (12)】 … 【 小 原田 宿 (13)】 


[東京 ] = 名 古屋 京都 三 新 大 阪 (20:15 て 21:15 着 ) 


ー 開山 宙 (12)】 > 郡山 
代 12 名 品 県 
6CEE59N0 1 


| 83 | 大 阪 発 
第 2 回 郡山 か ら 二本松 宿 、 八 丁目 窒 


旅行 代金 (大 人 お ひと り 様 ) 


TamGD 112.000 円 。 114.000 円 


※ 利 用 バス 会 社 : 福島 交通 ※ 部 屋 タ イプ : 


①② 洋室 
新 大 阪 (⑰:30 て トー 人 電王 10] 計 … 日 吉 神 社 ( 仙 
台 修 ) … 【 福 原宿 (15)】 … 一 里塚 跡 … FTT TTP 地蔵 堂 
・ 安積 山 公園 … IE の 鹿島 神社 っ 夕刻: 郡山 ワ 
シン トン ホテ ル 泊 (自由 夕食 ) 

朝 : 宿 一 高倉 宿 …【 本 宮宿 (18)】 本 陣 跡 、 安 達 太良 神社 …【 南 杉田 宿 (19)】 
に ル … 七 夜 坂 …【 二 本 松 宿 (21)】 … 夕刻 : ア ー バ ン ホ 
テル MAW) 


記 光 高村 智恵 子 生 家 …【 二 本 柳 宿 22)】 円 東寺 清水 … 鹿 の 鳴 石 … 境川 


【 八 丁目 宿 《23)】 西 光 寺 、 松 川橋 一 郡山 三 [東京 ] = 名 古屋 = 京都 
新 大 阪 (20:15~ て 21:15 着 ) 


(記号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉 っ バス 航 空 機 … 


徒歩 = 列車 船 ++ そ の 他 彫 食 事 回 数 剛 最 少 催行 人 員 21 


| 落す 


へ 等 肝 


陵 己 隊 


女 
性 
限 
定 


葵 叶い せ 


昌 己 隊 


古 証 嘩 対 


2 / AN 
』 ミー ) べ | 
の 1 鉢 石 今 市 1 N 2 
2 日 光 東 照 宮 恩 是 1 議 お 
1 い 大 ! 
) 徳 次 1 
! 2 が 宇都 宮 較 議 
SI 雀宮 
2 小金 井 # の / 
) 2 
0 ! 間 々 田 - 
ーー つよ ーー NAS の 
cao BE ビー ペン K 
レ ( 
ラス 中 田 、 
和 トト 栗橋 
EL で 
艇 戸 い 、 村 
8 壁 人 ok IS 
8 | 草加 本 
2 7 千住 
| 演 日 本 橋 と アー 
還 間 還 還 it 
掲載 = 個 13 名 
| 84 | 東京 6AEE5970 1 
す か べし ゅ く て し ゅ く 
第 5 回 御 壁 宿 か ら 幸 手 宿 
10 月 2 日 (日 ) 、8 日 ( 土 ) 、12 日 ( 水 ) 11.000 円 
※ 貸 切 バ ス は 利用 し ませ ん 。 
春日 部 駅 (9:00 発 )  【 粗 壁 宿 4)】 高 札場 跡 … 小渕 の 一 里塚 跡 … 観 音 院 ・ 
九品寺 … 三本木 の 一 里塚 跡 …【 杉 戸 宿 (5)】 高 札場 跡 、 脇 本 陣 ・ 本 陣 跡 ・ 
茨 島 の 一 里塚 跡 … 太子 堂 … 【 幸 手 宿 (6)】 … 幸手 駅 (15:30 順 着 ) 
掲載 ビュ 個 13 名 
| 85 | 東京 6AEE5980 了 
く り は し し ゅ く 
第 6 回 幸手 宿 か ら 栗 橋 宿 
11 月 13 日 (日 ) 、16 日 ( 水 ) 、26 日 ( 土 ) 11,000 円 
※ 貸 切 バ ス は 利用 し ませ ん 。 
幸手 駅 (9:30 発 ) …【 幸 手 宿 (6)】 旅 館 あ さよ ろ ず 、 問 屋 場 、 本 陣 跡 … 幸手 の 
一 里塚 跡 … 行幸 堤 之 碑 … 小 右 衛門 の 一 里塚 … 千 衝 地 蔵 …【 栗 橋 宿 (7)】… 
栗橋 駅 (15:30 頃 着 ) 
5 個 13 名 
| と 東京 発 6AEE59D0 に 放 
3) 第 7 回 栗橋 宿 か ら 野木 窒 
和 
。 12 月 11 日 (日 )、24 日 ( 土 ) 11.000 円 
※ 貸 切 バ ス は 利用 し ませ ん 。 
栗橋 駅 9:30 発 ) … 栗橋 関所 跡 … 【 中 田 宿 8)】 … 原町 の 一 里塚 …【 古 河 宿 
9) 】 … 塩 滑 地蔵 … 【 野 木 宿 (10) 】 野 木 神社 … 友 沼 … 野木 駅 (15:30 頃 着 ) 
22 (記号 ・ マ ー ク の ご 案内 〉 つ バス う 航空機 … 徒歩 = 列車 


東京 発 6AEE58P0 間 


<3 ゆ 第 8 回 間々 田 宿 か ら 小山 宿 


※ 貸 切 バ ス は 利用 し ませ ん 。 


野木 駅 9:30 発 ) と ろ 屋 跡 … 乙女 の 一 里塚 …【 間 々 田 宿 (11)】 小 川 家 住 宅 
… 問屋 場 跡 … 西 堀 酒造 …【 小 山 宿 (12)】 天 満 宮 、 本 陣 跡 … 小 山 駅 (15:30 


12,000 円 


頃 着 ) 
東京 6AEE58T0 に 詳 
お や まし ゅ く こ が ね い じゅ く 
3” 第 9 回 小山 宿 か ら 小 金井 窒 
_ 2 月 19 昌 (日)、25 日 ( 土 ) 12,000 円 
※ 貸 切 バ ス は 利用 し ませ ん 。 
小山 駅 9:30 発 ) …【 小 山 宿 (12)】 … 喜 沢 追 分 … 喜 沢 の 一 里塚 …【 新 田 宿 
(13)】 本 陣 跡 …〔 小 金井 宿 (14)】 … 自治 医大 (5:30 頃 着 ) 
掲載 二 仙 12 名 
| 89 | 東京 6AEE58X0 2 タ 1 
ら し ゅ く 


sy 第 10 回 石橋 宿 か ら 宇 都 宮 、 徳 次 郎 宿 


56,800 円 
また は タク シー を 利用 し 


| 3 月 18 日 ()、25 日 ( 直 ) 。 54.800 円 


※ 利 用 バス 会 社 : 関東 自動 


ます 。 ※ 部 屋 タ イプ : 洋室 


自治 医大 (9:30 発 ) … 下 石橋 … 夕顔 の 橋 … 【 石 橋 宿 (15)】 … 開運 寺 … 彰 党 
ーー > 夕刻 : チ サン ホテ ル 宇 都 
可 7 


【 宇 都 宮宿 (17)】 … 宝 勝 寺 … 上 戸 
【 徳 次 郎 宿 (18)】 下 徳次郎 宿 
宇都 宮 王 大宮 上 野 三 東 京 (18:00~ て 19:30 着 ) 


朝 : 宿 つ 寿 鈴 薬 師 堂 … 不 動 前 の 不動 尊 … 
祭 の 一 里塚 … 光 明寺 … 高谷 林 の 一 里塚 … 


剛 


++ その 他 


必ず お 読み くだ さい お 申込 いた だ く 前 に 、 下 


下記 事項 、 及 び 各 コー ス ご と の 掲載 内 容 を 必ず ご 確認 の 上 お 申込 くだ さい 。 


お 申込 み の ご 案内 


こ の パン フレ ッ ト に 


條 最少 催行 人 上 員 : 各 コ ー ス を ご 覧 くだ さい 。 (最少 催行 人 員 と は 、 コ ー 
ス を 催行 する た め に 必要 な 人 数 の こと で す 。 こ の 人 数 に 満た な いた 
め に お 申込 み の コ ー ス の ご 旅行 が 催行 され な い 場 合 が あり ます 。 こ 
の 場合 は 旅行 開始 日 の 前 日 か ら 起 算 し て さか の ぼっ て 13 日 目 に あ た 
る 日 より 前 (日 帰り 旅行 は 3 日 前 た あたる 日 より 前 ) に 旅行 中 止 の 通 
知 を し ます ) ※ 同 行者 の 取消 に よっ て お 申込 基準 を 満た さ な く な っ 
た 場合 は 、 申 込 者 全員 が 自動 的 に 取消 扱い と な り 、 所 定 の 取消 料 が 
か か り ま す の で 、 予め ご 了承 くだ さい 。 

島 旅 行 代 金 : 出発 日 、 ご 利用 人 数 、 日 程 、 食 事 条 件 に より 異な り ま す 。 

候 ご 旅行 中 に 、 お 客 様 の 都合 で 使用 され な か っ た 切符 や クー ポン 券 類 
の 払戻 し は 一 切 で きま せん の で 、 予 め ご 了承 くだ さい 。 

介 行 程 の 凡例 一 バス 、 ラ 航空機 、… 徒歩 、 = 列車 、- 船 、++ その 他 ( タ 
クシ ー ま た は 送迎 車 )。 

委 行程 に 記載 の 出発 ・ 到 着 時 間 お よび 所 要 時 間 は あく まで 目安 で す 。 
交通 事情 な ど に より 異な る 場合 も あり ます 。 バ ス 移 動 時 間 90 て 120 
分 を 目安 に 1 回 休憩 を お 取り し ます 。 

パン フレ ッ ト に 掲載 の ある ガイ ド ・ 写 真 家 ・ 演 者 な どの 案内 人 が 変 
更 と な る 場合 が あり ます 。 

分 食事 条件 は 旅行 代金 の 中 に 含ま れ て いる 食事 を 表示 し て いま す 。 

條 行程 に 記載 の 1 日 目 出発 地 の 集合 場所 まで 及び 、 最 終日 帰着 地 の 解 散 
場所 以降 の 交通 費 は お 客 様 負 担 と な か り ま す 。 

信 歩 程 や 部 屋 タ イプ の 〇 数 字 は 日 程 を 表し ます 。 

例 ) ①…1 日 目 、②…2 日 目 。 
但 行 程 表 内 の 時 間 表 示 の 目安 は 下記 の 通り で す 。 
朝 午前 タ 刻 還 夜 証 深夜 
04:00 06:00 08:00 12:00 16:00 18:00 23:00 04:00 

※ 上 記 の 時 間 表 示 は 、 航 空 機 ・ バ ス 等 の 移動 の 発着 時 刻 を 基 に し た 
安 で す 。 実際 の 発着 時 刻 、 集 合 時 刻 と は 異な る 場合 が あり ます 。 
こども 旅行 代金 に つい て 

介 こ ども 旅行 代金 適用 年 齢 に つい て こども 旅行 代金 は 小学 生 ( 旅 
行 開始 日 当日 基準 ) の 方 に 適用 と な り ま す 。 航空機 利用 を 含む 商品 
人 


記載 の プラ ン は 全て 添乗 員 同 1 


人 JR 利用 の 場合 、 IP ・ 料 金 を 適用 し て い 
る た め 、 ご 利用 に 際 し て 一 部 制限 が あ 
九州 新幹線 に 3 辺 の 合計 


E5 月 中 旬 乗 車 分 か ら 、 東 海道 ・ 二 
超え る 荷物 (以下 、 「 特 大 荷物 」) を 車内 に 持ち 込む 場合 は 
帝 の 予約 が 必要 (無料 ) で す 。 た だ 


ぎ 大 荷物 スペ ー ス つき 座 
数 に は 限り が あり ます 。 ま た 、 3 辺 の 合計 が 250cm を 超え る 
持込み で きま せん 。 事 前 予約 せ ず に 特大 荷物 を お 持込み さ 
車内 で 手数 料 (1, 000 3 税込 7 を お 支払 いい た だ く 必 要 が 
り ます の で 、 な る べく 荷物 は 小分け に し て いた だ く よ う お 願い し 
持 大 荷物 の 持ち 込み を 希 凍 よ 、 旅 行 の お 申込 み 
$ 申 し 出 く だ さい 。 ご 不明 な 点 販売 店 係員 に お 問い 合わ せ 
物 の 持込み 関す る 詳細 は 、 JR 東海 (https://www. 
jr-central.cojp/) JR 本 (https://wwwjr-odekake.net/) JR 
L 州 (https://wwwjrkyushu.cojp/) の HP を ご 覧 くだ さい 。 
候 ダ イヤ 改正 に より 、 便 名 ・ 列 車 名 ・ 列 車 番号 ・ 発 着 時 間 ・ 本 数 な ど 
が 変更 と な る 場合 が あり ます 。 


宿泊 に つい て 
人 宿泊 施設 の 客室 に お いて 、 基 本 的 に バス ・ ト イレ 設備 の ご 用 意 が あ 
る 場合 は 、 特 に 記載 し て お り ま せん 。 例 外 と し て ご 用 意 が で き な い 
場合 の み 詳 細 を 各 コ ー スペ ー ジ に 明記 し て いま す 。 
人 @ 山 旅 ウオ ー ク で の 山小屋 宿泊 で は 、 共 同 ト イレ 、 相 部 屋 、 風 呂 な し 
(一 部 山小屋 を 除く ) 
禁煙 ・ 喫 煙 、 和 室 ・ 洋 室 な ど 部 屋 タ イプ 、 階 層 、 有 眺望 の 
指定 な どの ご 希 望 は お 受け で きま せん 。 
介 同 等 クラ ス の 宿泊 先 は お 選び いた だ け ま せん 。 な お 、 同 等 クラ ス の 
選定 判断 基準 は 当社 に 拠り ます 。 


合 時 間 に つ いて 
@ 集 合 時 間 は 、 原 則 JR 船舶 利 用 コー ス は 出発 時 間 の 20 て 30 分 前 、 
航空 機 利 用 コー ス は 40 て 60 分 前 、 バ ス 利 用 コー ス は 集合 出発 時 間 を 
掲載 し て いま す 。 (一 部 コー ス を 除く ) 


その 他 ご 注意 事項 
@ 航 空 機 ・ 列 車 ・ 船 舶 の 座席 に つい て 特に 記載 の な い 限り 航空 機 
は 普通 席 、 列 車 は 普通 車 指定 席 、 船 舶 は 2 等 又は 自由 席 と な り ま す 。 


こども 代金 を 適用 し ます 。 ※ 未 就学 の 幼児 が 列車 の 指定 座席 を 使用 


する 場合 、 別 途 こ ども 運賃 ・ 料 金 が 必 上 ます 。 また 未 就学 の 
幼児 で 宿泊 施設 で の 食事 が 必要 な 場合 な ど は 、 こ ども 旅行 代金 を ご 
利用 いた だ く こ と も で きま す 。 


温泉 (鉱泉 含む お) に つい て 

條 お 客 様 が 快適 に ご 入浴 いた だ ける よう に 適切 な 温度 ・ 成 分 と な る よ 
う 加 水 ・ 加 温 な ど を し て いる 場合 が あり ます 。 

條 浴槽 が 多数 ある 宿泊 施設 の 場合 、 ご 入浴 を より 楽し ん し で いた だ ける 
よう に 、 入浴 剤 を 使用 する 場合 が あり ます 。 ( 例 : ワイ ン 風 呂 、 酒 風呂 、 
薬湯 な ど ) 

念 安心 し て ご 入浴 いた だ ける よう に 、 殺 菌 消毒 を し て いる 宿泊 施設 も 
あり ます 。 
交通 手段 に つい て 

人 バス 車内 は 禁煙 で す 。 乗車 中 は 必ず シー ト ベ ルト を 着用 し て くだ さい 。 
貸切 バス を 利用 する コー ス で は 、 コ ー ス ご と に 利用 バス 会 社 を 明記 
し て いま す 。 記載 の な い コ ー ス の バス 会 社 は [首都 圏 発 ] 天台 観光 、 
東栄 観光 バス の いずれ か 、 [関西 発 ] ヤサカ 観光 バス 、 国 際 興 業 大 阪 、 
日 本 交通 、 神 姫 観光 バス 、 奈 良 交通 、 東 豊 観光 、MK 観 光 バ ス の い ず 
れ か の 一 般 社団 法人 大 阪 バ ス 協 会 加盟 各社 の バス 利用 と な り ま す 。 

候 航 空 機 利 用 の 場合 、 適 用 運賃 は 個人 包括 旅行 割引 運賃 、 又 は 包括 旅 
行 割引 運賃 と な り 、 ご 利用 上 の 制限 が あり ます 。 利 用 航空 会 社 は 、 
J AL 又は ANA 又 は SF J 又 は SNA の いずれ か と な り ま す 。 


喫煙 ・ 禁 煙 席 、 窓 ・ 通 路側 の ご 希望 は 事前 に お 伺い で きま せん 。 ま た 、 
グル ー プ 、 カ ッ プ ル の 方 で も 座席 が 離れ る 場合 が あり ます 。 

介 コ ー ス 内 容 の 変更 に つい て 航空 機運 航 ス ケ ジ ュ ー ル (鉄道 の ダ 
イヤ 改正 ) な どの 変更 で 各 コ ー ス 中 の 出発 ・ 到 着 時 間 幅 を は ずれ る 
hr また 、 混 雑 ・ 天 候 状 況 ・ そ の 他 の 事情 に より 現地 

・ 到 着 時 間 、 観 光 箇所 、 行 程 の 順序 、 食 事 時 間 な ど が 変更 と な 
場合 が あり ます 。 ※ 利 用 航空 便 は 往路 ・ 復 路 と も 経由 便 と な る 場 


合 も あり ます 。 
季節 ・ 仕 入 な どの 都合 に より 料理 内 容 ・ 器 が 


人 料理 写真 に つい て 
変更 と な る 場合 が あり ます 。 

候 航 空 機 ・ 列 車 の 決定 便 は 搭乗 日 、 又 は 乗車 日 の 10 日 前 頃 ま で に お 知 
ら せ し ます 。 (最終 旅程 表 で 確認 し て くだ さい ) 
介 各 ペー ジ に 掲載 され て いる 宿泊 施設 や 入場 施設 の 情報 は 、 営 業 時 間 、 
食事 場所 ・ 内 容 ・ 時 間 、 入 浴場 所 ・ 時 間 な ど が 予告 な く 変更 と な っ 
た り 、 サ ービス の 提供 が 中 止 と な る 場合 が あり ます 。 ま た 、 指 定 さ 
れ た 列車 ・ 便 の 運休 な ど に より 、 列 車 ・ 便 の 変更 や 行程 の 変更 が 行 
われ る 場合 が あり ます 。 

PUMA 覧 いた だ け な い 場合 
が あり ま 

人 

こさ ご さい 

信 写 真 は イメ ー ジ で す 。 和 花 ・ 飲 料 な どの 装飾 は 付き ませ ん 。 予 め ご 了 

承 く だ さい 。 


中 京 國 に お 住ま い の 方 へ 名 古屋 か ら も ご 出発 いた だ け ま す ! 


( 例 ) 名 古屋 か ら 首都 圏 発着 ツア ー に ご 参加 、 新 幹線 利用 の 場合 


ヶ 名 古屋 より 西 (九州 方 面 ) に 行く 場合 
東京 班 が 乗車 し て いる 列車 に 名 古屋 か ら 途 中 合流 
※ 首 都 較 発 の 旅行 代金 か ら 5,000 円 引き 


ヶ 名 古屋 より 東 (東京 方 面 ) に 行く 場合 
・ 名 古屋 東京 間 の 新幹線 追加 手配 
※ 首 都 圏 発 の 旅行 代金 に 21.000 円 追加 


( 例 ) 名 古屋 か ら 大 阪 発着 ツア ー に ご 参加 、 新 幹線 利用 の 場合 


> 大阪 より 西 (九州 方 面 ) に 行く 場合 
・ 名 古屋 新 大 阪 間 の 新幹線 追加 手配 
※ 大 阪 発 の 旅行 代金 に 13.000 円 追加 ・ 新 大 阪 で 大 阪 班 と の 列車 内 合流 と な り ます 。 


ヶ 名 古屋 より 東 (東京 方 面 ) に 行く 場合 
・ 大 阪 班 が 乗車 し て いる 列車 に 名 古屋 か ら 途中 合流 
※ 大 阪 発 の 旅行 代金 か ら 3.000 円 引き 


※ 航 空 便利 用 に つき まし て も 、 現地 空港 合流 の お 手配 を 可能 な 限り 承り ます 。 お 気軽 に ご 相談 下さ い 。 (コー ス に より 、 発 着 時 間 や 合流 場所 ・ 方 法 は 異な り ま す 。) 


ツア ー の 現地 合流 離 団 も 可能 で す ! 


※ 詳細 は お 問い 合わ せ 下さ い 。 ※ 現地 まで の 交通 費 は お 客 様 ご 負担 と な り ま す 。 
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山 旅 ・ 街 道 ウ 


記 押 E 欄 記載 の 販売 
お 近く の : ョ 店 へ お 越し くだ さい 。 旅 


中 の 相談 や 詳し い 情 報 を 
販売 店 で = 係員 が ご 案内 し ます 。 


お 電話 で 


10:00 一 17:00 
( 佳 * 日 祝日 ・ 
12/30 一 1/3 は 休業 ) 


ォ ー ク の お 問合せ ・ お 申込 み は こ ちら 


全て の パン フレ ッ ト を 
ご 覧 いた だ ける 


デジ タル パン フレ ッ ト 
も チェ ッ ク ! 


商品 に 関す る お 問い 合わ せ ・ ご 相談 


0570-04-0303 03.6810.1910 


5 ※ 携 帯電 話 の 定額 通話 を ご 利用 の お 客 様 
(ナビ ダイ ヤル ) は 上 記 赤 号 を ご 利用 下さ い 。 


山 旅 & な ウォ ー ク の 最新 情報 を つ 応 や き 中 ! 


ホー ムペ ー ジ は 
https://Www.jtbgaiarec.co.jp/theme 


旅行 予約 後 の も し も に 備え て キャ ン セ ル 料 が 最大 100% 戻 っ て くる ロ uysusAncg 和議 旨 


こん な 理由 で 旅行 を キャ ン セ ル し た こと は あり ませ ん か ? 


@ 女 な 出張 が 入っ た @ 子ども が 熱 を 出し た 
@ 交通 機関 に 遅延 が 発生 し た e 台風 に よる 特別 警報 


JTB ガ イア レッ ク 旅 行 キ ャ ン セ ル 保 険 が あれ ば 、 
て きま す 。 


: 保険 料 380 円 
旅行 代金 50.000 円 の 場合 : 保険 料 1.280 円 
旅行 代金 100.000 円 の 場合 : 保険 料 2.560 円 


最大 で キャ ン セ ル 料 の 全額 が 戻っ 


保険 料 の 旅行 代金 15.000 円 の 場合 
ー 例 


が で た な ど 


ご 加 入 条 件 


JTB GAIAREC, INC 


予約 人 数 が 8 名 以下 で 保険 加入 日 を 含め 旅行 開始 日 まで 9 


以上 ある ご 旅行 が 対象 と な り ま 


す 。 


ご 旅行 の ご 予約 日 か ら 起算 し て 6 
@ ご 契約 者 は 18 歳 以上 と な り ま す 。 


上 加入 後に つい て 


以内 まで ご 加入 いた だ け ま 


す 。※ 申 込 可能 期間 は 変更 と な る 場合 が あり ま 


@ ご 加入 内 容 は 、Mysurance の マイ ペー ジ か ら ご 確認 
@ ご 加入 後 、 ご 契約 は Mysurance の マイ ペー 
@ ご 出発 日 を 含め 遡っ て 16 日 前 まで に 


こけ ます 。 ※ ご 加入 時 に 登録 し た メー ル ア ド レス ・ パ スワ ー 
ジ か らい つ で も 解約 いた だ け ま す 。 
この 保険 を 解約 し た 場合 、 保 険 料 は 全額 返金 され # 


ド が 必要 と な り ま 


ます 。※ 保 険 金 の お 受取 り が 無い 場合 に 限り ま 


問 この 保険 の 申込み は 店 舗 で は で きま せん 。 ど 不明 点 に つい て は 、 サ ン & サ ン 予 約 セン ター03-59500303 ま で お 問い 合わ せく だ さい 。 国 


[ 取 抽 代 理 店) 株 式 会 社 TB ガ イ アレ ッ ク 【 引 受 
Mysurance 株 式 会 社 (損保 ジャ パン 100% 子 会 社 ) 


少額 短期 保険 業者 】 


この 保険 は 、 株 式 会 社 JTB ガ イア レッ ク な を 契約 者 と し 、 株 式 会 社 JTB ガ イア レッ ク が 企画 ・ 主 催す 
る 旅行 に 参加 する 方 を 被 保険 者 (保険 の 対象 と な る 方 ) と する Travel キ ャ ン セ ル 保 険 の 団体 契 
約 で す 。 株 式 会 社 J)TB ガ イア レッ ク は 、 販 売店 に 団体 契約 の 加入 勧奨 を 委託 し て いま す 。 


お 申込 み は 、WEB 限 定 で 承り ます 。 
詳し く は こち ら か ら P 


MYS21-001319 


お 申し 込み の 方 へ の ご 案内 (お 申し 込み いた だ 


: く 前 に 、 こ の 真 と 各 コ ー ス 毎 の ご 案内 


注意 を 必ず お 読み くだ さい 。) 


お 申し 込み の 際 に は 、 必 ず 旅 行 条 件 書 (全文 ) を お 受け 取り いた だ き 、 事 前 に 内 容 を ご 確認 の 上 お 申し 込み くだ さい 。 


人 @ 募集 型 企画 旅行 契約 


TA 1 ケレ ッ ク ( 東 京 者 


4 


は 島 区 東池袋 1-10-1 観 光 庁 録 旅行 業 第 712 号 。 以 
型 企画 旅 
下記 に よる ほか 、 別 途 
面 及び 当社 旅行 業 
行 条 件 と 別途 お 
記載 の 旅行 条件 が 


お ) 5 し する 
約款 募集 型 企画 旅 和 
する 旅行 条件 書 ( 全 文 ) に 記載 され た 条件 と の 相 信 が ある 場合 は 、 当 パン フレ ッ 
適用 され ます 。 


人 @ 旅行 の お 申し 込み 及び 契約 成立 時 期 
1) 所定 の 申込 書 に 


は 、 旅 行 代 
郵便 、 フ ァ ク 


定 の 事項 を 記入 し 、 下 記 の お 中込 金 添 えて お 申し 込み くだ さい 。 お 申込 金 
払い の 際 差 し 引か 8 コ 


予約 ・ 店 舘 Pl を 選択 し た 場合 、 当 社 の 予約 を 承諾 
する の 通 名 が お 客 欄 に お 層 し た の 翌 日 か ら 起算 し て 2H 以 内 に お 貼 し 込み 内 容 を 確認 の う 
え 、 甲 込 金 の 支払 い を し て いた だ きま す 。 こ の 場合 、 前 項 の 定め | 
4 旅行 契約 は 、 電 話 に よる お 申し 込み の 場合 、 本 項 (2) に より 申 
た 、 穫 便 又は ファ クシ ミリ その 他 の 通信 手段 で お 申し 込み の 場合 、 和 全 の お 支払 い 後 、 社 ちの 
旅行 契約 を 締結 する 旨 の 通知 が お 客 様 に 到達 し た と き に 成立 いた し ます 。 ま た 、 電 話 、 郵 便 、 フ ァ 
径 で お 申し 込み の 場合 で も 、 通 信 契 約 に よっ て 契約 を 成立 きせ る と き は 、 
され る お 客 様 と の 旅行 条件 (1) の 定め に より 契約 が 成立 し ます 。 


お 申込 金 旅行 代金 お 申込 金 
旅行 代金 の 20% 10 万 円 未満 20.000 円 
3 万 円 未満 6.000 円 15 万 円 未満 30.000 円 
6 万 円 未満 12.000 円 15 万 円 以上 | 旅行 代金 の 20% 
人 @ 旅行 


代金 の お 支払 い 


この 場合 の カー PP お 容 様 から お し 出 が な い 限り 、 お 客 様 の 承諾 昌 と いた | し 


人 @ 取消 料 

旅行 契約 成立 後 、 お 客 様 の 都合 で 契約 を 解除 され る と き は 、 次 の 金額 を 取消 料 と し て 申し 受け ます 。 
料 の 金額 は 、 契 約 書面 に 明示 し ます 。 

2) 本 表 の 適用 に 当たっ て 「 旅 行 開始 後 ] と は 、 別 紙 特別 補償 規程 第 2 条 第 3 項 に 規定 する 「 サ ー ビ 
ス の 提供 を 受け る こと を 開始 し た 時 」 以 降 を いい ます 。 


契約 解除 の 日 取消 料 (お 1 人 様 ) 
1) 2 日 目 に あたる 昌 の 人 無 料 
帰 に 
了 行 開始 (日 帰り 旅行 に あっ て は 11 日 目 ) 
日 の 前 日 
か ら 起 算 |2) 20 日 目 に あたる 日 以降 の 解除 
し て さか | (日 帰り 旅行 に あっ て は 10 日 目 ) 旅行 代金 の 20% 
の ぽ っ て | (3ー6 を 除く ) 
3) 7 日 目 に あたる 日 以降 の 解除 (4 ご 6 を 除く ) 旅行 代金 の 30% 
4) 旅行 開始 日 の 前 日 の 解除 旅行 代金 の 40% 
5) 当日 の 解除 (6 を 除く ) 旅行 代金 の 50% 
6) 旅行 開始 後 の 解除 また は 無 連 絡 不参加 旅行 代金 の 100% 


【 受 託 販 売 】 お 申し 込み ・ お 問い 合わ せ は 下記 の 販売 店 を ご 利用 下さ い 。 


W ア 種 


※ お 客 様 の ご 都合 に よる 出発 日 の 変更 、 運 行 ・ 宿 泊 機 関 等 行程 中 の - 
する お 取消 と みな し 、 取 消 料 の 対象 と な り ます 。 

※ オ プシ ョ ナル プラ ン 及 び 割増 代金 に つい て も 、 出 発 日 と し て 上 記 取 消 料 を 適用 いた し ます 。 
※ 各 コー ス に 適用 取消 料 の 明記 が ある 場合 は 、 そ の 取消 料 を 適用 いた し ます 。 

切 船 舶 を 利用 する 旅行 に つい て は 、 上 記 の 表 に よら ず 、 コ ー ス ペー ジ 内 に 記載 する 取消 料 に 拠り ます 。 
都合 に よる 出発 日 お よび コー ス の 変更 、 運 送 ・ 宿 泊 機 関 等 行程 中 の 一 部 の 変更 に つい て も 、 全 
する お 取消 と みな し 、 取 消 料 の 対象 と な り ま す 。 

人 旅行 代金 に 含ま れる も の 

旅行 日 程 に 明示 し た 運送 機関 の 運賃 * 料 金 ( 注 舟 の な いか ぎり エコ ノミ ー ク ラス )、 答 泊 費 、 食 事 代 、 入 
場 料 * 振 観 料 等 及び 消費 『 税 。 こ れ ら の 費用 は 、 お 客 様 の 都合 に より 一 部 利用 され な く て も 原則 
と し て 払い 戻し いた し ませ ん 。 (コー ス に 含ま れ な い 交通 費 等 の 諸費 用 及び 個人 的 費用 は 含み ませ 
ん 。) 


@「 当 社 の 責任 ] 


) 当社 は 募集 型 企画 旅行 契約 の 履行 に あたっ て 、 当 社 又は 当社 が 手配 を 代行 きせ た 者 の 故意 
又は 過失 に より 、 お 客 様 に 損害 を 与 は 、 お 客 様 が 被 られ た 損害 を 賠償 いた し ます 。 た だ し 
損害 発生 の 翌日 か ら 起算 し て 2 に 対し て 通知 が あっ た 場合 に 限り ます 。 

) 手荷物 に つい て つき まし て は 、 本 項 (1) の お 客 様 か ら の 損害 通知 期 
間 規 定 に か か わら ず 損 害 発生 の 翌日 か ら 起算 し て 14 昌 以内 に すし て 中 し 出 が あっ た 場合 
に 限り 、 賠 償い た し ます 。 ヽ 損 害 額 の 如何 に か か わら ず 当 社 が 行う 賠償 額 は お 1 人 あたり 最 
高 15 万 円 まで (当社 に 故意 又は 重大 な 過失 が ある 場合 を 除き ます 。) と いた し ます 。 


人 @ 特別 補償 


当社 は 当社 また は 当社 が 手配 を 代行 きせ 


- 部 変更 に つい て も 、 全 体 に 対 


か わら ず 、 募 集 型 企画 
激 か つ 偶然 な 


て で 、 補 償 金 また は 見 

ある 場合 は 、 E 
・ 死 亡 補償 金 : 1500 カ 自 ・ 

『 ! 償 金 : お 客 様 1 名 に つき 一 15 万 円 (た だ し 、 補 償 対 象 品 1 個 あ た り 10 万 円 を 限度 と し ます 。) 


人 @ お 客 様 の 責任 (抜粋 ) 


内 人: 旅行 開始 後に お いて 、 契 約 書面 ( 


され た 旅行 サー ビス を 円 滑 に 受領 する た め 、 万 が 
異な る 旅行 サー ビス が 提供 さ # た と き は 、 旅 行 地 に お いて 速やか に その 旨 を 
水上 韓 旋 員 、 現 地 ガ イド 、 当 該 旅行 サー ビス 提供 機関 は お 中込 店 に 申し 出 な けれ ば な り ま せん 。 


@ [通信 契約 ] 人 


」 と いう ) を 条件 に 06 
条件 と は 以下 の 』 取扱 が で き な い 場 合 が あり ます 。 ま た 取扱 で 


きる カー ド の 種類 も 受託 旅行 業者 


約 に よる 旅行 契約 は 、 当 社 ら の 旅行 契約 の 締結 を 承諾 する 旨 の 通知 が お 客 様 に 到達 し 

立 する も の と し ます 。 

(2) 「 カ ー ド 利用 日 」 と は 旅行 等 の 支払 いま た は 払戻 し 債務 を 履行 すべ き 日 を いい ます 。 旅 行 代 金 の 
カー ド 利 用 日 は 「 契 約 成立 日 ] と し ます 。 ま た 取消 料 の カー ド の 利用 日 は 「 契 約 解除 依頼 日 ] と し ます 。 

約 解除 依頼 日 が 旅行 代金 の カー ド 利用 日 以降 で あっ た 場合 は 、 当 社 は 旅行 代 消 

し 引い た 人 額 を 解除 依頼 日 の 翌日 か ら 起算 し て 7 日 間 以 内 を カー ド 利 用 日 と し て 払い 戻し ます 。) 

等 の 理由 に より 会 員 の お 申し 出 の クレ ジッ トカ ー ド で の お 支払 い が で き な い 場合 、 当 社 は 通信 

契約 を 解除 し 、 規 定 の 取消 料 と 同額 の 介 約 料 を 申し 受け ます 。 た だ し 、 当 社 が 別途 指定 する 期日 

まで に 現金 に よる 旅行 代金 の お 支払 い を いた だ いた 場合 は この 限り で は あり ませ ん 。 


人 @ 国内 旅行 保険 へ の 加入 に つい て 

少 行 中 、 け が を し た 場合 、 多 額 の 治療 費 、 移 送 費 等 が か か る 
者 へ の 表 求 や 賠償 金 の 回 収 
お 客 様 ご 自身 で 充分 な 額 の 国内 旅行 保険 | 
は 、 お 中 込 店 の 販売 員 に お 問い 合わ せく だ きい 。 


あり ます 。 ま た 、 事 故 の 場合 、 加 
変 困 難 で ある 場合 が あり ます 。 こ れ ら を 担保 する た め 、 
入 き れる こと を お 勧め し ます 。 国 内 旅行 保険 に つい て 


人 @ 事故 等 の お 申出 に つい て 

旅行 中 に 、 事 故 な ど が 生じ た 場合 は 、 直 ち に 同行 の 溢 生 員 ・ 現 地 係員 運送 - 宿 泊 機 関 等 
ス 所 供 機関 、 ま た は 、 お 四 込 店 に ご 通知 くだ さい 。 (も し 、 通 知 で き な い 事情 が ある 場合 は 、 そ 
な く な り 次 第 ご 通知 くだ きい 。) 


@ そ の 他 


た は 濃厚 接触 者 と な っ た 場合 な ど 
合 に は 、 そ の 指示 に っ て je ます 


加 中 に 、 新 型 コロ ナウ ィ ルス 』 
基 


る 費用 は お 客 様 の ご 負担 と な り ま 


人 @ 個人 情報 の 取扱 に つい て 

と 販売 店 は 、 旅 行 貼 込 の 際 に 提出 され た 滞 入 等 
利用 させ て いた 
提供 する サー ビス の 


記載 され た 個人 情報 に つい て 、 お 客 様 と の 間 
ま か 、 お 客 様 が お 申し 込み いた だ いた 旅行 に お 邊 機関 
配 及 びそ れ ら の サー ビス の 受領 の た め の 手 囲 内 で 利 
ます 。 こ の ほか 、 当 社 及 当社 及 び 当 社 と 提携 する 企業 の 商品 や サー ビ 
旅行 参加 後 の 想 の ご 提供 の お 願い ③ ア ン ケ ー ト の お 願い ⑬ 
特典 サー ビス の 提供 ⑤ 統 計 資 料 の 作成 に お 客 様 の 個人 情報 を 利用 きせ て いた だ く こ と が あり ます 。 


@ 旅行 条件 ・ 旅 行 代 金 の 基準 
この 旅行 条件 は 2022 年 8 月 IH を 基準 と し て いま す 。 ま た 、 族 行 代金 は 2022 年 8 月 LH 現 在 の 有効 な 運 
作 . 規 旭 を 基準 と し て 算出 し て いま す 。 


用 きせ て いた だ 
ス 、 キ ャ ン ペ ー ン の ご 案内 


旅行 企画 ・ 実 施 


JIB カ イア レッ ウツ 


観光 庁 長官 登録 旅行 業 第 712 号 日 本 旅行 業 協会 正会員 
東京 都 品川 区 東 品川 2-3-11 〒140-8602 


ポコ 居 証 人 旅行 業 公正 取引 


ー 社 団 法 人 日本 旅行 業 協会 正会員 協議 会 会 員 


確定 情報 を 記載 する 最終 旅行 日 程 家 に つき まし て は 、 当 社 よ り 特に ご 連絡 の 無い 場合 は 本 パン フレ ッ ト 記 載 内 容 を も っ て 替え させ て 頂き ます 。 


(国内 ) 旅行 業務 取扱 管理 者 と は 、 お 客 様 の 旅行 を 取り 扱う 営業 所 で の 取引 に 関す る 責任 者 で す 。 
この 本 約 た 関し ご 不明 な 点 が あれ ば 、 ご 遠慮 な く 


記 の 取扱 管理 者 に お 尋ね くだ さい 。 


※ 当 パン フレ ッ ト の イメ ー ジ PHOT0 は 実際 の 旅行 地 と 異な る 場合 が 


ご ざい ます 。※ 当 バン フレ ッ ト の 一 部 及び 全部 の 複製 使用 を 禁 す 。 | 商品 コー ド | 4412357 


